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Presentacion

Con la publicacion de esta investigacion sobre la opcion religiosa,
practica y espiritualidad de los entrevistados, la UNICAH ha
querido determinar las opciones y compromisos de cardcter
religioso en poblaciones urbanas de ocho ciudades hondurenas de
los cuatro puntos cardinales de la nacion.

Estas ciudades, tienen al menos un campus universitario, lo que
permite tanto realizar investigaciones como vincularse a diversas
personas e instituciones buscando el beneficio mutuo. En una
primera parte, se indaga acerca de la pertenencia de las personas
de la muestra -ninguna de las cuales pertenecen a nuestra
universidad- a una religién y a una iglesia o grupo de creyentes.
Enuna segunda parte, dedicada a los catélicos, se ahonda en como
celebran su fe y cudles son los sacramentos que han recibido en su
itinerario espiritual.

El Instituto de Investigaciones Sociolégica (INISO) colabora una
vez mas con la Vicerrectoria de Pastoral, autora de este sondeo,
procesando los datos estadistica e inferencialmente, obteniendo
conclusiones y dando recomendaciones, en esta oportunidad a las
diversas diocesis y parroquias, asi como a la misma Vicerrectoria
de Pastoral, a fin de que disenie catequesis, cursos formativos y
otras actividades de beneficio espiritual para estas comunidades.

Esta publicaciéon es el segundo niimero de nuestra coleccion
Juventud, Fe y Valores, considerando que fueron prioritariamente
los menores de 35 anos quienes respondieron al sondeo.

Carlos E. Echeverria Coto
Director INISO/UNICAH



Proélogo

La Universidad Catoélica de Honduras (UNICAH) “Nuestra Sefiora
Reina de la paz” se distingue por ofrecer una formaciéon integral
que promueve el crecimiento académico, humano y espiritual de sus
estudiantes. Conscientes de nuestra mision evangelizadora, hemos
realizado un estudio exhaustivo en las zonas aledafas a los 8 campus
universitarios de la UNICAH a nivel nacional, como un esfuerzo para
comprender mejor las creencias religiosas de las personas que conforman
estas comunidades.

Este trabajo representa un esfuerzo conjunto con las diocesis de las
regiones donde estamos presentes, con el objetivo de proporcionar
herramientas valiosas para que las parroquias y nuestra universidad
puedan trabajar de la mano. Los resultados de este estudio permitiran
disenar formaciones en conjunto, fortaleciendo los vinculos entre la vida
parroquial y la vida universitaria, y respondiendo de manera méas efectiva
a las necesidades espirituales y sociales de las comunidades.

Ademas, este analisis busca abrir caminos desde la academia y la pastoral
para reflexionar sobre como presentar a un Cristo vivo, presente y actual
en el contexto de estos tiempos modernos. Queremos que tanto la
formacion académica como la pastoral sigan siendo espacios que nutran
y fortalezcan la fe, invitando a un encuentro profundo con Cristo y
promoviendo una vision ética y transformadora de la vida. Agradecemos
a todos los que hicieron posible este estudio y confiamos en que los frutos
de este esfuerzo contribuiran a enriquecer nuestra misién educativa,
pastoral y evangelizadora.

Este es un paso més en el compromiso de la UNICAH con la comunidad
y con el anuncio del Evangelio de manera pertinente y renovada.

Diacono PhD Victor Alberto Fernandez Garcia
Vicerrector de Pastoral
Universidad Cartolica de Honduras
“Nuestra Seniora Reina de la Paz”
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Introduccion

El ser humano, desde sus inicios ha manifestado contar con una marcada
dimension espiritual, buscando dotar de un sentido a la vida, a su propia
existencia, y trascender su entorno material. Esta misma naturaleza ha
llevado a la humanidad a tener diversas practicas religiosas y creencias
a lo largo de su historia. En un contexto de un mundo globalizado e
interconectado, la coexistencia de diferentes religiones es una realidad
presente, la cual ha sido objeto de interés para investigadores.

A medida que los seres humanos se desplazaban a otros territorios,
llevaban consigo sus creencias locales y personales, lo que ha dado
lugar a una vasta variedad de religiones en gran parte del mundo. Esto
ha generado, a su vez, sincretismo y nuevas formas de religiosidad,
enriqueciendo aiin mas la diversidad religiosa global.

En Honduras, lallegada de los conquistadores espafioles vino a introducir
el cristianismo. Durante este tiempo llegaron también diversas influencias
africanas, traidas por esclavos, que mezclaron elementos de sus creencias
con las tradiciones indigenas locales, aunque sin institucionalizacion.

En este sentido, el presente estudio tiene como objetivo analizar las
practicas religiosas y la diversidad de creencias que se encuentra
actualmente en ciertas ciudades de Honduras, principalmente en zonas
cercanas a la presencia de la Universidad Catodlica de Honduras. Para
ello, se llevo a cabo una encuesta de practicas religiosas, con personas
con la mayoria legal de edad. Presentamos en este informe los resultados
recopilados.
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Vista General y Caracterizacion

Es una realidad innegable que, en el contexto de nuestra sociedad,
uno de los aspectos principales y mas determinantes en la vida de las
personas son las creencias religiosas y las practicas espirituales. Estas
moldean comportamientos, determinan en gran parte de las dinamicas
en las relaciones sociales e influyen en una amplia variedad de decisiones
personales. En el caso especifico de Honduras, la religion ha sido
histéricamente una fuerza culturalmente significativa. Sin embargo, las
transformaciones recientes en la sociedad y la cultura colectiva, como los
cambios en los roles de género y el aumento en la diversidad religiosa,
invitan a una revision profunda de las practicas y creencias de la poblacion
actual.

En este contexto, este estudio busca entender la diversidad y costumbres
religiosas presentes en distintas ciudades de Honduras, mediante un
estudio transversal descriptivo, y a su vez responder a preguntas clave.
Nos centraremos en explorar aspectos tales como la frecuencia de
oracion, la asistencia a misa, sus razones subyacentes, y la participacion
en movimientos parroquiales, en el caso de los catélicos.

El presente estudio se bas6 en una muestra de 12,229 personas
encuestadas a lo largo de varias ciudades de Honduras, representando
una diversidad de contextos. La muestra consistié en 7,172 mujeres, y
5,057 hombres en total.

Figura No. 1 Sexo de los encuestados.

Masculino [l Femenino

Masculino
41.4%

Femenino
58.6%
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Preguntas de Investigacion

Algunas de las cuestionantes que se abordan en este estudio son:

1. ¢Existen diferencias significativas entre mujeres y hombres en la
importancia atribuida a Dios?

2. ¢Qué patrones de asistencia a misa se observan entre los catélicos?
3. ¢Cuéles son las principales razones para la asistencia (o no) a misa?

4 . ¢Qué porcentaje de catélicos participa activamente en movimientos
eclesiales? ¢Qué sacramentos han recibido?

El muestreo fue no probabilistico, por conveniencia, de acuerdo con la
disponibilidad y accesibilidad de los encuestados. Las ciudades en las
que se llevo a cabo fueron Tegucigalpa, San Pedro Sula, La Ceiba, Danli,
Santa Rosa de Copan, Choluteca, Siguatepeque, y Comayagua; siendo
éstas algunas ciudades donde la Universidad Catdlica de Honduras tiene
presencia.

Tabla No. 1 Distribucion Geografica y por Sexo de la Muestra
Encuestada.

CIUDAD FEMENINO MASCULINO TOTAL
Choluteca 47 367 838
Comayagua 66 34 100
Danli 492 479 971
La Ceiba 637 545 1182
San Pedro Sula 1,550 846 2,396
Santa Rosa de Copan 492 415 907
Siguatepeque 397 329 726
Tegucigalpa 3,067 2,042 5109
Total 7,72 5,057 12,229

LYYV /IVLLI00 0009955000000 0499 5550000000440 4 7000000000 04400 00000000 004400 0007
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Mas del 60% de las respuestas
totales recopiladas se concentran
en Tegucigalpa y San Pedro Sula.

Al preguntar acerca del estado civil,
los resultados muestran que la
mayoria de los encuestados, con un
69%, se identifican como solteros.

Por otro lado, un 18% manifesto
estar casado, un 10% indic6 vivir
en union libre, y un 3% se declar6
divorciado.

En Honduras, el término unién
libre se refiere a una relacién en la
que una pareja mantiene un vinculo
afectivo y convive de manera
continua en el mismo hogar, sin
haber formalizado legalmente el
matrimonio.

Oficialmente, esta convivencia debe
extenderse por al menos tres afos
para ser reconocida legalmente;
sin embargo, en el uso cotidiano
del término, puede referirse a una
convivencia mas breve.

36-45 anos
R

26-35 anos

Figura No. 2 Estado Civil de
los encuestados

Estado Civil

Soltero
Casado 18%
10%

Union Libre

Divorciado 3%

20 30 40 50 60 70

Figura No. 3 Grupos de Edad
de los Encuestados.

Al analizar la distribucion de
edades, notamos una prevalencia
en el sector de adultos jovenes, con
predominancia del grupo de edad
entre 18 y 25 anos.

Mayor de 65 afios
46-65 afos 2%

2%

18-25 anos
56 %

19%
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Valor de Residuales Significativos entre Sexo
y Estado Civil.

Se realiz6 una prueba de independencia de x2 entre Sexo y Estado
Civil. Hubo una relacion estadisticamente significativa entre ellos. Sin
embargo, su tamano de efecto es pequeno, lo que implica que la relacién
entre ambas variables no es fuerte. ¥2 (3) = 22.38, p = <.001, V de Cramer
= 0.04. Al llevar a cabo un anélisis de residuales (Tabla No.2).

Tabla No. 2 Valor de residuales significativos entre sexo y
estado civil

CATEGORIA VALOR RESIDUAL

MUJERES-UNION LIBRE -2.09
HOMBRES-UNION LIBRE 2.49

Observamos que los hombres estan sobre-representados en uniones
libres, mientras que las mujeres estan subrepresentadas en este tipo de
relacion. Esto sugiere una diferencia entre hombres y mujeres en cuanto
a la preferencia por relaciones de cohabitacion.

Creencias y Practicas Religiosas

Se ha recopilado informacién sobre las religiones practicadas, para
explorar la diversidad que existe en las ciudades hondurenas analizadas.
(Figura No.4).

En esta figura, cuando se menciona “protestante”, nos referimos
especificamente a protestantes sin denominacién.

Lasreligionesconmaspredominanciaenlasciudadesdeinterésresultaron

ser la catdlica con 41.9% (IC 95%: 41% - 42.8%) y las evangélicas con
34.6% (IC 95%: 33.8% - 35.4%).
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Figura No. 4 Religiones profesadas por los encuestados

Religiones Profesadas

Catodlica 41.9%
Evangélica 346 %
Ninguna 6.4%
Otra 29%
Adventista 24%
Bautista 1.9 %
Pentecostal 1.9%
Agnéstico | 1.7 %
Mormén | 1.6 %
Protestante | 15%
Testigo de Jehova = 14 %
Ateo | 12%

Episcopal | 0.6 %
0.0 10.0 20.0 30.0 40.0 50.0

En tercer lugar, con més prevalencia, con el 6.4% de los encuestados, se
encuentran las personas que no profesan ninguna religion. En la categoria
“Otra” se agruparon las religiones con menor prevalencia en la muestra.
Las exploraremos posteriormente.

Intervalos de confianza proporcion de religiones en
las ciudades de interés

Los resultados reflejan la fuerte influencia de las tradiciones cristianas en
la regién y coincide con tendencias nacionales, donde estas tradiciones
mantienen un papel fundamental en la estructura social y familiar.

Con un 6.4% de los encuestados, la proporcion de personas sin ninguna
religion es una fraccidon minoritaria pero significativa. Este grupo, junto
con los que afirman ser ateos o agnosticos, conforman el 9.3% de la
muestra, casi 1 de cada 10. Esto podria sugerir un proceso gradual de
secularizacion en la sociedad hondurena.

Y L L A A 4
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Tabla No. 3 Intervalos de confianza proporcion de religiones
en las ciudades de interés

RELIGION IC INFERIOR 95% IC SUPERIOR 95%

Evangélica 33.8% 35.4%

Episcopal 0.4% 0.8%

Diversidad de Creencias

Como se menciond anteriormente, indagaremos mas a fondo en el
analisis de las religiones menos prevalentes, que a pesar de tener menos
integrantes aportan al colectivo y al amplio panorama religioso.

Cada una de estas representan menos del 0.6% de los encuestados.

Son estas las que fueron agrupadas en la categoria “Otra” de la secciéon
anterior, para facilitar su presentacion inicial.
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Tabla No. 4 Religiones menos prevalentes en los
encuestados y sus frecuencias

MENONITA
LUTERANO
METODISTA
CALVINISTA

CRISTIANA SIN DENOMINACION 32

JubIo
ORTODOXO
NO ESPECIFICADA

FE BAHA'I

CREYENTES NO RELIGIOSOS

ISLAM
FIHNEC
DEiISMO

IGLESIA DE DIOS
ESPIRITISTA
SATANISMO

UNIVERSO
BUDISMO

JUDEOCRISTIANA

PANTEiISMO
SANTERIA
WICCANA

Menonitas

Lareligion menonita es unareligion
cristiana trinitaria, originaria del
siglo XVI.

Originalmente, surgen del
movimiento anabaptista, el cual
sostiene la idea de que el bautismo
debe realizarse solamente en
personas adultas, rechazando
asi el bautismo infantil. Fueron

- = = = = NN W SN

las ideas de Menno Simons, un
exsacerdote holandés, y uno de los
principales lideres del movimiento
anabaptista, que sentaron las bases
sus creencias. Simmons promovia
como ideas centrales el pacifismo
y la vida en comunidad. Sus fieles
seguidores son los que dieron
origen a los primeros “menonitas”.

HHYVV//YLLS00 0004945500000 04495 5500000000004 70 0000000044400 0 0000000044900 007
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Como grupo perseguido, se
refugiaron primero en Prusia y
luego en Rusia, donde gozaban
de exencion del servicio militar.
Sin embargo, al haber politicas
cambiantes en este pais, tal como
la pérdida de exencion al servicio
militar, los menonitas, con su
ideologia pacifista, emprendieron
el camino hacia América en el siglo
XIX, llegando originalmente a
territorio argentino (Wright, 1998).

Ahi, formaron comunidades
centradas en la agricultura,
manteniendo sus costumbres, y
eventualmente llegando a otros
rincones del continente americano.

“Los menonitas no tienen ningun
«sacramento»; ni siquiera el
bautismo ni la comunién, que
son tenidos por actos simbolicos
sin ningun poder en si mismos.”
(Byler, 2009)

Luteranos
El luteranismo es wuna de
las  principales ramas  del

protestantismo, surgida en el siglo
XVI en Alemania.

“Ruego que dejen mi nombre en
paz. No se llamen a si mismos
‘luteranos’, sino cristianos. ¢Quién

es Lutero?, mi doctrina no es mia.
Yo no he sido crucificado por nadie.
¢Coémo podria, pues, beneficiarme
a mi, una bolsa miserable de
polvo y cenizas, dar mi nombre
a los hijos de Cristo? Dejen, mis
queridos amigos, de aferrarse
a estos nombres de partidos y
distinciones, fuera a todos ellos. Y
dejen que nos llamemos a nosotros
mismos solamente cristianos,
segun aquel de quien nuestra
doctrina viene”. -Martin Lutero

Las doctrinas fundamentales de
este movimiento son:

1. Sola Scriptura: La verdad
absoluta y todo lo que se necesita
saber para la vida espiritual
se contiene en la Biblia, no en
tradiciones humanas o de la iglesia.

2. Sola Fide: La salvaciéon se
obtiene por medio de la fe, no por
las obras humanas.

3. Sola Gratia: La salvacion es
un regalo, por la pura gracia de
Dios. No algo que ganemos por
ser “merecedores”. (The Lutheran
Church Missouri Synod, s.f.).

Los luteranos creen también
en la presencia real de Cristo

6///////////////////////////////////////////////////////////////////////////////
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en la eucaristia (sin aceptar la
transubstanciacién) y practican el
bautismo infantil.

Metodistas

Se origina en el siglo XVIII de las
ensefianzas de John Wesley en
Inglaterra; a pesar de él no haber
tenido el objetivo de crear otra
denominacion cristiana.

“Desearia  que el nombre
‘metodista’ nunca vuelva a ser
mencionado otra vez, sino que se
perdiera en el eterno olvido”. -
John Wesley.

Es una religibon protestante
centrada en el servicio a la
comunidad y en la gracia de Dios
para todos los seres humanos. Los
metodistas suelen ser activos en
accion social y en caridad. Como
grupo, se han involucrado en
movimientos sociales importantes
como la abolicion de la esclavitud,
los derechos de los trabajadores,
y variados esfuerzos de apoyo
comunitario. (La iglesia metodista
reino unido, s.f.).

Calvinistas

El calvinismo es una religion
protestante, surgida en el siglo
XVI, desarrollada por el tedlogo

francés Jean Calvin.

Se basa en 5 ideas principales,
llamadas por sus siglas en inglés
TULIP (Gritters):

1. Depravacion Total (Total
Depravity): El ser humano no
puede hacer el bien espiritual sin
intervencion divina.

Se esta espiritualmente muerto y
su voluntad estd por naturaleza
inclinada al mal.

2. Eleccion Incondicional
(Unconditional Election): Dios
elige a su voluntad a los que seran
salvados, sin considerar acciones
humanas.

3. Expiacion Limitada
(Limited Atonement): Cristo
muri6 exclusivamente por los
elegidos, es decir, aquellos que
Dios ha predestinado desde un
inicio para la salvacion.

4. Gracia Irresistible
(Irresistible Grace): Dios, en su
soberania, garantiza la salvaciéon
de aquellos a quienes ha elegido.
Su proposito es inquebrantable y
ninguna fuerza puede frustrarlo.

5. Perseverancia de los
Santos (Perseverance of the
Saints): Los verdaderos creyentes
elegidos por Dios nunca perderan
su salvacion. Perseveraran en la

HHYVV//YLLS00 0004945500000 04495 5500000000004 70 0000000044400 0 0000000044900 007
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fe hasta el final, sostenidos por la
gracia de Dios.

Fe baha’t

Es une religion monoteista, no
trinitaria, surgida en el siglo XIX,
en la antigua Persia, hoy conocida
como Iran.

Fue fundada por Baha'ullah y
se centra en la unidad de la raza
humana en una civilizacién global,
la igualdad de género y raza, y la
armonia entre religion y ciencia.

Algunos otros de sus principios
fundamentales son:

1. Revelacion Progresiva:
Dios ha enviado varios mensajeros,
como Abraham, Buda, Jesucristo,
Mahoma y Bah&'w’llah, quienes
revelan sus ensenanzas de acuerdo
con las necesidades de cada era.

2. Educacion Universal:
Destacan la importancia de la
educaciéon religiosa y “secular”
individual y como sociedad. Se
se considera esencial para el
desarrollo socioeconémico y la
creacion de una sociedad justa (con
educaciéon, los pueblos pueden
actuar contra gobiernos injustos y
demas). (Smith, 2013)

FIHNEC

(Fraternidad Internacional
de Hombres de Negocios
del Evangelio Completo) no

es una religion, sino un grupo
internacional de hombres laicos
de variadas religiones, buscando
el desarrollo espiritual y promover

los valores cristianos en las
comunidades.
Fue fundada en 1952 en Los

Angeles, Estados Unidos, y su
enfoque es llevar el mensaje
cristiano a través de eventos en

lugares puablicos, y mediante
intervenciones en espacios de
trabajo, centros educativos y
hospitales.

Ademads, organizan seminarios de
liderazgo y capacitaciones para
fortalecer las habilidades de sus
participantes. (Fihnec, s.f.)

Detsmo

El deismo se origin6 durante la
Iustracion en los siglos XVII
y XVIII, siendo una corriente
filosofico-religiosa que considera
a Dios como la fuerza inicial en
la creacion del universo, pero sin
intervencion continua en el mundo
ni en la vida humana. Se trata a
Dios como una fuerza cosmica
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que va mucho més all4 de nuestro
entendimiento y nuestras leyes
fisicas. Los deistas rechazan la
divinidad de Jesus, la resurreccion,
la trinidad, y los textos sagrados,
basando su fe en la razon y la
observacion del entorno natural.
(Alvaro, 2021)

Satanismo

El satanismo se divide en dos
escuelas principales: el simbolismo
y el teismo. El satanismo moderno,
popularizado por Anton LaVey,
quien fundd la Iglesia de Satan en
1966 en Estados Unidos, celebra el
individualismo, la autosuficiencia
y la libertad personal, y ve a Satan
como un simbolo de rebelion y
oposicion. El satanismo teista, por
otro lado, cree que Satanés es una
entidad real y objeto de adoracion.
Ambas corrientes rechazan las
normas religiosas tradicionales
y buscan desafiar las estructuras
de poder establecidas. (Petersen,
2013)

Budismo El budismo fue
fundado por Siddhartha Gautama
(Buda) en el siglo VI a.C. en el norte
de la India. Esta religion se basa en
las Cuatro Nobles Verdades, que
identifican el sufrimiento como
inherente a la vida, y el Octuple
Sendero, que ofrece un camino para

alcanzar la iluminacion y liberarse
del ciclo de reencarnaciones.

Se ensefa que el sufrimiento surge
del anhelo y del aferrarse a las
experiencias, pero puede superarse
siguiendo el camino Octuple, el
cual es una guia practica que
abarca ocho aspectos esenciales
para llevar una vida equilibrada
y liberar el sufrimiento. Existen
varias corrientes del budismo,
como Mahayana Theravada, y
Vajrayana, cada una con enfoques
especificos sobre la practica
meditativa, la naturaleza de Buda
y la vida religiosa. (Bronkhorst,
2023)

Santeria

La santeria surge en Cuba, y tiene
sus raices en las religiones yoruba
traidas por esclavos africanos
al Caribe, traidos alli durante la
trata transatlantica de esclavos,
fusionandose con el catolicismo
durante la colonizacién espafiola.

La santeria ensena la existencia
de una divinidad creadora
trascendente, Olodumare, bajo
la cual se encuentran espiritus
conocidos como orisha. Se cree
que los Orishas son divinidades
que reinan y guian los propositos
de la humanidad y la naturaleza,
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a quienes se honra mediante
ofrendas, rituales y danzas.
La santeria se mantiene viva
principalmente en Cuba y otros
paises del Caribe, donde cumple un
papel importante en la identidad
cultural.

Su nombre proviene del hecho
que se utilizan imagenes de santos
catblicos para representar a sus
deidades paganas. (Moore, 2017)

Wicca

La Wicca es una especie de religion
neopagana que fue introducida por
Gerald Gardner en la década de los
50s. Se basa en la veneracion de la
naturaleza y la practica de la magia
ritual. Una gran parte, pero no
todos sus seguidores, llevan a cabo
rituales. Los wiccanos celebran
ocho festivales anuales conocidos
como Sabbats, que marcan los ciclos
de la naturaleza y las estaciones.
También enfatizan la dualidad, en
la forma de un Dios y una Diosa,
y sus principios éticos se resumen
en “Haz lo que quieras, mientras
no dafies a nadie”. (Wiccan Living,
s.f.)

En esta ultima seccion, al
explorar brevemente algunas de
las creencias que mencionaron
los encuestados, hemos visto

un poco de la diversidad en
perspectivas que esta presente en
las ciudades de Honduras; el como
se ven representadas creencias de
distintos continentes y corrientes
filosoficas. Si bien las religiones
mayoritarias, como el catolicismo
y el evangelismo, siguen teniendo
un peso significativo, la presencia
de grupos minoritarios resalta
la complejidad del panorama
religioso.

Practicas Religiosas
y Devocionales

¢Qué tan importante es Dios
para tu vida?

Al preguntar sobre la importancia
que le atribuyen a Dios las personas
encuestadas, el 85% expresa que
es muy importante en su vida, el
12% se encuentra en una postura
neutral en cuanto a suimportancia,

y el 3% no lo considera importante.

LYYV ///VLS00 004995500000 0495 5500000000004 4900000 0009040000000 00 0044900007
20



Figura No. 5 Importancia atribuida a Dios en la vida
de los encuestados

{Qué tan importante es Dios para tu vida?
100

85%
80

60
40

20
12%

3%
(o]

Muy importante Neutral No importante

Se realiz6 una prueba de independencia de chi cuadrado (x2) entre
Sexo y nivel de Importancia atribuida a Dios. Hubo una relacion
estadisticamente significativa entre dichas variables. x2 (2) = 183.5, p =
<.000, V de Cramer = 0.12.

Al llevar a cabo un analisis de residuales (Tabla No.5), obtenemos los
siguientes valores:

Tabla No. 5 Valor de residuales entre sexo y nivel de
importancia de Dios.

CATEGORIA VALOR RESIDUAL

MUJERES-NO IMPORTANTE -4.56
HOMBRES-NO IMPORTANTE 5.43
MUJERES-NEUTRAL -6.64
HOMBRES-NEUTRAL 7.90
MUJERES-MUY IMPORTANTE 3.32
HOMBRES-MUY IMPORTANTE -3.95
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Esto nos sugiere que:

® Las mujeres tienden a darle mayor importancia a Dios, mientras que es
menos probable que se declaren neutrales o que consideren a Dios como
no importante.

® Los hombres, en cambio, tienden mas a una postura neutral o a
considerar a Dios poco importante.

Figura No. 6 Comparacion barras cruzadas de la Importancia
atribuida a Dios en la vida de los encuestados y el sexo

B Masculino [l Femenino

80 %
Muy importante

89 %

Neutral

No importante

o 20 40 60 80 100
El 89% de las mujeres encuestadas afirmé que la religion es muy
importante en sus vidas, mientras que el 80% de los hombres compartio
esta opinion.

Un porcentaje menor, pero significativo, de ambos géneros considerd que
la religién tiene una importancia neutral (9% de las mujeres y 16% de los
hombres).

So6lo un pequeiio porcentaje indicoé que Dios no es importante para ellos
(2% de las mujeres y 4% de los hombres).
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¢Con qué frecuencia oras?

La oracion es una practica espiritual central y fundamental en muchas
religiones. Proporciona con un sentido de propésito y conexién espiritual
en nuestro dia a dia. Orar regularmente se asocia con el fortalecimiento
de la fe a un nivel personal.

La mitad de las personas encuestadas dice hacer oracion diaria.

Figura No. 7 Frecuencia de oracion

¢{Con qué frecuencia oras?

Diariamente 50.2%
Varias veces a la semana 218 %
Una vez a la semana 54%
En raras ocasiones 16.6 %

Nunca 33 %

No contesté 2.7%
0.0 10.0 20.0 30.0 40.0 50.0 60.0

La mitad de las personas encuestadas report6 orar diariamente, mientras
que el 22% (1 de cada 5 aproximadamente) dice orar varias veces a
la semana. El 5% reporta orar una vez a la semana, el 16.6% en raras
ocasiones, el 3.3% nunca ora, y el 2.7% de los encuestados opt6 por no
responder.

¢Con qué frecuencia asistes a misa?

Las preguntas que exploraremos de este punto en adelantes, solo se
aplicaron a personas que se identificaron a si mismos como catélicos.

5,121 son los catdlicos que contestaron la encuesta.
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Tabla No. 6 Catédlicos encuestados por ciudad

CIUDAD CUENTA

CHOLUTECA 323
COMAYAGUA 39
DANLI 348
LA CEIBA 288
SAN PEDRO SULA 925
SANTA ROSA DE COPAN 347
SIGUATEPEQUE 270
TEGUCIGALPA 2,581
TOTAL 5,121

Figura No. 8 Frecuencia de asistencia a misa

[ Frecuencia de Asistencia a Misa

26 %

Algunas veces al aio

La celebracién dominical

Una o dos veces al mes

Mas de una vez a la semana

Casi nunca o menos

No contesté

[0} 5 10 15 20 25 30

Lo méas predominante en los cato6licos encuestados resultaron ser los que
van algunas veces al ano, con el 26%. Esto sugiere que, para un gran
nimero de catoélicos, la practica de asistir a misa no es habitual, sino
que se limita a momentos especificos (tal como asistir en festividades.
Ej: navidad o semana santa). Esto pudiese reflejar una fe por tradicion,
donde la asistencia a misa se vincula mas con costumbres aprendidas en
la familia, que con un compromiso constante y personal.
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El segundo segmento mas significativo son los que asisten con regularidad
ala misa dominical (22%), seguido por los que van una o dos veces al mes
(20%), y el 19% que asiste mas de una vez a la semana.

El 11% de los catodlicos encuestados dice casi nunca o nunca asistir a la
misa, y el 2% opt6 por no contestar.

Estos datos reflejan un patron heterogéneo en el nivel de participacion en
la misa, mostrando que, aunque una porcion significativa mantiene una
practica regular, también hay una porcién bastante considerable cuya
asistencia es més esporadica o casi nula.

Razones frecuencia asistencia a misa

Se les pidio a los encuestados que especificasen en sus propias palabras
sus razones por las cuales asisten con cierta frecuencia a misa, las cuales
clasificamos en estas grandes categorias:

Figura No. 9 Razones dadas de frecuencia asistencia a misa

Frecuencia de Asistencia a Misa

No especificé razén 49 %
Es importante 20 9%
Falta de tiempo 18 %
Razones personales 7 %
Accesibilidad 4%

Tradiciéon 3%
(0] 10 20 30 40 50
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En la categoria “No especifico
razon” entran las personas que no
contestaron, o que pusieron que no
lo saben sin dar mas detalle.

En “Es importante” hemos
agrupado a  personas  que
especificaron alguna razéon por
la cual para ellos ir a misa les es
relevante, como el amor a Dios,
crecimiento espiritual, etc.

En la categoria “Accesibilidad”
observamos a personas que estan
enfermas, o que deben cuidar a
enfermos, también por distancia o
por falta de transporte no pueden
acudir, o en algunos casos, no dan
misa muy seguido donde ellos se
encuentran.

En la categoria “Tradicion” se
encuentran los que explicitamente
dijeron que era por costumbre, por
acompanar a la familia, por ir a
fechas especiales, etc.

Casi la mitad de los encuestados
catflicos no especificaron una
razon. Un 20% expresO que asisten
ya que personalmente les parece de
gran importancia. En la mayoria de
los casos se expresaba la sed y el
amor por lapalabrade Dios, aunque
en algunos se notaba un tono de
miedo a las consecuencias que
podria traer el no asistir. Algunas

de las respuestas expresando este
sentimiento:

“La misa es un momento
especial en donde se siente
la presencia de nuestro
creador 'y consigo su
ensenianza’.

“Porque me encanta estar
en la iglesia orandole a mi
senor”.

“Es importante asistir a la
eucaristia porque es donde
nos acercamos un poco mas
aél”.

“La razom es porque
me siento en paz estar
en la celebracion de la
eucaristia’.

“Porque si no me voy al
infierno”.
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Por otro lado, el 7% especifica
diversas razones personales; a
muchas personas es porque no
les interesa en general, otros
especifican que no les agradan
las personas de su iglesia y, otros
mas, mencionan razones coOmo
el aburrimiento, que la misa les
parece repetitivo, pereza, y demas
razones.

Algunas de las
expresadas fueron:

opiniones

“Siguen ritos muy religiosos
y alejados del evangelio,
siguen manteniendo un
poder que atropella a las
personas, siguen poniendo
a sus altares y figuras
encima de las personas,
Yy eso estd lejos de lo que
enseno Jests de Nazaret”.

“Porque es mds seguro que
las personas que no fallan
ir a misa son las mas sucias
de conciencia’.

“Considero que Dios esta
donde le pensamos, pese a
que es necesario escuchar su

palabra, pero generalmente
algunos sacerdotes tienden
a criticas y eso se me hace
hipocrita”.

“No ocupo ir todos los dias
a misa cuando tengo a Dios
y la virgen en mi corazon y
mente y puedo hablar con
ellos en privado, voy a misa
a verlo y orar y hablar con

el”

El 4% mencion6 factores de
accesibilidad, tales como falta de
transporte, distancia, enfermedad
propia, o tener que cuidar
enfermos, el hecho de que en su
zona no se celebra muy seguido la
misa, y demas.

“Asisto pocas veces a misa
porque los sacerdotes se
les dificulta venir a nuestra
comunidad por la larga
distancia ya que solo
contamoscondossacerdotes
para una parroquia de 40
comunidades!”.

Comenta una joven residente de
San Pedro Sula.
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“Actualmente no voy todos los domingos, pero no esta la
opcion, les comento que es por enfermedad de madre que
no asisto todos los domingos”.

“Es dificil transportarnos a una iglesia cercana”.
“No tengo cerca una parroquia y por motivos de salud”.

¢Perteneces a algin movimiento eclesial o de
parroquia?

El 1,120 (22%) de los catolicos encuestados dijeron permanecer por lo
menos a algiin movimiento eclesial en su parroquia, y 4,001 (78%) no
pertenecer a ninguno.

Figura No. 10 Catélicos que participan en actividades
eclesiales o de parroquia.
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De los 1,120 que si participan, 767 (68%) son mujeres, y 353 (32%) son
hombres.

Los grupos méas mencionados fueron las comunidades del camino
Neocatecumenal, los grupos dela pastoral juvenil, renovacion carismatica,
gente que sirve como catequista, miembros de coros, y monaguillos.

También se mencionaron grupo eclesiales de base, y de lectura de la
palabra.

También hay personas que sirven en 2 o 3 grupos, pero la gran mayoria
solo menciona 1.

Sacramentos / Bautismo

Figura No. 11 Sacramento del Bautismo en Catdlicos

[ catolicos Bautizados
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El Bautismo es de vital importancia ya que es un encuentro con Dios que
nos limpia del pecado y nos hace verdaderos hijos de Dios.

W/////W/////WWWWW/////W2



Al preguntar a los catolicos encuestados si han recibido este sacramento,
el 95.4% (4,885) dijeron que si, y 4.6% que no (236).

Dentro de los 236 catolicos que no estan bautizados, el 11% asiste a misa
por lo menos una vez a la semana, y otro 15% acude a misa una o 2 veces
al mes.

Esto quiere decir que, de los catdlicos aun no bautizados, alrededor de 1
de cada 4 va a misa con cierta regularidad.

El 30% dice ir solo algunas veces al afio, el 21% casi nunca o nunca, y el
23% no especifico.

Figura No. 12 Frecuencia de asistencia a misa en
catolicos aun no bautizados
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Eucaristia

El 71% report6 haber recibido el sacramento de la eucaristia, mientras
que el 28.8% no lo ha recibido.
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Figura No. 13 Sacramento de la Eucaristia en
Catélicos

De los catélicos que no han recibido el sacramento de la eucaristia, 3 de
cada 10 asiste a misa una o mas veces por semana a misa. El 19% asiste
algunas veces al mes.

Figura No. 14 Frecuencia de asistencia a misa en
catolicos sin sacramento de la eucaristia

[ Asistencia a Misa en Catélicos sin sacramento de la Eucaristia
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Confirmacion

Figura No. 15 Sacramento de la confirma en catélicos
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Al preguntar sobre
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el 56% de los catdlicos
encuestados dice haber
recibido este sacramento.
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Matrimonio

Figura No. 16 Sacramento del matrimonio
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Figura No. 17 Edades en catoélicos con el sacramento
del matrimonio
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De los casados, el 45%
tiene entre 46 y 65 anos.
Solamente el 1% tiene entre
18y 25.
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Conclusion
Los resultados han reflejado que, aunque la iglesia catolica y las iglesias
evangélicas tienen un peso significativamente mayoritario, existen
variaciones importantes en las creencias de la poblacion, con diversos
origenes y denominaciones, en una creciente pluralidad de creencias.

Cuando se pidi6 especificar su religion a quienes escogieron la opcién
“otra”, se encontr6 mencién de algunas poco o nada frecuentes en
Honduras. Porestarazon, en el presente informe se consider6 conveniente
agregar algunos breves datos sobre ellas, asi como opiniones de algunos
de sus miembros, o de especialistas en religiones diversas.

También observamos que hay una importante tasa de personas que no
se identifican con ninguna religion, lo cual podria indicar una gradual
secularizacion en la poblacion.

Agrupando las diversas creencias, se obtienen las siguientes cifras
globales:

Iglesia Catélica 41.9%
Iglesias Evangélicas 34.6%
Otros cristianos 11.2%

Sin religion ni fe 9.3%
Religiones no cristianas 3.0%

Al analizar los patrones de asistencia a misa en catoélicos, una proporcion
significativa asiste sb6lo algunas veces al ano, lo que sugiere que la
asistencia a misa a menudo esta motivada més por tradiciones familiares
en festividades mas que por un compromiso continuo; mientras tanto hay
un niamero importante de misa diaria o de mas de una vez por semana
(41%).

Se constata que solo el 22% de los catélicos participan activamente en
movimientos eclesiales.

Los resultados también nos sugieren que las mujeres tienden a darle mas
importancia a Dios en su vida y a mantener una mayor participaciéon en
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la vida religiosa que los hombres. Por otro lado, los hombres tienden a
adoptar posturas mas neutrales o menos comprometidas con la fe.

Pese a que casi todos los entrevistados han sido bautizados, casi un tercio
de ellos (28.8%) no han recibido nunca la Santa Eucaristia y cerca de la
mitad no han sido confirmados (44.5%).

Esto sugiere un posible desinterés por la iniciaciéon completa en la vida
sacramental, donde los sacramentos no se consideran esenciales para la
vida religiosa cotidiana.

Recomendaciones

1. La UNICAH debera programar a futuro, hacer una investigacion
mas amplia, que abarque no solamente una muestra mucho mayor, sino
también una mayor cobertura geografica y constituirse como observatorio
permanente en materia religiosa.

2. La Vicaria Pastoral de cada di6cesis podra introducir nuevas metas y
estrategias para atender a la feligresia catélica y lograr mayor valoracion
de la Santa Misa y de la recepcion frecuente de los sacramentos de la
Reconciliacion y la Eucaristia.

3. En cada Didcesis se podra considerar la imparticién de catequesis de
Iniciacion Cristiana de Adultos, pues son bastantes quienes deben ser
atendidos, no para dominar una doctrina, sino para tener un encuentro
personal con el Sefior Jests y adecuar su vida a esa presencia y a esa fe.

4 . LaVicerrectoria de pastoral, por su parte, consideraréa realizar el disefio
de cursos para no universitarios, donde se traten temas importantes para
la fe cristiana y su adecuacion a la vida diaria.

5. Es importante acercar mas la UNICAH a su respectiva Diocesis en
materia de cooperacion pastoral.
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