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GLOSARIO

Coherencia de vida: En la moral catdlica, la coherencia de vida se refiere ala armonizacién
entre las creencias y los actos de una persona. Implica vivir de acuerdo con los principios
del Evangelio, de modo que la vida cotidiana refleje de manera clara y auténtica los valores
cristianos. La coherencia de vida se traduce en una integridad moral, donde no solo se
profesan principios de fe, sino que se manifiestan en las decisiones, comportamientos y

relaciones interpersonales. (Zanotti, 2004)

Discernimiento: El discernimiento es la capacidad espiritual, iluminada por la gracia y la
oracion, para reconocer la voluntad de Dios en las diversas situaciones de la vida. Se trata
de un proceso interior mediante el cual el creyente, con la ayuda del Espiritu Santo,
distingue entre lo que viene de Dios y lo que no, especialmente en momentos de decision
vocacional, pastoral o moral. El discernimiento no es solamente un andlisis racional, sino
una experiencia espiritual en la que se conjugan la fe, la escucha de la Palabra, el consejo
eclesial y la direccion espiritual, para responder con fidelidad al llamado divino. (Zanotti,
2004)

Identidad Cristiana: La identidad cristiana se refiere a la comprensioén y vivencia de la fe
en Jesucristo como el centro de la vida del creyente. Implica un compromiso con los valores
del Evangelio y la pertenencia a la Iglesia como comunidad de fe. La identidad cristiana se
construye en el seguimiento de Cristo y en la integracion de sus ensefianzas en la vida

diaria, dando testimonio de su amor y salvacién. (Congar, 2002)

Misericordia: La misericordia es la compasién y el Amor de Dios hacia la humanidad,
especialmente hacia aquellos que sufren o estan en necesidad. Es una de las
caracteristicas mas destacadas de la naturaleza divina, que se manifiesta a través del
perddn y la gracia, incluso cuando las personas no lo merecen. La misericordia también es
una virtud que los cristianos estan llamados a practicar, especialmente en sus relaciones
con los demas, mostrando compasién y perdédn hacia los que han cometido errores o

agravios. (Congar, 2002)



Santidad: La santidad es la perfeccion de la vida cristiana que implica una total conformidad
con la voluntad de Dios. Es una participacion en la vida divina, que se manifiesta a través
de la gracia y la virtud. La santidad no es solo un estado ideal, sino un proceso continuo de
conversion y crecimiento en la fe, la esperanza y la caridad, llevando al creyente a vivir de
manera coherente con el Evangelio. El llamado a la santidad es universal para todos los
cristianos, y se expresa en la vida cotidiana, en la oracion, y en el servicio a los demas.
(Congar, 2002)

Sinodalidad: La sinodalidad hace referencia a la dimension del caminar juntos en la Iglesia,
entendida como un proceso de participacion y colaboracion en la vida eclesial. La
sinodalidad implica la escucha mutua, la consulta y el discernimiento en comunidad, bajo la
guia del Espiritu Santo. Este concepto enfatiza que la Iglesia no solo es una jerarquia, sino
una comunion de todos los fieles, quienes estan llamados a ser corresponsables en la
mision evangelizadora y en la toma de decisiones importantes para la vida de la Iglesia. La
sinodalidad es un camino hacia la unidad y la pluralidad dentro de la comunién eclesial.
(Congar, 2002)

Vocacion: En la teologia catdlica, la vocacion se entiende como el llamado personal que
Dios dirige a cada ser humano para que, en libertad, descubra y realice su mision en el
mundo. Este llamado puede manifestarse en diversas formas: vocacion a la vida cristiana,
al matrimonio, a la vida consagrada, al sacerdocio o a una misién particular dentro de la
Iglesia. La vocacién no es solo una eleccién profesional o un proyecto humano, sino una
respuesta existencial a la iniciativa divina, donde el creyente se pone al servicio del Reino

de Dios y del préjimo, siendo fiel a su identidad y dones recibidos. (Aubert, 2004)



RESUMEN

En la actualidad, la educacion espiritual de los estudiantes universitarios se presenta
como un reto fundamental en la labor de difundir el Evangelio, en particular ante la creciente
falta de valores morales y la influencia de la cultura secular. Dentro de esta situacion, la
Pastoral Universitaria en la Universidad Catdlica de Honduras (UNICAH), Campus Sagrado
Corazon de Jesus, se encuentra ante diversos desafios a causa de la falta de un
itinerario formativo para el crecimiento espiritual, lo que impacta negativamente la conexién
entre la fe y las actividades académicas, debilita la identidad de la institucion y limita la
orientacion espiritual de los estudiantes. La investigacion comienza identificando estos
desafios con el objetivo de proponer un plan formativo inspirado en las ensefianzas del

Magisterio de la Iglesia y en los mensajes de las Jornadas Mundiales de la Juventud.

El estudio se segmento en tres areas principales: en una fase inicial, se examinaron
las figuras jovenes presentes en la Biblia, subrayando las caracteristicas de obediencia,
confianza, liderazgo, fidelidad y compromiso con la misibn encomendada, que los
caracterizan, tanto en el Antiguo como en el Nuevo Testamento. En una etapa subsecuente,
se llevé a cabo el analisis de los documentos del Magisterio de la Iglesia, destacando textos
como Gravissimum Educationis, Ex Corde Ecclesiae y Christus Vivit, ademas de las
Conferencias Episcopales Latinoamericanas (Medellin, Puebla, Santo Domingo vy
Aparecida), subrayando la relevancia de la educacion holistica, la orientaciéon vocacional y
la identidad cristiana en la educacién superior. Se llevé a cabo un analisis de los mensajes
transmitidos por los Papas durante las Jornadas Mundiales de la Juventud, subrayando los

conceptos teoldgicos espirituales presentes en cada uno de los discursos.

Tras el analisis realizado, se elaboré un itinerario formativo de crecimiento espiritual
para la pastoral universitaria que se compone de tres etapas: (1) Descubriendo el propésito
de Dios para mi existencia, (2) ¢ Por qué no vivo la vida que Dios ha sofiado con mi vida? y
(3) Retoma y vive el suefio de Dios. El propédsito de este programa es atender de manera
inmediata la urgencia de brindar una formacion continua evangelizadora, adaptada a la
realidad de los jovenes, que fortalezca su identidad cristiana, los prepare como discipulos
misioneros y fomente una pastoral que conecte la fe, la cultura y la vida académica. De esta
manera, la UNICAH presenta una solucién especifica a los retos que enfrenta actualmente

la poblacién estudiantil joven, desde una perspectiva evangélica y de servicio misionero.
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SIGLAS Y ABREVIATURAS

Aparecida

Conferencia Episcopal Latinoamericana desarrollada en en la Ciudad de Aparecida,
Brasil (2007).

CEFEJ Centro de Formacion y Ejercicios Jesuitas

CELAM Consejo Episcopal Latinoamericano

Clv

Chv

ECE

GE

GS

JMJ

Es un organismo de comunion, reflexion, colaboracion y servicio.

Caritas in Veritate
Enciclica, Benedicto XVI, 2009.

Christus Vivit
Exhortacion apostélica que tuvo como eje central a los jovenes, la fe y el

discernimiento vocacional. Papa Francisco. 2019.

Ex Corde Ecclesiae

Es el texto legislativo que regula diversos asuntos relativos a colegios y
universidades catolicas. Papa Juan Pablo 1. 1990.

Gravissimum Educationis

Es la declaracién del Concilio Vaticano Il sobre la educacion cristiana. Papa Pablo

VI. 1965.

Gaudium et Spes

Constitucion Pastoral del Concilio Vaticano Il sobre la Iglesia en el mundo actual.

Jornada Mundial de la Juventud
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PB Puebla
Conferencia Episcopal Latinoamericana desarrollada en la Ciudad de Puebla,
México (1979).

MD Medellin

Conferencia Episcopal Latinoamericana desarrollada en Medellin (1968).
SD Santo Domingo
Conferencia Episcopal Latinoamericana desarrollada en la Ciudad de Santo

Domingo (1992).

UNICAH Universidad Catdlica de Honduras “Nuestra Sefora Reina de la Paz”
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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacién se concentra en la relacion estrecha entre la
juventud, la mision encomendada a la iglesia y la formacion universitaria desarrollada en
tres capitulos. El primero, resalta la responsabilidad y la misién encomendada a los jévenes
en la ejecucion del plan divino y los procesos de conversidn personal que experimentaron
a raiz de su llamado en las Sagradas Escrituras. El segundo capitulo se centra en la
ensefanza del Magisterio de la Iglesia sobre la educacién superior y la juventud, incluyendo
la exhortacion apostélica Christus Vivit y los documentos de las Conferencias Episcopales
Latinoamericanas, y las directrices de las universidades catdlicas. El tercer capitulo
describe una propuesta concreta de itinerario de formacion espiritual para la Pastoral
Universitaria, en fidelidad a los principios evangélicos y como respuesta a los desafios

actuales.

La formacion espiritual de los alumnos universitarios representa a nivel mundial, un
desafio fundamental en el proceso de evangelizacion contemporaneo. En un contexto de
creciente relativismo moral y secularizacion, los estudiantes universitarios enfrentan
muchas situaciones para equilibrar su fe, con su integracién en los entornos diarios de

su vida, incluyendo la parte académica (Congregacion para la Educacion Catélica, 2017).

La Pastoral Universitaria de la Universidad Catdlica de Honduras (UNICAH),
especificamente en el Campus Sagrado Corazon de Jesus, tiene el compromiso de brindar
apoyo espiritual a la juventud en su desarrollo profesional, personal, asi como en su relaciéon

y seguimiento a Dios con un gran vinculo entre la Iglesia y la sociedad.

Sin embargo, la ausencia de un programa de formacion estructurado en la Pastoral
Universitaria de la UNICAH, provoca una una serie de situaciones que impactan tanto a la
institucion y su misién, como a los jovenes. A continuacion se detallan las siguientes

problematicas y sus consecuencias:

a.- No integrar lo espiritual con lo académico: En ausencia de una orientacion

bien definida, las actividades de la pastoral pueden disociarse de lo educativo,

13



obstaculizando que los alumnos sincronicen sus aprendizajes con los valores morales

y religiosos.

b.- Pérdida del verdadero sentido de la pastoral universitaria en el entorno
académico: La falta de una estrategia estructurada, provoca confusion respecto al rol de
la pastoral, resultando en una participacion de los jévenes sin un objetivo claro, como un
grupo mas, restandole relevancia y sentido a las actividades espirituales por carecer de la

formacioén necesaria.

c.- Falta de continuidad y seguimiento: En ausencia de una planificacion
claramente establecida, las actividades de la pastoral pueden resultar intermitentes y sin
una continuidad que conlleve al joven a tener una relacion cercana con Dios y, a un

acompafiamiento espiritual que le ayude a vivir y propagar su fe en sus ambientes.

d.- Falta de atenciéon a las necesidades especificas de los jovenes a nivel
espiritual: La ausencia de planificacion puede conducir a la omisidon de programas
destinados a tratar aspectos contemporaneos, restringiendo asi el impacto espiritual de la

institucion universitaria.

e.- Disminucion de la identidad institucional: La ausencia de un
itinerario formativo en la Pastoral Universitaria puede debilitar la identidad catélica de la
institucion, comprometiendo su responsabilidad de fusionar lo espiritual con lo
académico, dedicarse a la edificaciéon del Reino de Dios en la sociedad y limitarse
solamente a los seminarios que se brindan de manera obligatoria a los estudiantes, a las

Eucaristias y actividades calendarizadas de acuerdo al tiempo que propone la iglesia.

f.- Ausentismo de los jovenes en la Pastoral Universitaria: La ausencia de un
plan de formacién, puede propiciar que la pastoral universitaria se desempefe
independientemente de las actividades académicas y administrativas, lo que puede

disminuir su impacto y eficacia dentro de la intitucién.
Partiendo de lo anteriormente expuesto, se ha realizado una exhaustiva indagacion

bibliografica sobre el tema poniendo de manifiesto trabajos de investigacion relacionados

con propuestas destinadas a la Pastoral Universitaria, encontrandose similitudes con el
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enfoque de esta tesis. El estudio realizado por Gil (2014), desarrollado en la ciudad de
Bogota Colombia, tuvo como objetivo el indagar a partir de las practicas de compromiso
social y fe de un grupo de jévenes, la comprension que tienen sobre la santidad para
proponer orientaciones que actualicen el horizonte en una pastoral juvenil. El resultado de
la investigacion culmina con la propuesta de una pastoral juvenil mas participativa, inclusiva,
sinodal y centrada en la espiritualidad eucaristica. Esta recomendacion, se alinea tanto con
los documentos de Medellin y Puebla como con los retos contemporaneos de la juventud,
particularmente los propuestos por el Papa Francisco en su obra Christus Vivit. A pesar de
que la investigacion proporciona una perspectiva detallada sobre la percepcion de la
santidad entre los jévenes del Centro de Formacion y Ejercicios Jesuitas (CEFEJ), se
detecta un vacio en una propuesta estructurada de formacién espiritual, ademas de la

aplicabilidad y evaluacién practica de las propuestas de evangelizacion sugeridas.

Asi mismo, Mora y Pérez (2017), desarrollaron un articulo académico, en donde se
hace una reflexion sobre la funcién de la pastoral en el ambito universitario, identificando
sus retos y posibilidades presentando estrategias o enfoques pastorales que promuevan la
evangelizacioén en las instituciones de formacién superior. Dicho articulo, carece de una
consideraciéon acerca de la influencia de la pastoral en la comunidad universitaria y su

aporte al desarrollo espiritual de los alumnos.

Igualmente, Da Silva Batista (2022), desarrollé un estudio en la ciudad de Bogota,
Colombia con el objetivo de presentar algunas caracteristicas de la pastoral juvenil desde
la espiritualidad eucaristica de la congregacion del Santisimo Sacramento en clave sinodal
con el quinto capitulo del documento conclusivo de Medellin, numerales 1166-1205 del
documento de Puebla y el séptimo capitulo de la exhortacion apostolica Christus Vivit del
Papa Francisco. El utilizé una metodologia en la linea de la investigacion latinoamericana
(ver, juzgar y actuar) partiendo del plano cultural, antropoloégico y social sin dejar de lado lo
filosdfico, teoldgico y eclesial. Los resultados culminaron en una propuesta a partir de siete
areas de accion: Participacion politica, servicio social, ecologia, arte, cultura, liturgia y
sinodalidad, que amplian el horizonte actual y responde a las necesidades contextuales de
la juventud latinoamericana. Sin embargo, este estudio no propone una estructura de
itinerario formativo espiritual para la pastoral universitaria como se pretende en esta

investigacion.
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Sin duda alguna, la ausencia de investigaciones previas que establezcan una
correlacion explicita entre los contenidos de las Jornadas Mundiales de la Juventud (JMJ)
y la educacion pastoral en el contexto universitario, evidencia una oportunidad académica
y pastoral de considerable importancia para la elaboracién de estrategias estructuradas que

atiendan las exigencias espirituales de los estudiantes.

No obstante, en la actualidad no se cuenta con un programa determinado de
formacién espiritual, fundamentado en los mensajes papales proclamados durante las
Jornadas Mundiales de la Juventud (JMJ). Esto limita la oportunidad de ofrecer a los
estudiantes de la pastoral universitaria un proceso de formacion sélido y enfocado a sus

realidades para abordar los desafios actuales que enfrentan dia a dia.

San Juan Pablo Il, a través de las Jornadas Mundiales de la Juventud que iniciaron
en 1985, han propiciado un espacio de reflexion y mucha relevancia en la vida de los
jévenes a nivel mundial en su papel protagonico en la evangelizacion (Ruiz, 2020). Los
Pontifices en sus mensajes expresados, han hecho una invitacion a todos los jévenes a
poder tener una relacion muy personal y experiencial con Cristo y han dictado directrices
pastorales para propiciar un crecimiento y desarrollo espiritual (Francisco, 2019). Por
ejemplo, durante la JMJ del afio 2016 en Cracovia, el Papa Francisco exhort6 a la juventud
a no ser espectadores pasivos de la historia, sino a participar activamente en la edificacién

de un mundo mas equitativo y fraterno (Francisco, 2016).

El Santo Padre, Papa Francisco, enfatiza en el gran valor que tiene la pastoral juvenil
y el papel protagénico de los jévenes en la transformacién de la Iglesia y les dice: "Ustedes
son el ahora de Dios, que los desea fértiles. Porque no son sélo el futuro del mundo. [...]

Son el presente, estan aportando ya con su entrega” (ChV, 178).

Se han realizado varios estudios en donde se le brinda mucha importancia a la
formacién espiritual dentro de un contexto académico en donde se enfatiza la relevancia
del acompanamiento pastoral que se le brinda a los jévenes y su educacién en la fe. La
relevancia de la educacion catdlica en el contexto de la educacién universitaria ha sido
enfatizado por el Magisterio de la Iglesia . El Papa Juan Pablo Il a través de la Constitucion
Apostolica Ex Corde Ecclesiae (1990), acentia que una universidad catdlica debe ser un

ente que ayude a mantener el equilibrio entre la fe y la l6gica, ayudando a que sus miembros
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tengan un crecimiento espiritual continuo. Ademas, El Concilio Vaticano Il ya habria
destacado la relevancia de adecuar la pastoral juvenil a los signos vy
vivencias contemporaneas. El Concilio Vaticano Il, subraya la urgencia de que la Iglesia
asista a los jovenes en sus retos particulares y les asista en su impaciencia y en muchas

ocasiones en sus angustias (GS, 7).

Adicionalmente, la exhortacién apostolica Christus Vivit (Francisco, 2019) subraya
el rol de la juventud en la iglesia y la significancia de su formacion para abordar los retos
del mundo contemporaneo. No obstante, a pesar de la riqueza del Magisterio de la Iglesia
en lo que respecta a la educacién y pastoral juvenil, en la UNICAH no se han llevado a cabo
investigaciones especificas que vinculen los mensajes de la JMJ con la educacion espiritual
de los estudiantes universitarios y no se cuenta con un itinerario de formacién que los

incluya de manera sistematica para ser reflexionados, orados y vividos.

La falta de un programa formativo fundamentado en las ensefianzas papales puede
restringir la influencia de la pastoral en la vida de los jévenes que pertenecen a ella, dado
gue carecen de formacion precisa que les ayude a encontrar respuestas a sus interrogantes
frente al mundo contemporaneo, descubrir su vocacion y manifestar su fe tanto en el

contexto universitario como en su vida diaria.

El trabajo de investigacién que a continuacion se presenta, evidencia un aporte
innovador en el campo de la Pastoral Universitaria de la UNICAH, Campus Sagrado
Corazén de Jesus especificamente, dado que se esta investigando una dimension que
anteriormente no ha sido explorada: el retomar, orar, planificar y aplicar los mensajes
papales transmitidos en las diferentes Jornadas Mundiales de la Juventud en un itinerario
que constituye una herramienta de gran aporte para la formacion de los estudiantes

universitarios.

Por lo anteriormente expuesto y dentro del marco del presente estudio, la ausencia
de un programa de educacién espiritual fundamentado en los mensajes de la JMJ en la
Pastoral Universitaria de la UNICAH suscita la siguiente pregunta que conduce esta

investigacion:
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¢, Coémo proponer un itinerario de formacion espiritual a los miembros de la Pastoral
Universitaria de la UNICAH, Campus Sagrado Corazén de Jesus, a la luz de los mensajes

papales durante las Jornadas Mundiales de la Juventud?

El objetivo general que guiara la presente investigacidon es proponer un itinerario de
formacion espiritual a los miembros de la Pastoral Universitaria de la UNICAH Campus
Sagrado Corazon de Jesus a la luz de los mensajes Papales durante las Jornadas
Mundiales de la Juventud. Los objetivos especificos son: 1.- Analizar el papel de los jovenes
en la Sagrada Escritura, concentrandose en los episodios y vivencias fundamentales que
les impactan de manera directa. 2.- Profundizar en el Magisterio de la Iglesia en lo que
respecta a la educacion universitaria y a la problematica de los jovenes en el mundo actual.
3.- Elaborar un itinerario de formacion espiritual basado en los mensajes de las jornadas

mundiales de la juventud.

La investigacion se llevara a cabo adoptando una metodologia cualitativa
documental. Los estudios cualitativos, de acuerdo con Hernandez-Sampieri y Mendoza
(2018), “se enfocan en comprender los fendmenos, explorandolos desde la perspectiva de
los participantes en su ambiente natural y en relacion con el contexto” (p. 390). Ademas,
segun Bernal (2016), “la investigacion documental consiste en el andlisis de la informacién
escrita sobre un determinado tema con el propésito de establecer relaciones, diferencias,
etapas, posturas o estado actual de conocimiento respecto al tema objeto de estudio” (p.
146). Se trabajara empleando el enfoque teoldgico "Ver, Juzgar y Actuar”, que consiste en
facilitar la documentacién, partiendo de los hechos observados y derivados de la
experiencia y el conocimiento previo de una poblacién especifica. Tras la consideracion de
todas las perspectivas del problema, se formula un andlisis de lo acontecido y se propone
una estrategia para superar la problematica planteada. Dicho enfoque, esta basado
conforme a las ensefianzas de la enciclica Mater et Magistra de San Juan XXIII y
corroborado mediante el Documento de Aparecida, que se desglosara de la siguiente

manera:
1.- Ver: Se llevara a cabo una definicion de la situacion de los estudiantes que

pertenecen a la Pastoral Universitaria en el Campus Sagrado Corazén de Jesus y su actual

contexto espiritual. Al mismo tiempo se hara un analisis de la vida de los jévenes elegidos
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por Dios, mencionados en el Antiguo y Nuevo Testamento para contrastar su situacion de

vida con la de los jévenes en la actualidad.

2.- Juzgar: Se llevara a cabo un analisis de los mensajes papales en la JMJ y los
documentos del Magisterio con el objetivo de evaluar su relevancia en la educacion de la

poblacién juvenil.

3.- Actuar: se realizara de manera sistematica y se estructurara de la siguiente

manera:

a.- Se conceptualizaran los términos que mas sobresalen en los mensajes papales

a la luz de la Teologia Espiritual.

b.- Se analizaran los mensajes papales de las diferentes Jornadas Mundiales de la

Juventud.

c.- Se elaborara un itinerario de formacion espiritual fundamentado en los mensajes
papales organizada en tres etapas: 1.- Descubriendo el propédsito de Dios para mi
existencia., 2.- ¢ Por qué no vivo la vida que Dios ha sofiado con mi vida y 3.- Retoma y vive

el sueno de Dios.
Esta metodologia facilitara la configuracion de un marco tedrico y pragmatico que

promueva la ejecucion del programa de formacion espiritual en la Pastoral Universitaria de
la UNICAH.
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CAPITULO I
LOS JOVENES EN LA SAGRADA ESCRITURA

La reflexion y el estudio de la Sagrada Escritura se ha convertido un elemento de
gran relevancia para el entendimiento y vivencia de la fe, la identidad religiosa y la moral a
lo largo de la historia. En este corpus biblico-teolégico, la representacion de los jovenes
juega un papel relevante en numerosos relatos y episodios, en donde no solo refleja la
realidad de su tiempo, sino que también proyecta valores y ensefanzas aplicables a las

generaciones futuras.

El presente capitulo, se centra en la funcion de los los diferentes personajes jovenes
en las Sagradas Escrituras, resaltando su participacidon activa y su mision en la realizaciéon
del plan divino. Mediante una variedad de relatos biblicos, se analizan los diferentes
llamados que Dios le hace a cada jéven con sus desafios y transformaciones que
experimentaron, la mision encomendada y la explicacién de la pericopa aplicada a la
juventud, proporcionando una interpretacién mas profunda de su rol en la Biblia y su

relevancia en el desarrollo espiritual.

1. Los jovenes en el Antiguo Testamento.

1.1 Los Jovenes en el Pentatéuco y los Libros Histéricos.

1.1.1 Isaac.

a.- Pericopa.

... Dijole: «Toma a tu hijo, a tu unico, al que amas, a Isaac, vete al pais de Moria y
ofrécele alli en holocausto en uno de los montes, el que yo te diga.»... Tomd
Abraham la lefia del holocausto, la cargé sobre su hijo Isaac, tomo6 en su mano el
fuego vy el cuchillo, y se fueron los dos juntos. Dijo Isaac a su padre Abraham:
«jPadre!» Respondid: «¢ qué hay, hijo?» - «Aqui esta el fuego y la lefia, pero ¢ dénde
esta el cordero para el holocausto?»... Llegados al lugar que le habia dicho Dios,
construyo alli Abraham el altar, y dispuso la lefia; luego até a Isaac, su hijo, y le puso

sobre el ara, encima de la leha. (Gn 22,2.6.7.9).
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b.- Mision encomendada.

A pesar de que no recibe una misién directamente en este pasaje, Isaac desempefia
un papel fundamental en la prueba de fe que Dios impone a su progenitor, Abraham. La
misién concreta de Isaac consistié en depositar su confianza en la voluntad divina y en la

obediencia de su progenitor, incluso cuando no comprendia lo que estaba sucediendo.

Al arribar al lugar designado, Isaac no puso resistencia a que su progenitor lo
sujetara y lo ubicara sobre el altar. Esto evidencia su postura de obediencia y adhesion
absoluta a la voluntad divina. Durante el instante en que Abraham estaba preparando su
sacrificio, un angel detuvo su mano y le presentd un carnero como sacrificio en su
representacion. Dios retribuyd la fe de Abraham e Isaac, corroborando sus promesas de
benevolencia. De acuerdo con el analisis realizado por Ravasi (2014) en su obra Dios de
Abraham, Dios de Isaac, Dios de Jacob, sostiene que Isaac es el hijo de la promesa y su
funcion en la historia de la salvacion es asegurar la perpetuidad del pueblo seleccionado.
Ravasi enfatiza que la escena de Génesis 22,9, en la que Abraham ata a Isaac, ilustra que
la fe trasciende la mera manifestacién individual, implicando a las generaciones venideras.
La disposicion de Isaac a ser sacrificado manifiesta una confianza incondicional en Dios, lo

que lo establece como un paradigma para la obediencia y la entrega.

c.- Ensenanzas Pastorales.

Sin duda alguna el amor de un padre son sus hijos. En el caso de Abraham, Isaac
es su unica descendencia y lo ama intrafiablemente, pero Dios lo llama por su nombre y
encuentra una disponibilidad de su parte respondiéndole «Heme aqui.» y lo prueba con lo
que mas ama: su hijo. Al encontrarse, con la obediencia y la fe a ciegas de Abraham, le
pide que le ofrezca un holocausto sacrificando su hijo. Isaac, ante tal situacion de ser
tomado como victima para ser sacrificado, guarda silencio y confia en su padre y en Dios.
Como joven, en medio de su silencio, confia en lo que €l hace y ayuda a su padre a que
pueda creerle a Dios y en sus promesas. La leccién para la juventud contemporanea es la
de aprender a confiar en la voluntad de divina aun cuando no se comprenda la situacién

que se esta viviendo o atravezando. La fe, lo ilumina todo.
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1.1.2 José.

a. Pericopa.

... Y dijo Faradn a sus servidores: «¢Acaso se encontrara otro como éste que tenga
el espiritu de Dios?» Y dijo Faraén a José: «Después de haberte dado a conocer
Dios todo esto, no hay entendido ni sabio como tu. Tu estaras al frente de mi casa,
y de tu boca dependera todo mi pueblo. Tan sdlo el trono dejaré por encima de ti.»
Dijo Faradn a José: «Mira: te he puesto al frente de todo el pais de Egipto.» (Gn
41,38-41).

b.- Mision encomendada.

1.- José se transformé en un elemento de salvacién al momento en que, bajo la
direccion de Dios, consiguio salvaguardar la vida de numerosos individuos, incluyendo a su

propia familia, durante la severa hambruna que devasto la region.

2.- Su misma existencia representa un ejemplo de pureza y fidelidad, dado que, a
pesar de las dificultades y las tentaciones carnales, permanecié integro ante Dios. Cuando
la esposa de su sefor Putifar pretendié seducirlo, José, se definid y rechazé su propuesta,
entendiendo que aceptar caer en la tentacién no defraudaria la confianza de su sefior
solamente, sino que, representaria un pecado contra la divinidad. Su eleccion le costé la
liberacion, dado que fue arrestado de manera injusta. Sin embargo, su lealtad fue retribuida

en el tiempo de Dios.

3.- En ultima instancia, Dios preparé a José para ser un administrador sabio y
equitativo. Tras la interpretacion de los suefos del faraén, fue designado como regidor de
Egipto, posicionandose como la segunda autoridad del reino. En el marco de su direccién,
Egipto progresoé y logré proveer a otros territorios de alimentos a lo largo de la crisis. De
este modo, José no solo preservo la salvacion de su comunidad, sino que igualmente
demostro la capacidad de la providencia divina y el acatamiento de los planes divinos

mediante la obediencia y la fe.
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En su Comentario al Génesis, Alonso (2001) subraya que la misiéon de José en
Egipto representa un ejemplo evidente de la intervencién divina a través de la historia
humana. El autor menciona que José no solo es ascendido a una posicion de autoridad,
sino que también es asignado una vocacion particular: desempenar el papel de protector y
proveedor del pueblo durante periodos de crisis. En Génesis 41,38, cuando el faraén admite
que Joseé posee el espiritu de Dios, Alonso lo interpreta como un indicativo de la providencia

divina, que orienta la narrativa incluso en contextos adversos.

c.- Ensenanzas Pastorales.

Desde muy joven, José ha enfrentado dificultades y pruebas que parecian dolorosas
e injustas. Traicionado por sus seres queridos, comprado como esclavo y arrestado sin
causa justificada, su existencia parecia estar signada por la adversidad. No obstante, la
providencia de Dios lo orientaba hacia un objetivo superior. Igualmente, en la actualidad
numerosos jovenes viven confrontados con situaciones adversas: problemas en las
familias, dificultades econdmicas o injusticias que pueden llegar a obstaculizar todas sus
aspiraciones. No obstante, de manera similar a José, cada impedimento o dificultad, puede
formar parte de un proyecto mas grande, en el cual Dios convertira el padecimiento en

crecimiento y las adversidades en posibilidades.

El relato de la vida de José es una representacién de la misma vida de Cristo.
Ambos, experimentaron el sufrimiento de  manera injusta, fueron rechazadosy
experimentaron la traiciéon. No obstante, el sacrificio de los dos, culminé en la salvaciéon. En
la actualidad, una gran cantidad de jovenes afrontan situaciones de rechazo en sus
ambientes y retos que les hacen vacilar de su valor como personas. Pese a esto, José da
una gran leccion y es que el sufrimiento no es inutil y que, con la vivencia de la fe en Dios,
cada sacrificio puede transformarse en una gracia para los demas, convirtiéndose en un

testimonio vivo y de luz para sus comunidades.
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1.1.3 Josué.

a.- Pericopa.

“Yahveh hablaba con Moisés cara a cara, como habla un hombre con su amigo.
Luego volvia Moisés al campamento, pero su ayudante, el joven Josué, hijo de Nun, no se

apartaba del interior de la Tienda.” (Ex 33,11).

“Pero Josué, hijo de Nun, y Caleb, hijo de Yefunné, que eran de los que habian

explorado el pais, rasgaron sus vestiduras...” (Num 14,6).

“... Y le dijo:«Moisés, mi siervo, ha muerto; arriba, pues; pasa ese Jordan, tu con
todo este pueblo, hacia la tierra que yo les doy (a los israelitas)... /No te he
mandado que seas valiente y firme? No tengas miedo ni te acobardes, porque

Yahveh tu Dios estara contigo dondequiera que vayas.» (Jos 1.2.9).

b.- Mision encomendada.

1.- Dios envié a Josué a la Tierra Prometida con una misién bien clara: liderar al
pueblo de Israel, tras el fallecimiento de Moisés, hacia la Tierra Prometida. Su liderazgo no
solamente requeria coraje, sino una fe muy arraigada y profunda en Dios. A lo largo de su
vida, Josué se enfrentd a situaciones que pusieron a prueba su confianza y firmeza. Sin
embargo, la promesa de Dios le acompafié brindandole la certeza de su presencia en su

vida en todo momento.

2.- Es importante destacar la conexién de Josué con Moisés y su estancia en la
tienda del encuentro, un lugar destinado al didlogo cara a cara con Dios. Esto evidencia la
relevancia de buscar la presencia divina y robustecer el vinculo con El, previo a
hacerse cargo de responsabilidades de gran envergadura. Conforme a la interpretacion del
tedlogo catdlico McKenzie (1995), en su Diccionario Biblico de la Santa Biblia, la proximidad
de Josué al tabernaculo simboliza su predisposicion a ser formado en la presencia divina,
y la manera en que Moisés y Josué establecen relaciones con Dios es relevante para el
liderazgo de Josué. Dentro de su marco, €l subraya la relevancia de la educacién espiritual

para el liderazgo, un aspecto crucial en la misién asignada a Josué posteriormente.
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3.- Ademas, Josué, en compania de Caleb, se destaca por su coraje y fe, en un
momento en que la mayor parte del pueblo albergaba incertidumbre y temia ingresar a la
Tierra Prometida. Pese al temor y la resistencia de sus semejantes, Josué persiste en su
creencia de que Dios cumpliria Su promesa. Su misién se centra en guiar a un pueblo con

la certeza en las promesas de Dios que le ayuda a superar cualquier adversidad.

4.- En ultima instancia, Dios le proporciona a Josué directrices claras: "Sé fuerte y
valeroso" (Jos 1,6), garantizandole que, de la misma manera en que habia estado con
Moisés, estaria con él. Su mision estaba fundamentada en la valentia que procede
solamente de la presencia de Dios en su vida. El tebélogo catélico Martinez (1985), en su
obra “El libro de Josué”, destaca que en este fragmento, Josué recibe una comisién divina
explicita, que se situa dentro del marco de la transicion de liderazgo de Moisés a Josué. El
autor subraya la importancia crucial de la exhortacion divina a la valentia y fortaleza en el
desempefno pastoral de Josué, particularmente en situaciones donde la misién parece
incierta o desafiante. La omnipresencia divina constituye el fundamento que sustenta la

direccion de Josué.

c.- Ensenanzas Pastorales.

Josué, se muestra como un personaje a imitar, lleno de valentia sustentada en la fe,
mostrando que la tener la confianza en Dios garantiza el cimiento que respalda a todos los
qgue enfrentan retos y desafios en su vida. Durante su mandato, su actuar no se fundamento
exclusivamente de su habilidad estratégica, sino de su firme creencia en las promesas
divinas. Su vida demuestra cdmo la confianza en Dios facilita el superar los desafios que,
vistos desde la perspectiva humana, parecen insuperables. Es por ello que, su manera de
actuar reafirma que la verdadera fortaleza no se lleva a cabo en la falta de temor, sino en
voluntad para caminar con confianza, siendo conscientes de que Dios es que va guiando

en todo momento.

De igual manera, los jévenes en la actualidad, se enfrentan con innumerables retos
en sus vidas, tales como la formacion académica, la vida personal o su vocacién de servir.
La vida y testimonio de Josué exhorta a los jévenes a poner toda su confianza en Dios

durante los momentos de dificultad, recordandoles que la fe transforma el miedo en una
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seguridad guiada por Dios. De manera similar a él, la juventud esta convocada a perseverar,
entendiendo que la confianza en Dios erradica las limitaciones del temor. Su ejemplo
subraya la relevancia de una fe activa, la cual no solo aguarda las promesas divinas, sino

que también actua con coraje, consciente de que, con Dios, todo es posible.

1.1.4 Samuel.

a.- Pericopa.
Servia el nifo Samuel a Yahveh a las 6rdenes de Eli; en aquel tiempo era rara la
palabra de Yahveh, y no eran corrientes las visiones... Llamé Yahveh: «jSamuel,
Samuel!» El respondid: «jAqui estoy!»... y dijo a Samuel: «Vete y acuéstate, y si te
llaman, diras: Habla, Yahveh, que tu siervo escucha.» Samuel se fue y se acosto en
su sitio. Vino Yahveh, se paro y llamo6 como las veces anteriores «Samuel, Samuel!»

Respondié Samuel: «jHabla, que tu siervo escucha.» (1Sm 3,1.4.9-10).

b.- Mision encomendada.

La mision de Samuel consisti6 en actuar como profeta de Dios y comunicar Su
mensaje al pueblo de Israel. El llamado de Dios se produjo en un periodo de crisis espiritual,
en el que la corrupcién de los sacerdotes y la ausencia de autoridad estaban impactando la
nacion. Su mision consistiria en proclamar la voluntad de Dios, orientar al pueblo y
desempenarse como mediador entre Dios e Israel. Su labor encomendada consistia en
restablecer el vinculo entre Dios e Israel, transformandose en el mecanismo mediante el
cual el pueblo retornaria a escuchar la voz del Sefior. Su tarea profética no solo consistia
en la proclamacion de los mensajes dados por Dios, sino la denuncia de la injusticia que se
estaba cometiendo y la rectificacién del destino de la nacidon. Su existencia y mision
evidencian la supremacia de Dios en toda la historia de la salvacion, ilustrando cémo El
propicia lideres en funciéon de Su propésito y como la verdadera autoridad se deriva de la

obediencia a Su palabra.

En su obra literaria "La llamada de Samuel", Peroni (2001), expone: Un mensaje
vocacional y subraya como la reaccion instantanea de Samuel manifiesta su disposicion y
obediencia. La referencia a Samuel representa un ejemplo evidente de como el Sefior

convoca a aquellos que estan preparados, incluso si inicialmente no comprenden la voz
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divina. La funcién de Eli como orientador de Samuel es esencial, dado que le instruye en la
respuesta a la convocatoria divina, marcando el comienzo de una misién de gran

envergadura.

c.- Ensenanzas Pastorales.

La llamada que Dios le hace a Samuel es un claro ejemplo de cémo El se comunica
con quienes ha elegido. En la actualidad, existen muchas barreras en donde el ruido interior
y exterior obstaculizan el poder identificar su voz, es por ello que es esencial mantener una
relacion con Dios, partiendo de un dialogo intimo y cercano con €l. De manera similar,
Samuel que requirié la orientacién del sacerdote Eli para entender que era la voz de Dios
que le hablaba, los jovenes necesitan la guia espiritual de personas que les ayuden en la
comprension y discernimiento de Su voluntad. Ademas, es importante mencionar que la
respuesta ante un llamado a la vocacion hecha por Dios no depende de capacidades
humanas sino en la disponibilidad de un corazén abierto para acoger el plan de Dios en su
vida. Por ende, es importante destacar la necesidad de mantener el didlogo con Dios en
todo momento y una escucha activa para reconocer su voluntad y tomar las mejores

decisiones en la vida.

1.1.5 David.

a.- Pericopa.

Mando, pues, que lo trajeran; era rubio, de bellos ojos y hermosa presencia. Dijo
Yahveh: «Levantate y ungelo, porque éste es.» Tomd Samuel el cuerno de aceite y
le ungié en medio de sus hermanos. Y a partir de entonces, vino sobre David el

espiritu de Yahveh. Samuel se levanté y se fue a Rama. (1 Sm 16,12-13).

Anadié David: «Yahveh que me ha librado de las garras del ledn y del oso, me librara
de la mano de ese filisteo.» Dijo Saul a David: «Vete, y que Yahveh sea contigo.» Y
vencié David al filisteo con la honda y la piedra; hiri¢ al filisteo y le maté sin tener

espada en su mano. (1Sm 17,37.50).
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b.- Mision encomendada.

La misidn asignada por Dios a David consistia en dirigir a Israel como monarca en
consonancia con Su corazén, y ser el instrumento mediante el cual se crearia una alianza
que persistiria en la historia de la redencién. En el pericopa de 1S 16,11-13, Dios hizo llegar
al profeta Samuel a ungir a David como el inminente monarca de Israel, pese a de que era
el menos valorado y menor de sus hermanos. Este hecho representaba que Dios no
selecciona de acuerdo con la apariencia externa, sino en funcion del corazén y la capacidad

para cumplir Su voluntad.

Posteriormente, en 1 Sm 17, 33-51, David manifiesta su confianza en Dios al
afrontar a Goliat, oponiéndose a usar la armadura real y depositando su confianza
exclusivamente en la asistencia divina. Su logro no se limita a un hecho militar sino a la
manifestacién del poder de Dios que actua en las personas que demuestran fidelidad y
humildad. En consecuencia, la mision encomendada a David, no solamente era la de dirigir
a Israel, sino que a través de su vida, se testimoniaba un lider caracterizado y apoyado en

la confianza absoluta y en la obediencia para llegar a cumplir Su voluntad.

En su obra "David, el joven elegido" Peroni (2001), interpreta este fragmento como
una expresion de la confianza absoluta de David en el poder divino. De acuerdo con la
perspectiva de Peroni, David no solamente depositaba su confianza en sus competencias
pastorales, sino que su conviccidén en la intervencién divina constituia el cimiento de su
audacia. Este extracto subraya igualmente la relevancia de recordar los episodios
anteriores de liberacion y proteccién divinas como fuente de vigor para enfrentar retos

futuros.

c.- Ensenanzas Pastorales.

La historia de David muestra a los jovenes de manera muy clara una leccion en
donde se da por manifiesto que la llamada que Dios hace a las personas, no esta basada
en las apariencias o en las destrezas demostradas, sino que se fija en la confianza que se
le tiene y la capacidad de responderle con un corazén dispuesto y entregado.

Frecuentemente, la sociedad actual valora a las personas y sus logros con criterios
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superficiales; sin embargo, Dios va mas alla de las apariencias y llama a cada persona y le

asigna una mision muy particular.

Al igual que David, muchas personas pasan desapercibidas y Dios les llama porque
considera que el corazéon del elegido, se ajusta a Su voluntad, aun cuando los mismos

jévenes no se sientan dignos de ser llamados por El.

Adicionalmente, la confrontacion de David con Goliat evidencia que la auténtica
fuerza se deriva de la fe en Dios y no de las habilidades humanas. La juventud de hoy en
dia, se enfrentan a sus propios "gigantes" en forma de temores, situaciones dificiles o
expectativas creadas por la sociedad. David muestra una gran ensefianza y es que la clave
para poder vencer todos los gigantes reside en mantener la confianza en Dios y actuar con
con valentia, teniendo en cuenta que él pondra los medios para cumplir la misién

encomendada.

1.1.6 Salomoén.

a.- Pericopa

Ahora Yahveh mi Dios, tu has hecho rey a tu siervo en lugar de David mi padre, pero
yo soy un nifio pequefio que no sabe salir ni entrar. Tu siervo estd en medio del
pueblo que has elegido, pueblo numeroso que no se puede contar ni numerar por
su muchedumbre. Concede, pues, a tu siervo, un corazén que entienda para juzgar
a tu pueblo, para discernir entre el bien y el mal, pues ¢ quién sera capaz de juzgar

a este pueblo tuyo tan grande?» (1 R 3,7-9).

b.- Mision encomendada:

Dios le asigno la gran misién a Salomon de poder gobernar con justicia y sabiduria
al pueblo de Israel, guiandolos de acuerdo a la voluntad Divina. En el libro de los Reyes,
especificamente en 1 R 3,7-9 Salomén toma la responsabilidad del trono después de que
su padre fallece y al reconocer que esta muy joven, también acepta su poca experiencia.
En lugar de solicitar fortuna o poder, pide a Dios un corazén sabio y entendimiento para

gobernar de manera adecuada. Esta solicitud es gratificante para Dios, cuyo don le otorga
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una sabiduria sin paralelo, ademas de abundantes bendiciones materiales y paz para su

dominio.

En La Biblia Comentada, Mateos (1993), evidencia que la solicitud de Salomén
manifiesta una comprensién profunda de su misién como monarca. El subraya que
Salomon, a pesar de poseer la autoridad y el trono, reconoce que la sabiduria es el requisito
primordial para dirigir al pueblo de Israel. Este conocimiento divino le facultara para actuar
con equidad, y constituye un recordatorio para todos los lideres de que deben priorizar el

reino de Dios y su justicia, en lugar de las riquezas o el poder terrenal.

Durante su mandato, Salomoén desempefid su mision al instaurar un gobierno
fundamentado en la justicia, edificar el Templo de Jerusalén, el cual seria el punto de
referencia de adoracién a Dios en Israel, y fortalecer el imperio en una época de abundancia
y equilibrio. Su relato en el pasaje biblico anteriormente descrito evidencia que el liderazgo
que Dios le encomendd no se basa en una ambicion individual, en una fuerza armada o
criterios humanos, sino en el completo discernimiento del bien o el mal para dirigir con

humildad y confianza.

c.- Ensenanzas Pastorales.

El relato de Salomén brinda una gran leccion a la juventud sobre la importancia y lo
esencial que es reconocer las propias limitaciones, pero no quedarse solamente alli, sino
que vivir dependiendo de Dios para poder tomar decisiones correctas. En la actualidad, se
valora mucho la prosperidad personal y la inteligencia, pero con la historia de David, se
pone de manifiesto que la verdadera sabiduria es aquella que viene de parte de Dios y que
el dejarse guiar por él es vital. Otra de las grandes lecciones para la juventud es que hay
que priorizar en los valores morales y esprituales para no vivir anclados en la apariencia,

en la busqueda de riquezas, reconocimientos humanos e intereses personales.

Adicionalmente, el relato de Salomén ayuda a comprender que cada persona que
es elegida y llamada por Dios, tiene un rol importante dentro del plan Divino y que la mision
encomendada se debe de realizar con respeto, humildad y responsabilidad. Salomén, al
vivir cumpliendo la voluntad de Dios, no solamente se le proveyd de beneficios personales,

sino que llevd a cabo lo la misidon otorgada, de gobernar con justicia y equidad en su
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comunidad. De igual manera, es relevante que los jovenes conozcan la trascendencia de
sus decisiones y actos, ya que éstos tienen una repercuciéon positiva o negativa en los
demas y que el verdadero éxito se fundamenta, en tener una vida con honestidad, viviendo
en obediencia a Dios. Sin duda alguna que su relato, es un gran ejemplo de que cuando se

actua bajo la sabiduria divina, Dios va capacitando al elegido para alcanzar Su propdsito.

1.1.7 Eliseo.

a.- Pericopa.

Uno de los oficiales dijo: «No, rey mi sefor, sino que Eliseo, el profeta que hay en
Israel, ha avisado al rey de Israel de las palabras que has dicho en el interior de tu
dormitorio.»... El respondio: «No temas, que hay mas con nosotros que con ellos.»
Oro Eliseo y dijo: «Yahveh, abre sus ojos para que vea.» Abrié Yahveh los ojos del
criado y vio que la montafia estaba llena de caballos y carros de fuego en torno a
Eliseo. Bajaron hacia él los arameos y entonces Eliseo suplicé a Yahveh diciendo:
«Deslumbra a esas gentes.» Y las deslumbré segun la palabra de Eliseo. (2 R 6,12.
16-18).

b.- Mision encomendada.

La funcién particular de Eliseo, consiste en actuar como un instrumento de parte de
Dios para resguardar al pueblo de Israel de las invasiones del ejército sirio, empleando la
revelacion divina para alertar al monarca de Israel acerca de las estrategias adversarias y
prevenir que la poblacion sea victima de ataques militares. A través del don de profecia
recibido, Eliseo hace de su conocimiento al monarca de Israel las acciones planificadas por
el ejército sirio, para que se tomen decisiones para proteger al pueblo. En el transcurso de
la persecucion en contra de Dotan, Eliseo le comenta a su siervo que Dios les esta
protegiendo, y de esa manera muestra la manera en que los caballos y carros de fuego de
Dios rodean a los sirios. Adicionalmente, se prepara para ocultar al ejército adversario,
impidiendo su ataque y orientandolos hacia Samaria, preveniendo asi que se produzca
algun dafo. En ultima instancia, Eliseo interviene para que el monarca de Israel no le quite

la vida a los prisioneros sirios, sino que los trate con misericordia, proporcionandoles
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alimentos y permitiéndoles partir, conforme al propdsito divino de manifestar compasion y

paz en lugar de venganza.

Peroni (2001), en su obra "El profeta Eliseo: Mensajero de la esperanza”, destaca
que este pasaje pone de relieve la distincién entre la visibn humana restringida y la
soberania divina. El escritor sefiala que la respuesta de Eliseo al solicitar la ayuda de su
sirviente constituye un acto de instruccién espiritual: él solicita no Unicamente que su
servidor perciba con sus ojos fisicos, sino que también sea consciente de la presencia
invisible de Dios en el contexto de la contienda. Peroni sostiene que este pasaje exhorta a
los fieles a depositar su confianza en la proteccién divina, incluso ante las circunstancias

externas que puedan parecer adversas.

c.- Ensenanzas Pastorales.

El la actualidad, los jovenes frecuentemente viven muchos retos en sus vidas,
situaciones en las que aparentemente superan sus fuerzas y no encuentran alternativas de
solucion por enfocarse solo en el problema. Eliseo a través de su relato, ensefia que un
factor relevante para hacerle frente a cualquier adversidad es la confianza en Dios. El a
pesar de que todo parecia estar en contra, tenia la certeza de que Dios poseia el control de
todo. En la existencia humana, generalmente se presentan situaciones que son extremas,
pero Dios no pasa de largo y se manifiesta, orientando y protegiendo a aquellos que han
depositado su confianza en El. En lugar de sucumbir al temor, los jévenes pueden
robustecer su fe y tener presente que Dios posee una fuerza superior a cualquier

impedimento que se pueda presentar.

Para cultivar esta seguridad, es imprescindible solicitar a Dios una perspectiva de
fe. Es muy sencillo y facil concentrarse exclusivamente en las dificultades y obviar que Dios
esta trabajando silenciosamente en el interior de la persona. Al orar Eliseo, su siervo logré
percibir la situacion espiritual: un contingente celestial se encontraba en su favor. De igual
manera, los jévenes en su oracion pueden pedirle a Dios les regale una manera diferente
de ver las adversidades y les ayude a confiar mas en él. Adicionalmente, es relevante que
se le solicite a Dios la gracia de no vivir sumergidos en el odio y en el rencor, sino en la
compasion y la misericordia. De manera similar a como Eliseo proporcioné sustento a sus

adversarios en lugar de derrotarlos, los jovenes pueden optar por comportarse con
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generosidad en lugar de ver al otro con odio, fomentando la paz y permitiendo que el amor

divino oriente sus acciones.

1.1.8 Judith.

a.- Pericopa.

... Durante toda su viudez, a excepcién de los sabados y las vigilias de los sabados,
los novilunios y sus vigilias, las solemnidades y los dias de regocijo de la casa de
Israel... Nunca llegaréis a sondear el fondo del corazén humano, ni podréis
apoderaros de los pensamientos de su inteligencia, pues ¢como vais a escrutar a
Dios que hizo todas las cosas, conocer su inteligencia y comprender sus
pensamientos?... Respondié Judit: «Escuchadme. Voy a hacer algo que se
transmitira de generacion en generacion entre los hijos de nuestra raza. Estad esta
noche a la puerta de la ciudad. Yo saldré con mi sierva y antes del plazo que os
habéis fijado para entregar la ciudad a nuestros enemigos, visitara el Sefnor a Israel
por mi mano. (Jdt 8,6.14.32-33).

b.- Mision encomendada.

En la historia de Judith, se presenta como una mujer joven y viuda, con un gran
temor de Dios, llena de sabiduria y fuerte. Betulia, una ciudad gobernada por Holofernes,
un general asirio que tenia una comunidad angustiada por la escasez de agua y alimento,
que estaba a punto de rendirse. En el contexto de esta crisis, Judit decidié asumir una
mision especifica: instar a los ancianos y a la poblacién a depositar su confianza en Dios y

actuar con fe y audacia.

Judit censuré a los dirigentes locales por someter a Dios a prueba y establecer un
periodo para su intervencioén (Jdt 8,11-12). Se les recorddé que Dios actua en su momento
y que la auténtica fe no implica la demanda de evidencias, sino la confianza en Su voluntad
(Jdt 8,14-17). Adicionalmente, afirmé que Dios emplea las circunstancias adversas para
robustecer a su pueblo y evidenciar su autoridad (Jdt 8,25-27). Posteriormente, Judit se
presentdé como vehiculo de salvacion y proclamé que Dios la orientaria en un proyecto para
liberar a Betulia (Jdt 8,32-36).
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En su obra Judit, heroina de la fe, Peroni (2001), sefiala que la conducta de Judit
representa un ejemplo de coraje y fe en accion. Sin embargo, subraya que Judit, al afrontar
una crisis de tal envergadura, no se deja guiar por el temor ni por la desesperacion, sino
que solicita la intervencion de Dios. De acuerdo con el escritor, este pasaje evidencia que,
pese a la desesperacion de la situacion, la respuesta de Judit constituye un testimonio de
confianza en que el triunfo no se encuentra bajo el control humano, sino que se encuentra
bajo la voluntad divina. Judit asimismo ilustra el papel fundamental de las mujeres en la
historia de la salvacién, desempefiando el papel de mediadoras en la salvacién del pueblo

de Israel.

c.- Ensenanzas Pastorales.

En la narracion de la joven Judit, se evocan lecciones de vida de mucha relevancia
para los jovenes contemporaneos. En un inicio, se muestra la importancia de poder confiar
completamente en Dios aun en medio de la adversidad. A pesar de que aparentemente se
habia perdido todo, ella no se abandoné en el desanimo ni en la desesperacién, sino que
su fe se fortalecié y mantenia en su mente y en su corazén que Dios tiene el control de
todo. El aprendizaje para los jévenes puede orientarse a reconocer y aprender la voluntad

de Dios en todo y a enfrentar con valentia, todos los desafios con los que se encuentren.

Adicionalmente, Judit evidencia que la audacia y la accién orientada por la fe podrian
propiciar el triunfo. Ella, no tomd una actitud pasiva en la espera de una manifestacion
divina, sino que actué con mucha determinacion, por la conviccion que tuvo de que Dios la
acompanaba. En una aplicacién concreta a la juventud es que la fe no se manifiesta en una
espera pasiva dejando a que Dios haga todo. El actuar de manera activa, con la certeza de
la presencia de Dios, conlleva a enfrentar los retos y desafios diarios con valentia, sabiduria
y coraje siendo luz en medio de las tinieblas, testigos de que Dios actua y atiende a los que

depositan en él su confianza.
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1.1.9 Los siete hermanos Macabeos.

a.- Pericopa

... Al llegar a su ultimo suspiro dijo: «Tu, criminal, nos privas de la vida presente,
pero el Rey del mundo a nosotros que morimos por sus leyes, nos resucitara a una
vida eterna... Cerca ya del fin decia asi: «Es preferible morir a manos de hombres
con la esperanza que Dios otorga de ser resucitados de nuevo por El; para ti, en
cambio, no habra resurreccion a la vida.»... Después de éste, trajeron al sexto, que
estando a punto de morir decia: «No te hagas ilusiones, pues nosotros por nuestra
propia culpa padecemos; por haber pecado contra nuestro Dios (nos suceden cosas
sorprendentes)... Pues ahora nuestros hermanos, después de haber soportado una
corta pena por una vida perenne, cayeron por la alianza de Dios; tu, en cambio, por
el justo juicio de Dios cargaras con la pena merecida por tu soberbia. (2 M
7,9.14.18.36).

b.- Mision encomendada.

En el pasaje de 2 M 7,1-2.20-23, la historia de siete hermanos macabeos muestra
que fueron objeto de persecucién y martirio por el rey Antioco IV Epifanes. Su mision se
enfocd principalmente en proclamar su fe en Dios todopoderoso y en la resurreccion,

permaneciendo inmutables a pesar de las amenazas y torturas.

Junto con su madre, los hermanos, fueron arrestados y obligados a comer carne de
cerdo, lo cual iba en contra de la Ley de Dios. Sin embargo, el primero de ellos respondio
valientemente: “; Qué pretendes saber o aprender de nosotros? Estamos prontos a morir
antes que transgredir las leyes de nuestros padres” (2 M 7,2). Esta declaraciéon resume la
fidelidad inquebrantable de los siete hermanos a la ley de Dios, incluso a costa de su vida,
llegando a cumplir con su misién de testimoniar el poder inherente a la fe incuestionable, la

obediencia a Dios incluso en situaciones adversas y la esperanza en la vida eterna.
En su comentario al Segundo Libro de los Macabeos, Martinez (1998), enfatiza que

este pasaje destaca la robustez de la fe en la vida futura y subraya como los siete hermanos

y su madre no solo demuestran una valentia fisica, sino también una fe espiritual que les
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permite afrontar la muerte con serenidad. Cada hermano manifiesta su esperanza en la
resurreccion, enfatizando la leccién de que la muerte no constituye el término. La
progenitora, al brindar consuelo a sus hijos e incentivarlos a mantener la fe, también se
desempefa como un paradigma de esperanza en la vida eterna, un aspecto fundamental

en la doctrina cristiana.

c.- Ensenanzas Pastorales.

La historia que narra la vivencia de los siete hermanos macabeos representa una
exhortacion a la juventud para vivir con una fe sélida, aun en momentos de dificultad y
adversidad. En un mundo en donde los jévenes pueden enfrentarse con tentaciones que
ponen en duda sus principios, la lealtad a Dios es mas mas importante que cualquier
recompensa humana o material que a la larga, es pasajera. Similarmente a los hermanos
macabeos, se exhorta a los jovenes a resistirse a las presiones de la sociedad, sino a

conservar la fidelidad a sus normas con audacia y confianza en Dios.

Adicionalmente, la madre de los macabeos juega un papel importante en la vida de
estos jovenes ya que les muestra la importancia de la fe y el creer en la resurreccion. Su
énfasis en estos aspectos, les hace reforzar a sus hijos que ante cualquier adversidad
extrema como la de quitarles la vida, no teman porque no es el fin porque Dios les
concedera la vida eterna porque él posee un propdsito superior para sus vidas y que la
confianza, conlleva una compensacién, tanto en la existencia presente como en la

perpetuidad.

1.2 Los Jovenes en los Libros Proféticos.

1.2.1 Jeremias.

a.- Pericopa.
Entonces me fue dirigida la palabra de Yahveh en estos términos: Antes de haberte
formado yo en el seno materno, te conocia, y antes que nacieses, te tenia

consagrado: yo profeta de las naciones te constitui... Y me dijo Yahveh: No digas:

«Soy un muchacho», pues adondequiera que yo te envie iras, y todo lo que te
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mande diras... Desde hoy mismo te doy autoridad sobre las gentes y sobre los
reinos para extirpar y destruir, para perder y derrocar, para reconstruir y plantar...
Pues por mi parte, mira que hoy te he convertido en plaza fuerte, en pilar de hierro,
en muralla de bronce frente a toda esta tierra, asi se trate de los reyes de Juda como
de sus jefes, de sus sacerdotes o del pueblo de la tierra. Te haran la guerra, mas no
podran contigo, pues contigo estoy yo - oraculo de Yahveh - para salvarte.» (Jr
1,5.7.10.18).

b.- Mision encomendada.

Dios le hace un llamado a Jeremias desde antes del vientre de su madre, para ser
profeta y anunciar su Palabra al pueblo de Israel. La misidn otorgada, consistié en ser
mensajero divino para que informara, rectificara y promoviera el arrepentimiento a pesar de

la oposicion y resistencia que enfrentaria.

Desde un inicio, Dios le da a conocer a Jeremias que su llamada no es casualidad,
ya que le hizo saber que lo conocia desde antes de formarse en el vientre de su madre, lo
consagro y constituyé como profeta de las naciones. (Jr 1,5). Esto implica que Dios ya habia
establecido una finalidad para €l previo a su nacimiento. No obstante, Jeremias
experimenta una sensacion de incapacidad y responde: “jAy, Senor Yahveh! Mira que no
sé hablar, que soy un muchacho” (Jer 1,6). Dios le responde que no debe tener miedo
porque siempre estara con él, le dara la fuerza necesaria y pondra sus palabra en su boca.
(Jr 1,7-9).

Martinez (2001), en su Comentario a los Profetas Menores, ve estos versiculos
como una prueba de que Dios ya ha decidido el destino de las personas y agrega que lo
que Dios dijo sobre Jeremias, "Antes de formarte en el seno materno, te conoci" (Jeremias
1:5), muestra que Dios tiene un plan para cada persona, incluso antes de que se den cuenta
de ello. El autor menciona que la vocacion profética de Jeremias no fue por casualidad,
sino que era parte del plan de Dios para Israel. Sobre el versiculo 7, el tedlogo sefiala que
la respuesta de Jeremias, "No sé hablar", muestra la humildad del profeta y también la
voluntad de Dios para preparar a quienes El llama. La misién de Jeremias se basa en seguir

a Dios y confiar en su direccion.
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Ademas, Dios le hizo la advertencia que afrontaria mucha resistencia, pero le anima
con una gran promesa: "Te haran la guerra, pero no te podran, porque yo, como oraculo de
Yahveh, contigo estoy para salvarte" (Jr 1,19). De esta manera, Jeremias se enfrentaria a

una mision muy desafiante, pero con la certeza de la proteccion y el apoyo divino.

c.- Ensenanzas Pastorales.

La historia del joven Jeremias es un gran impulso y motivacion para los jévenes , ya
que se da a conocer que Dios tiene un propdsito de vida para cada uno, incluso desde antes
de su nacimiento. Muchos jévenes, al ser elegidos y llamados por Dios, pueden
experimentar el miedo a su seguimiento 0 que no son capaces de llevar a cabo lo
encomendado, tal como lo expresé Jeremias. Sin embargo, Dios les hace recordar que no
deben de temer porque él les dara fortaleza y pondra las palabras necesarias para cumplir

Su mision.

Adicionalmente, Jeremias ilustra que la adhesién a Dios a menudo no resultara
sencilla; sin embargo, siempre proporciona apoyo a aquellos que depositan su confianza
en El. Jeremias fue objeto de resistencia y rechazo, sin embargo, Dios le garantizé que
permaneceria con él. De manera similar, los jévenes pueden enfrentar desafios en la
vivencia de su fe, y es crucial tener en cuenta que Dios en ningun momento los deja en
soledad. Este fragmento exhorta a depositar su confianza en el llamado divino, a afrontar
el temor y a ser infatigables para difundir su fe al mundo, conscientes de que Dios los

fortalece y protege en todo instante.

1.2.2 Daniel.

a.- Pericopa.

Este mismo Daniel se distinguia entre los ministros y los satrapas, porque habia en
€l un espiritu extraordinario, y el rey se proponia ponerle al frente del reino entero...
Al saber que habia sido firmado el edicto, Daniel entré en su casa. Las ventanas de
su cuarto superior estaban orientadas hacia Jerusalén y tres veces al dia se ponia
el de rodillas, para orar y dar gracias a su Dios; asi lo habia hecho siempre...

Entonces el rey dio orden de traer a Daniel y de arrojarle al foso de los leones. El
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rey dijo a Daniel: «Tu Dios, a quien sirves con perseverancia, te librara.»... «Mi Dios
ha enviado a su angel, que ha cerrado la boca de los leones y no me han hecho
ningun mal, porque he sido hallado inocente ante él. Y tampoco ante ti, oh rey, he
cometido falta alguna.» (Dn 6,4.11.17.23).

b.- Mision encomendada.

En cita del libro de Daniel, él es designado para mantener su fidelidad a Dios, incluso
ante situaciones de amenazas a muerte, y evidenciar que El es el inigualable y verdadero

protector.

Daniel desempefiaba funciones de alto nivel en el reino de Dario, ostentando
un prestigio notable por su honestidad y conocimiento. No obstante, sus adversarios,
impulsados por la envidia, exploraron estrategias para imputarlo. Dado que no detectaron
ninguna anomalia en su comportamiento, elaboraron un ataque para atentar contra su fe.
Se consiguié que el monarca firmara un reglamento que prohiba la veneracion de cualquier

dios o persona que no fuera el monarca, con la sancion de ser arrojado al foso de los leones.

A pesar de la advertencia de amenaza recibida, Daniel no se detuvo y continu6 con
su oracion habitual a Dios, ya que lo realizaba tres veces al dia, con las ventanas abiertas
hacia Jerusalén. Sus adversarios lo acusaron ante el monarca, quien, pese a su estima
hacia Daniel, se vio forzado a acatar el decreto y determind su lanzamiento al foso de los
leones. No obstante, Dios hizo llegar un angel para cerrar la boca de los leones, y Daniel
pudo salir ileso, evidenciando que su confianza en Dios lo salvaguardaba. En
consecuencia, el monarca Dario pudo reconocer la autoridad del Dios de Daniel e instaurd

la ley de adorarlo.

Peroni (2003), en su libro "Daniel: El Profeta de la fidelidad", se explica que el
milagro de mantener a Daniel a salvo en el foso de los leones muestra el poder de Dios
para salvar a quienes obedecen su voluntad. El escritor menciona que el foso de los leones
simboliza la batalla entre el bien y el mal, y la intervencion de Dios muestra cémo El cuida
a los que son fieles y se mantienen leales a sus principios. Sobre el versiculo 11, expresa
dice que el plan en contra de Daniel muestra cémo las fuerzas del mal luchan contra la

verdad de Dios, pero también refleja la victoria de la fe al mantenerse firme en Dios.
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c.- Ensenanzas Pastorales.

La pericopa del joven Daniel proporciona una significativa instruccion para la
juventud acerca de la fidelidad inquebrantable e inalterable hacia Dios, incluso frente a
circunstancias adversas y persecucion en todas las dimensiones. Daniel podria haber
prescindido de su oracién cotidiana para eludir cualquier circunstancia que comprometiera
su vida; no obstante, el temor no constituyd un impedimento para que continuara
manifestando su amor y devocion hacia Dios. Esto exhorta a la juventud a no esconder su
fe ni arriesgar sus principios frente a la influencia del mundo, sino a depositar su confianza

en que Dios los fortalecera.

Adicionalmente, Daniel ilustra que Dios retribuye la fidelidad y resguarda a aquellos
que depositan su confianza en El. En determinadas circunstancias, los jovenes podrian ser
motivo de burla, ridiculizacién y ataques debido a su fe en Dios; no obstante, esta narrativa
evidencia que El nunca los olvida. Analogamente a cémo Dios logré sellar la boca de los
leones, tiene la capacidad de protegerlos de cualquier circunstancia compleja vy
transformarlos en instrumentos que, a través de su testimonio, otros reconozcan que Dios
posee la supremacia. Daniel exhorta a la poblacion juvenil a manifestar audacia en su
vivencia de la fe, posicionando su confianza en la divinidad como su constante refugio y

salvaguarda.

1.2.3 Sadrak, Mesac y Abed Negé

a.- Pericopa

Sadrak, Mesak y Abed Negd tomaron la palabra y dijeron al rey Nabucodonosor:
«No necesitamos darte una respuesta sobre este particular. Si nuestro Dios, a quien
servimos, es capaz de librarnos, nos librara del horno de fuego ardiente y de tu
mano, oh rey; y si no lo hace, has de saber, oh rey, que nosotros no serviremos a
tus dioses ni adoraremos la estatua de oro que has erigido.»... Nabucodonosor
exclamé: «Bendito sea el Dios de Sadrak, Mesak y Abed Negd, que ha enviado a
su angel a librar a sus siervos que, confiando en él, quebrantaron la orden del rey y
entregaron su cuerpo antes que servir y adorar a ningun otro fuera de su Dios...».
(Dn 3,16-18.28).
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b.- Mision encomendada

En la historia de Daniel, Sadrak, Mesac y Abed-Negd recibieron la tarea de
mantenerse leales a Dios y evitar postrarse ante las estatuas, incluso si eso significaba
hacer frente a la muerte. El monarca Nabucodonosor habia dictado que todos los individuos
veneraran una escultura de oro que €l habia edificado, y quien rechazase su orden, seria
ejecutado mediante un horno de fuego ardiente. No obstante, aquellos tres jévenes judios,
quienes desempefiaban funciones en la corte del monarca, declinaron postrarse ante la

estatua debido a que su lealtad se reservaba exclusivamente para Dios.

El monarca, en estado de ira, les proporcioné una ultima oportunidad para honrar la
estatua, desafiandolos con la muerte en el horno. No obstante, ellos reafirmaron con

audacia:

Si nuestro Dios, a quien servimos, puede librarnos, nos librara del horno encendido
y de tu mano, oh rey. Y si no lo hace, has de saber, oh rey, que no serviremos a tus

dioses ni adoraremos la estatua de oro que has erigido. (Dn 3,17-18)

Como sancion, fueron colocados en el horno, que fue sometido a un calentamiento
siete veces superior al habitual. No obstante, Dios proporciond proteccion y envié un angel
para evitar que el fuego les causara dano. Al observar esto, el monarca Nabucodonosor
reconoci6 la autoridad del Dios auténtico y proclamé que ningun individuo podia hablar en

contra de El.

Peroni (2002), en “Daniel: El fiel profeta”, sefala que este pasaje es uno de los mas
destacados sobre la importancia del testimonio en la fe y expresa que los tres jovenes
hebreos dan una respuesta clara que muestra su gran amor y confianza en Dios. La
conocida frase en el versiculo 17, “Si nos lanza al horno de fuego, el Dios a quien servimos
puede librarnos”, muestra su fe fuerte y destaca que la fe de los jévenes no depende de
recibir un favor de Dios; incluso si Dios no los salva, ellos seguiran siendo leales a El.
También, el autor expresa que esta historia muestra como los cristianos deben dar

testimonio de su fe, sin importar la situacion.
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c.- Ensenanzas Pastorales.

Sadrak, Mesac y Abed-Nego experimentaron gran presion para abandonar la
veneracion a los idolos del rey Nabucodonosor, pero optaron por preservar su creencia en
Dios, pese a las amenazas de muerte que recibian. Este es un mensaje para los jévenes:
aunque las influencias sociales, educativas, laborales o familiares puedan hacer que
cuestionen sus valores cristianos, no abandonen su fe. En la actualidad, también se ven
tentados por venerar "idolos contemporaneos" como el poder, el dinero, la popularidad o
los deleites efimeros. El mensaje es que deben ser audaces y preservar nuestra creencia,

independientemente de lo que suceda.

Pese al peligro de muerte, Sadrac, Mesac y Abed-Nego no se atrevieron a enfrentar
al idolo. Esto indica que la auténtica libertad no se encuentra en la realizacién de
los deseos, sino en la vida conforme a la voluntad de Dios. Frecuentemente, la sociedad
contemporanea sostiene que la libertad implica actuar sin restricciones. Sin embargo, la
auténtica libertad cristiana radica en vivir conforme a Dios, confiando en que El revela lo
mas beneficioso para cada individuo. La misién de los jovenes hoy es disfrutar de esa
libertad, desafiando las presiones que intentan apartarlos de lo que es justo, verdadero y

santo.

Al final de la narrativa, Dios no solo rescata a los tres jovenes, sino que también
reconoce su lealtad al protegerlos del fuego. Esta es una exhortacion a la juventud para
que entiendan que Dios valora la valentia y la fidelidad. Aunque a veces obedecer a Dios
no los lleve de inmediato al éxito o a ser populares, El nunca los deja y esta con ellos en
los momentos dificiles. Los jévenes deben entender que ser fuertes en su fe, incluso si el

mundo los rechaza o se rie de ellos, no es ignorado por Dios.
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Tabla 1

Resumen de la vida de los jovenes en el Antiguo Testamento.

ANTIGUO TESTAMENTO
No. | Nombre del joven Cita Biblica Mision Encomendada
1 Isaac Gn 22,2.6.7.9 - La mision concreta de Isaac consistio en depositar su confianza en la voluntad divina
y en la obediencia de su progenitor, incluso cuando no comprendia lo que estaba
sucediendo.
- Tener una postura de obediencia y adhesion absoluta a la voluntad divina
2 José Gn 41,38-41 - José se transformé en un elemento de salvaciéon al momento en que, bajo la direcciéon
de Dios, consiguié salvaguardar la vida de numerosos individuos, incluyendo a su
propia familia.
- Su misma existencia representa un ejemplo de pureza y fidelidad, dado que, a pesar
de las dificultades y las tentaciones carnales, permanecio integro ante Dios
- Dios prepar6 a José para ser un administrador sabio y equitativo.
3 Josué Ex 33,11 - Liderar al pueblo de Israel, tras el fallecimiento de Moisés, hacia la Tierra Prometida.
Num 14,6 - Destaca la conexion de Josué con Moisés y su estancia en la tienda del encuentro,
Jos 1.2.9 un lugar destinado al dialogo cara a cara con Dios.

- Su misién se centra en guiar a un pueblo con la certeza en las promesas de Dios que

le ayuda a superar cualquier adversidad.
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- Dios le proporciona a Josué directrices claras: "Sé fuerte y valeroso" (Jos 1,6),
garantizandole que, de la misma manera en que habia estado con Moisés, estaria con

él.

Samuel

1Sm 3,1.4.9-10

- La misién de Samuel consistio en actuar como profeta de Dios y comunicar Su
mensaje al pueblo de Israel.

- Orientar al pueblo y desempefiarse como mediador entre Dios e Israel.

- Restablecer el vinculo entre Dios e lIsrael, transformandose en el mecanismo
mediante el cual el pueblo retornaria a escuchar la voz del Sefior.

- Su tarea profética no solo consistia en la proclamacion de los mensajes dados por
Dios, sino la denuncia de la injusticia que se estaba cometiendo y la rectificacién del

destino de la nacion.

David

1Sm 16,12-13
1Sm 17,37.50

- La mision asignada por Dios a David consistia en dirigir a Israel como monarca en
consonancia con Su corazon.

- Ser el instrumento mediante el cual se crearia una alianza que persistiria en la historia
de la redencion.

- Através de su vida, se testimoniaba un lider caracterizado, apoyado en la confianza

absoluta y en la obediencia para llegar a cumplir Su voluntad.

Salomon.

1R 3,79

- Dios le asigné la gran mision a Salomén de poder gobernar con justicia y sabiduria al

pueblo de Israel, guiandolos de acuerdo a la voluntad Divina.
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- Su relato evidencia que el liderazgo que Dios le encomendd no se basa en una
ambicién individual, en una fuerza armada o criterios humanos, sino en el completo

discernimiento del bien o el mal para dirigir con humildad y confianza.

Eliseo.

2R 6,12. 16-18

- La funcién particular de Eliseo, consiste en actuar como un instrumento de parte de
Dios para resguardar al pueblo de Israel de las invasiones del ejército sirio, empleando
la revelacién divina para alertar al monarca de Israel acerca de las estrategias
adversarias y prevenir que la poblacion sea victima de ataques militares.

- Eliseo interviene para que el monarca de Israel no le quite la vida a los prisioneros
sirios, sino que los trate con misericordia, proporcionandoles alimentos y permitiéndoles
partir, conforme al propdsito divino de manifestar compasion y paz en lugar de

venganza.

Judith.

Jdt 8,6.14.32-33

- Judit decidié asumir una mision especifica: instar a los ancianos y a la poblacion a
depositar su confianza en Dios y actuar con fe y audacia.

- Judit censuré a los dirigentes locales por someter a Dios a prueba y establecer un
periodo para su intervencion, recordandoles que Dios actia en su momento y que la
auténtica fe no implica la demanda de evidencias, sino la confianza en Su voluntad.

- Judit se presenté como vehiculo de salvacién y proclamé que Dios la orientaria en un

proyecto para liberar a Betulia.

45




Los siete
hermanos

Macabeos.

2M7,9.14.18.36

- Su misién se enfoco principalmente en proclamar su fe en Dios todopoderoso y en la
resurreccién, permaneciendo inmutables a pesar de las amenazas y torturas.
- Testimoniar el poder inherente a la fe incuestionable, la obediencia a Dios incluso en

situaciones adversas y la esperanza en la vida eterna.

10

Jeremias.

Jr1,5.7.10.18

- La misién otorgada, consistié en ser mensajero divino para que informara, rectificara
y promoviera el arrepentimiento a pesar de la oposicion y resistencia que enfrentaria.
- Jeremias fue objeto de resistencia y rechazo, sin embargo, y con su vida, se ve la
misién de que Dios da la garantia que permaneceria con él.

- Jeremias es un ejemplo de fé y que al igual que él, los jovenes pueden enfrentar
desafios en la vivencia de su fe y es crucial tener en cuenta que Dios en ningun

momento los deja en soledad.

11

Daniel

Dn 6,4.11.17.23

- Su misién es ser designado para mantener su fidelidad a Dios, incluso ante
situaciones de amenazas a muerte, y evidenciar que El es el inigualable y verdadero

protector.

12

Sadrak, Mesac y
Abed Nego

Dn 3,16-18.28

- Sadrak, Mesac y Abed-Nego recibieron la tarea de mantenerse leales a Dios y evitar

postrarse ante las estatuas, incluso si eso significaba hacer frente a la muerte.

Nota. Elaboracién propia.
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2.- El llamado de Dios a los jévenes en el Nuevo Testamento.

2.1 Los jovenes en el Nuevo Testamento.

2.1.1 Juan el Bautista.

a.- Pericopa.

«Convertios porque ha llegado el Reino de los Cielos.» Este es aquél de quien habla
el profeta Isaias cuando dice: Voz del que clama en el desierto: Preparad el camino
del Sefor, enderezad sus sendas... Yo os bautizo en agua para conversion; pero
aquel que viene detras de mi es mas fuerte que yo, y no soy digno de llevarle las
sandalias. El os bautizara en Espiritu Santo y fuego... Jesus le respondioé: «Déjame
ahora, pues conviene que asi cumplamos toda justicia.» Entonces le dejo. (Mt 3,2-
3.11.15).

b.- Mision encomendada.

En la pericopa de Marcos, se presenta a Juan el Bautista como el predecesor de
Jesucristo, con la responsabilidad de preparar la manifestacion del Mesias entre la
poblacion israelita. Su objetivo estaba preestablecido en las Sagradas Escrituras,
particularmente en la narrativa presente en el libro de Isaias: "Preparad la ruta del Sefior,
enderezad sus senderos" (Mc 1,3; Mt 3,3; Is 40,3). Segun Brown (1993), la misién de Juan
el Bautista es cumplir con las esperanzas del pueblo de Israel sobre el Mesias, y su trabajo

es preparar los corazones para encontrarse con el Reino de Dios.

Juan en el desierto de Judea se manifiesta, predicando un bautismo de conversién
destinado a la absolucién de pecados. El mensaje transmitido era explicito y directo:
"Transformamonos, dado que el Reino de los Cielos esta cerca" (Mt 3,2). Esta convocatoria
a la conversién constituia un componente esencial de su mision. Su bautismo trascendia
los ritos externos, convirtiéendose mas en una formacion espiritual para poder recibir al
Mesias. Ademas, Juan el Bautista se enfrenta con los fariseos y saduceos, denunciandoles
su hipocresia y alentandolos a producir frutos de conversion (Mt 3,7-8). Este bautismo,
segun Schnackenburg (1980), sefala que este bautismo no era el bautismo cristiano, sino

un simbolo de purificacion que preparaba a la gente para la llegada del Mesias. La tarea de
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Juan fue sefalar la importancia de arrepentirse y acercarse a Dios como un paso previo a

la salvaciéon que Jesus ofreceria.

En Marcos 1,7-8, Juan menciona de manera clara y contundente que él solamente
es el predecesor y no el Mesias: "Yo os he bautizado con agua, pero él os bautizara con el
Espiritu Santo" (Mc 1,8). Lo relevante de poder hacer la aclaracion de que él no era el
Mesias se enfoca en que su misién era el poder prepararlos para el bautismo definitivo que
solo Cristo lo da. Su labor tiene mayor auge cuando Jesus es bautizado en el Jordan. En
ese momento es cuando el cielo se abre y desciende el Espiritu Santo por medio del signo
de una paloma y se escucha la voz del Padre expresando: "Tu eres mi Hijo amado, en ti
me complazco" (Mc 1,11; Mt 3,17). En ese momento se muestra la identidad de Jesus como

el Mesias esperado y se cumple la mision encomendada a Juan de preparar el camino.

c.- Ensenanzas Pastorales.

La representacion de Juan el Bautista ofrece lecciones esenciales para la poblacion
juvenil contemporanea, especialmente en un escenario global donde la superficialidad, la
falta de compromiso, la incomprension y la confusion espiritual pueden alejarlos de la

verdad.

En un principio, Juan se muestra como una figura llena de autenticidad,
caracterizado por una notable audacia y valentia. No se detuvo en declarar la verdad,
incluso cuando esto significaba enfrentar a aquellos con poder, como sucedioé en el contexto
de Herodes (Mt 14,3-12). Para los jévenes, esto es de gran importancia, dado que es una
exhortacion a no vacilar al tomar decisiones basadas en sus valores y principios cristianos

en una sociedad en la que a menudo prevalecen la comodidad moral y el relativismo.

En segundo lugar, es importante destacar que su vida, caracterizada por la
austeridad y el desapego de los bienes materiales segun se narra en Marcos 1,6 y Mateo
3,4, senala que el verdadero significado de la existencia no reside en la busqueda de
reconocimiento social o en la acumulaciéon de posesiones terrenales, sino en seguir
fielmente el plan divino para nosotros. Ademas, la insistencia de Juan en la conversion
sigue viva en el tiempo actual. Numerosos jovenes persiguen sentido y orientacion en sus

vidas, y la exhortacion de Juan para formar el corazén para Cristo representa un mensaje
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que mantiene su importancia y vigencia. Su predicacién enfatiza que ser cristiano
trasciende el cumplimiento de una serie de normas, sino que implica una conversion interna

que nos otorga autenticidad y dedicacion al bien.

En ultima instancia, la humildad constituye un valor fundamental para la poblacion
juvenil. Pese al gran numero de seguidores que lo acompanaban, Juan admitié con
humildad que su auténtica mision no radicaba en su propia glorificacion, sino en sefalar a
la figura de Cristo como el auténtico elemento fundamental de atencién y adoracion: "Es
necesario que él crezca y que yo disminuya" (Jn 3,30). Una sugerencia de gran valor para
resistir la tentacidén de concentrarse en si mismos es poder vivir en todo momento de forma
humilde y generosa. Para los jévenes, significa considerar que su verdadera identidad no
esta definida por la fama o la vanagloria a nivel exterior, sino que se basa en su conexion

con Dios y en el impacto positivo que puedan tener en el mundo.

2.1.2 La Virgen Maria.

a.- Pericopa.

... Y entrando, le dijo: «Alégrate, llena de gracia, el Sefor esta contigo.»... «No
temas, Maria, porque has hallado gracia delante de Dios; vas a concebir en el seno
y vas a dar a luz un hijo, a quien pondras por nombre Jesus... Dijo Maria: «He aqui
la esclava del Sefior; hagase en mi segun tu palabra.» Y el angel dejandola se fue.
(Lc 1,28.30-31.38).

b.- Mision encomendada.

El "Si" sin reservas de Maria a lo que Dios queria no fue solo aceptar pasivamente,
sino que fue una respuesta activa y llena de fe. Cuando el angel se le aparece y le dice que
sera la madre del Hijo de Dios, ella, aunque al principio esta sorprendida y confundida,
responde con confianza y compromiso, aceptando con humildad y valentia el plan divino
que le presentan: "Aqui esta la esclava del Sefor; hagase en mi segun tu Palabra" (Lc
1,38).
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Segun De la Potterie (1992), esta declaracién de Maria representa el modelo de la
fe cristiana, pues ella se somete totalmente a la voluntad de Dios, confiando plenamente en
Su designio, aun sin comprenderlo del todo. Su aceptaciéon no es una mera resignacion,
sino una adhesion activa y amorosa a la obra divina, lo que la convierte en el ejemplo

perfecto de obediencia y fe.

Con estas expresiones llenas de significado, Maria asume completamente su deber
como Madre de Dios, convirtiéndose en el instrumento sagrado a través del cual la
redencién y la salvacion se instauraran en el mundo. Su reaccidon demuestra su total
voluntad de aceptar la voluntad de Dios, incluso sin comprender plenamente las
repercusiones de su eleccidon. Segun Schnackenburg (1993), la obediencia de Maria

contrasta directamente con la desobediencia de Eva en el relato del Génesis.

Asimismo, la mision de Maria en la historia de la salvacion es especial y
fundamental: ella es considerada la nueva Eva, una mujer que, por su total obediencia y
humildad, juega un papel clave en la redencion de la humanidad. Esta tipologia mariana ha
sido destacada desde los primeros siglos del cristianismo. San Ireneo de Lyon (Adversus
Haereses, V,19,1) afirmé que "el nudo de la desobediencia de Eva fue desatado por la
obediencia de Maria", estableciendo asi el paralelismo entre la primera mujer que trajo el

pecado al mundo y la Virgen que, con su Fiat, abrié el camino a la salvacion.

El papel crucial de Maria no solo consistié en dar a luz a Jesus, sino también en
convertirse en la madre espiritual de toda la humanidad. Como sefala Benedicto XVI
(2007), su maternidad no se limita a un acto biologico, sino que es una maternidad en la fe,
ya que acompafia a su Hijo en su misién y permanece firme junto a la cruz (Jn 19,25-27).
En este sentido, Maria se convierte en figura y modelo de la Iglesia, ya que, como afirma
Rahner (1981), ella es la primera discipula de Cristo y la imagen perfecta de lo que la Iglesia

esta llamada a ser.

Asi que, Maria no solo tiene un papel importante en la salvacién, sino que también

I’ll

es una figura esencial en la espiritualidad cristiana. Su "Si" invita a cada creyente a
responder con fe y coraje al llamado de Dios en su vida, confiando en Su plan incluso en

momentos inciertos.
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c.- Ensenanzas Pastorales.

La Virgen Maria tiene un gran significado para los jéovenes de hoy. Su mision y su
respuesta a Dios ofrecen lecciones importantes para quienes quieren tener una fe

verdadera en un mundo incierto.

Primero, Maria muestra la importancia de tener fe en Dios. A pesar de la confusion
y el miedo, decidi6 entregarse totalmente con mucha confianza en el plan divino. Es
indispensable que los jovenes tomen decisiones cruciales en su existencia, teniendo en
cuenta factores como su formacion académica, lo laboral, las relaciones interpersonales y
sus proyectos futuros. Maria instruye que el unico método para discernir el auténtico

proposito de la existencia es la fe en Dios.

Ademas, Maria es humilde y brinda ayuda a los demas. No se percibié como
superior al ser elegida para una tarea tan vital, sino que se autodenominé "la esclava del
Sefor" (Lc 1, 38). En un mundo que a menudo persigue el reconocimiento y la fama, Maria
evidencia que la verdadera majestuosidad reside en asistir a los demas vy vivir una vida

simple.

Ademas, su presencia demuestra la relevancia de expresar "Si" a Dios. Muchos
jévenes desean hacer transformaciones significativas en sus vidas, pero el miedo o la falta
de confianza les detiene. Maria demuestra que, aunque no siempre se comprenda el plan

de Dios, su voluntad lleva a un propédsito mas grande. Su ejemplo motiva a los jovenes a

tener fe, a prestar atencién a Dios cuando oran y a responder con esperanza a su llamado.

2.1.3 Juan el apodstol.

a.- Pericopas.

“Uno de sus discipulos, el que Jesus amaba, estaba a la mesa al lado de Jesus.”
(Jn,13,23).

“Jesus, viendo a su madre y junto a ella al discipulo a quien amaba, dice a su madre:

«Mujer, ahi tienes a tu hijo.»” (Jn 19,26).
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“...Echa a correr y llega donde Simén Pedro y donde el otro discipulo a quien Jesus
queria y les dice: «Se han llevado del sepulcro al Sefor, y no sabemos donde le han
puesto.»” (Jn 20,2).

“Este es el discipulo que da testimonio de estas cosas y que las ha escrito, y

nosotros sabemos que su testimonio es verdadero.” (Jn 21,24).

b.- Mision encomendada.

En pericopa de Juan 13, 23, se relata lo cercano que Juan era a Jesus al
encontrarse recostado en su pecho, lo que da a conocer que era alguien que lo seguia muy
de cerca en todo momento. La relaciéon de Juan con Jesus es tanto fisica como espiritual,
ya que se le encarga ser testigo de los momentos importantes del ministerio de Jesus
(Gavilan, 2006).

En Juan 19, 26, Jesus le encomienda la mision de que se haga cargo de su madre
y la cuide. Este momento tiene un significado muy relante, ya que muestra que Juan no
solo muestra la cercania del discipulo, sino que también asume un papel de responsabilidad
en la iglesia y la familia. Juan tiene la responsabilidad de cuidar de Maria, lo que muestra

que su papel es ser un lider espiritual en la comunidad de creyentes (Lépez, 2007).

En el pasaje del Evangelio de Juan 20, 2, el discipulo Juan se distingue como el
primer observador presencial de la resurreccion de Jesus. Fue él quien asumio la
responsabilidad de transmitir meticulosamente a Pedro y a los demas seguidores de Jesus
las circunstancias que habian presenciado en el lugar donde reposaba el cadaver de su
Maestro. Esta accion resalta de manera notable su funcién como portador y observador
privilegiado de la resurrecciéon, una de las misiones mas trascendentales y relevantes de
Juan, dado que fue uno de los primeros en proclamar con fervor la extraordinaria noticia de

la resurreccion de Cristo (Martinez, 2015).

En el evangelio de Juan 21, 24 se subraya con claridad que él es el testigo auténtico
y fidedigno que narra de manera precisa y minuciosa los sucesos. Ademas, es el encargado
designado para plasmar dicha crénica en su Evangelio. La tarea crucial de actuar como el

vehiculo para difundir dicha narrativa a las generaciones venideras, asegurando de este
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modo la preservacion de la autenticidad y veracidad del mensaje de Jesus, no se limita a la

simple observacion de los eventos (Pérez, 2013).

c.- Ensenanzas Pastorales.

La responsabilidad encomendada a Juan el Apdstol es relevante en el contexto
sociocultural contemporaneo para los jovenes de hoy en dia. Los individuos se ven
obligados a afrontar desafios perennes en su travesia por la vida, como la busqueda del
propdsito y significado de la existencia, la crisis de identidad, y la ausencia de

responsabilidad y compromiso.

Inicialmente, Juan simboliza a un joven que, sin temor alguno, responde al llamado
divino. La tradicion sostiene que era el discipulo de menor edad, lo cual reafirma la
concepcion de que la juventud no representa un obstaculo para la completa devocién a
Cristo. De acuerdo con Ratzinger (2007), Juan demuestra que la fe no se basa en la edad,

sino en la disposicion para acoger el misterio divino y seguirlo.

Los jovenes son motivados a buscar la verdad adoptando una postura reflexiva por
el coraje de identificar a Jesus como el Cordero de Dios. La presencia de Juan incita a la
juventud a experimentar una experiencia personal con Cristo, a pesar de las distracciones
e informacién proveniente del mundo, argumenta Moloney (2005). Fomentar y preservar un
vinculo sélido y profundo con la divinidad es lo que verdaderamente transforma y confiere

un significado profundo a la existencia humana.

La intensa vinculacion espiritual que Juan sostenia con Jesucristo se destaca de
manera significativa en la narrativa de la Cena del Sefior. Un componente esencial, de
acuerdo con lo relatado en el Evangelio de Juan (Jn 13,23), es cuando el discipulo amado
se encuentra recostado en el pecho de Jesus. Esta accion representa la intima relacién y
la intensa intimidad que Juan mantenia con su Maestro y Sefior. Este ambiente favorable
puede contribuir significativamente al enriquecimiento espiritual de los jévenes mediante el
didlogo con lo divino y la reflexion profunda en las Sagradas Escrituras. Segun De la Potterie
(1988), el amor de Juan por Cristo no es solo un sentimiento, sino una situacion particular

que cambia su vida.
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Posteriormente, Juan el Apdstol se mantiene fiel y es un buen ejemplo a seguir. Fue
el unico discipulo que estuvo presente junto a Maria cerca de la cruz (Jn 19,26-27), lo que
muestra su firme compromiso con Jesus. Hoy en dia, muchos jovenes enfrentan problemas
que ponen en duda su fe. El caso de Juan muestra que ser leal a Cristo, incluso en

momentos dificiles, es el verdadero camino hacia una vida plena.

2.1.4 Joven Rico.

a.- Pericopa.

La siguiente narracion se encuentra en tres evangelios diferentes: Mt 19, 16-22; Mc
10, 17-22; Lc 18, 18-23. Se tomara la primera cita para el analisis de la mision encomendada

y Su expicacion.

En esto se le acerco uno vy le dijo: «Maestro, squé he de hacer de bueno para
conseguir vida eterna?»... Jesus le dijo: «Si quieres ser perfecto, anda, vende lo
que tienes y daselo a los pobres, y tendras un tesoro en los cielos; luego ven, y
sigueme.» Al oir estas palabras, el joven se marchd entristecido, porque tenia
muchos bienes. Entonces Jesus dijo a sus discipulos: «Y0 0s aseguro que un rico

dificilmente entrara en el Reino de los Cielos.» (Mt 19,16,21-23).

b.- Mision encomendada.

La narracién detallada del joven rico, marca un momento crucial de encuentro entre
Jesus y un individuo que anhela alcanzar la vida eterna. Esta narrativa biblica ostenta un
contenido religioso de gran relevancia y profundidad, dado que Jesus no solo aborda
su existencia respecto a la salvacion eterna, sino que también lo induce a seguirlo de
manera integra y comprometida, lo que pone de manifiesto su genuina intencion y

disposicién para acceder al Reino de Dios y vivir conforme a sus ensefianzas.

El joven se aproxima a Jesus con una interrogante esencial: "Maestro, ¢qué debo
realizar de bueno para adquirir la vida eterna?" (Mt 19,16.) En su respuesta, Jesus subraya
la relevancia de adherirse a los mandamientos; sin embargo, posteriormente lo enfrenta

con una peticion mas rigurosa: "Para alcanzar la perfeccién, procede a vender tus bienes,
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repartiendolos a los pobres y tendras un tesoro en los cielos. Posteriormente, ven y
sigueme" (Mt 19,21). De acuerdo con Schnackenburg (1982), esta convocatoria de Jesus
no se limita a ser una exhortacién a la caridad, sino que implica una total consagracion al
discipulado, en la que la renuncia a las posesiones materiales se transforma en un indicativo

de confianza plena en Dios.

Sin embargo, a pesar de sus riquezas materiales, el joven experimenta un profundo
desasosiego que lo lleva a apartarse con pesar de la ensefianza de Jesus (Mateo 19,22).
Bonhoeffer (2009), resalta enfaticamente que esta narrativa ejemplifica de manera
elocuente la dificultad tan grande de dejar los bienes materiales, los cuales, en su
naturaleza terrenal, pueden convertirse en un obstaculo significativo que impide la plena

consagracion a Cristo.

c.- Ensenanzas Pastorales.

El relato del joven rico brinda ensefanzas significativas para los jévenes,
subrayando la relevancia de priorizar la relacién con Dios en lugar de concentrarse en los

aspectos materiales y las acciones externas.

Aunque cumplia con los mandatos, el joven rico se alejo triste cuando Jesus le
solicitd que vendiera sus bienes y los repartiera a los pobres, demostrando de esta manera
su amor por los bienes materiales. Este fragmento sefala la importancia de que las riquezas

no deben impedir nuestra consagracion completa a Dios.

El joven cuestion6é a Jesus sobre las acciones correctas para conseguir la vida
eterna, manifestando la conviccidn de que las obras pueden asegurar la salvacién. No
obstante, Jesus le demostré que unicamente Dios es genuinamente bueno y que las obras
humanas no alcanzan la perfeccion divina. Este relato, enfatiza la importancia de confiar en
la gracia de Dios para la salvacion, en vez de apoyarnos exclusivamente en nuestras

propias iniciativas.

Jesus solicitd al joven que vendiera sus propiedades y continuara con ello,

evidenciando que su dependencia al dinero le dificultaba mantener una relacién profunda
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con Dios. Este llamado motiva a los jovenes a meditar sobre lo que ven como incuestionable

en sus vidas y que, en realidad, podria estar obstaculizando su desarrollo espiritual.

2.1.5 Hijo proédigo.

a.- Pericopa.

Y entrando en si mismo, dijo: “jCuantos jornaleros de mi padre tienen pan en
abundancia, mientras que yo aqui me muero de hambre! Me levantaré, iré a mi
padre y le diré: Padre, pequé contra el cielo y ante ti... Y, levantandose, partié hacia
su padre. Estando él todavia lejos, le vié su padre y, conmovido, corrid, se echo a
su cuello y le beso efusivamente... Pero el padre dijo a sus siervos: “Traed aprisa
el mejor vestido y vestidle, ponedle un anillo en su mano y unas sandalias en los
pies. Traed el novillo cebado, matadlo, y comamos y celebremos una fiesta, porque
este hijo mio estaba muerto y ha vuelto a la vida; estaba perdido y ha sido hallado.”
Y comenzaron la fiesta. (Lc 15,17-18, 22-24).

b.- Mision encomendada.

La historia del hijo prédigo es una de las mas importantes del Evangelio, ya que
demuestra la inmensa compasion de Dios como Padre y hace una invitaciéon a la
transformacion y la reconciliacion desde el interior. La mision del hijo prodigo se puede ver
de tres maneras: admitir su pecado, ser recibido en la casa del Padre y recuperar su
dignidad.

El versiculo 17 relata un punto crucial en la narrativa: "En su interior, expreso:
jCuantos trabajadores en la vivienda de mi padre poseen abundante pan, mientras que yo
aqui me muero de hambre!" (Lc 15,17). De acuerdo con Fitzmyer (1985), esta afirmacion
simboliza el inicio de la conversion, en la que el hijo comprende su distanciamiento del
Padre y su deseo de volver. En este contexto, su meta es dejar atras su vida de pecado y
volver a tener una buena relacién con su padre, lo cual simboliza el llamado universal al

arrepentimiento.
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El siguiente versiculo apoya esta idea: "Iré hacia donde esta mi padre y le diré:
"Padre, he pecado contra el cielo y contra ti" (Lc 15,18). Segun Schnackenburg (1982), este
momento no solo muestra una verdad genuina, sino que también es un acto de humildad y

obediencia, que son elementos esenciales en la espiritualidad de la Biblia.

Al ver que su hijo ha vuelto, el padre no solo le da el perddn, sino que lo acepta
completamente de nuevo. En Lucas 15,22-24, el padre dice: "De inmediato, tomen el
vestido mas apropiado y ponganselo; coléquenle un anillo en la mano y sandalias en los
pies" (Lc 15,22). De acuerdo con De la Potterie (1992), el atuendo, el anillo y las sandalias

representan la restauracion: el hijo retorna a la familia y recupera su posicion de hijo.

c.- Ensenanzas Pastorales.

El relato del hijo prodigo despliega ensefianzas esenciales para los jovenes,
subrayando temas como el reconocimiento del pecado, el genuino remordimiento y la

celebracién del perdén divino.

El hermano mas pequefio, se encuentra en un estado de extrema urgencia. Es en
este instante cuando reencuentra su esencia y decide retornar la relacion con su padre,
reconociendo su falta contra el cielo y contra él. Este momento de contemplacién enfatiza

la importancia de la conciencia personal y la humildad en el proceso de remordimiento.

Cuando el padre vuelve, no solo lo acoge con los brazos abiertos, sino que también
solicita ser vestido con la tunica mas adecuada, darle un anillo y sandalias, y festejar con
un banquete. Estas acciones representan la total recuperacion y el gozo que genera la
aparicion del hijo desaparecido. Este acto evidencia que, dentro de la comunidad de fe, el
genuino arrepentimiento es motivo de celebracion y como miembros de la iglesia, exterder
la gracia divina a través de nuestras vidas para que los demas se puedan experimentar

amados por Dios Padre.
La forma en que el padre recibe al hijo que se siente arrepentido es un llamado a la

comunidad de creyentes para que muestren esa misma gracia y compasion. Es muy

importante que los jévenes entiendan la necesidad de crear un ambiente de aceptacion y
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apoyo, donde las personas que buscan reconciliacion puedan sentir el amor de Dios

reflejado en otros que comparten su fe.

2.1.6 El hijo de la viuda de Nain.

a.- Pericopa.

... Cuando se acercaba a la puerta de la ciudad, acaban a enterrar a un muerto, hijo
unico de su madre, que era viuda, a la que acompafaba mucha gente de la ciudad.
Al verla el Sefor, tuvo compasién de ella, y le dijo: «No llores.» Y, acercandose, toco
el féretro. Los que lo llevaban se pararon, y él dijo: «Joven, a ti te digo: Levantate.»

El muerto se incorpord y se puso a hablar, y él se lo dio a su madre. (Lc 7,12-15).

b.- Mision encomendada

La narracién del hijo de la viuda de Nain se presenta como un momento
trascendental del Evangelio, porque revela el como Jesus tiene gran influencia sobre la
muerte, ademas de su ternura hacia los mas desprotegidos. En este capitulo, Jesus evoca
al joven que, segun la tradicion judia, era la Unica forma de sustentar a su madre, una viuda
que, segun la tradicion, confiaba sin reservas en su hijo para sobrevivir. El deber del hijo de
la viuda se percibe tanto desde una perspectiva simbdlica como espiritual. Su resurreccion
esta intimamente ligada a Cristo, el Sefior de la vida, y a su misién de ser un ejemplo vivo

del poder celestial.

El Evangelio narra que al aproximarse a la puerta de la ciudad, sacaban a enterrar
a un muerto, el unico hijo de su madre, que era viuda. De acuerdo con Fitzmyer (1985), el
estado de la viuda es critico, ya que en la sociedad judia, la mujer sin marido ni
descendientes se encontraba en una situacion de extrema vulnerabilidad. Al verla, Jesus
se conmovid y le pidié que no llorara. En esta accién, Jesus no solo muestra su intensa
compasion, sino que también cuestiona las reglas de la impureza ritual al aproximarse a un

cuerpo muerto, lo que, de acuerdo con la Ley mosaica, lo habria hecho impuro (Num 19,11).

Adicionalmente, se especifica el momento critico del milagro: "El difunto se levanto

y comenzé a conversar, y El se lo entregd a su madre" (Lc 7,15). De acuerdo con Ratzinger
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(2007), este evento representa una sefal anticipatoria de la resurreccién definitiva, lo que

pone de manifiesto que en Cristo la muerte no tiene el ultimo término.

El joven de Nain no solo restablece su vida, sino que también recupera su objetivo
y mision en el mundo. De acuerdo con Schnackenburg (1982), este milagro sugiere que el
joven esta llamado a dar evidencia del poder de Dios y a convertirse en una muestra viva
de la compasion divina. Ademas, su resurreccion anticipa el triunfo final de Cristo sobre la

muerte y la vida nueva que brinda a los seres humanos.

Segun Wenham (1992), este milagro demuestra que ya estaba operando el Reino
de Dios en la mision de Jesus, proporcionando curacion, restauracion y esperanza a

quienes lo requieren.

c.- Enseiianzas Pastorales.

La narracion de la resurreccion del hijo de la viuda de Nain, brinda valiosas
ensefanzas pastorales para los jévenes, resaltando la compasion de Jesus, su influencia

sobre la muerte y la relevancia de la fe en tiempos de desesperacion.

Cuando Jesus se encontrd con la procesion funebre, se percatd de ella y le pidio
que no llorara. Esta respuesta refleja la intensa empatia de Jesus ante el sufrimiento de los
demas, acercandose al féretro y expresé: "Joven, te comunico lo siguiente: jAyudame!"
(Lucas 7, 14), y el joven levanté su cabeza. Este milagro no solo evidencia la fuerza de
Jesus sobre la muerte fisica, sino que también representa la habilidad de Cristo para infundir

vida y esperanza en circunstancias de desesperacion.

La viuda de Nain, tras la pérdida de su unico hijo, se encontraba en un estado de
vulnerabilidad y desesperacion extrema. No obstante, la accion de Jesus convirtid su
sufrimiento en felicidad, recordandoles a los jovenes la relevancia de preservar la fe y la

esperanza, incluso en las situaciones mas adversas.

59



1.2.7 Timoteo.

a.- Pericopas.

“Al partir yo para Macedonia te rogué que permanecieras en Efeso para que

mandaras a algunos que no ensefasen doctrinas extrafas...” (1 Tm 1,3).

“Que nadie menosprecie tu juventud. Procura, en cambio, ser para los creyentes
modelo en la palabra, en el comportamiento, en la caridad, en la fe, en la pureza.” (1 Tm
4,12).

“Por esto te recomiendo que reavives el carisma de Dios que esta en ti por la

imposicion de mis manos.” (2 Tm 1,6).

Proclama la Palabra, insiste a tiempo y a destiempo, reprende, amenaza, exhorta

con toda paciencia y doctrina. (2 Tm 4,2).

b.- Mision encomendada.

1. Mantenerse firme en la ensefianza sana y fundamentada en la verdad y en la

defensa de la fe.

Pablo insta a Timoteo a permanecer en Efeso y comprometerse con ensefiar la
verdad, apartdndose de ensefianzas erréneas y conversaciones vacias para proteger y
resguardar la integridad y autenticidad del mensaje del evangelio, incluso frente a
interpretaciones erréneas y ensefianzas distorsionadas. El te6logo catolico Durrwell (1985),
en su comentario sobre las cartas pastorales, dice que la principal tarea de Timoteo es
"proteger la pureza de la fe y mantener la unidad de la Iglesia mediante la ensefianza
correcta de la palabra de Dios". La defensa de la doctrina correcta era importante para el
buen funcionamiento de las comunidades cristianas y para mantener el verdadero mensaje

cristiano.
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2. Convertirse en un modelo a seguir para los creyentes.

Pablo hace la invitacién a Timoteo en seguir mostrando su conducta basada en el
amor, la fe, la pureza para mostrar que su juventud no es un obstaculo para seguir a Jesus.
De acuerdo con el Teélogo Alonso (1988), Timoteo debe ser "un ejemplo vivo del evangelio
para todos, en particular para los jovenes". Como seguidores de Cristo se tiene la obligacion
de ser testigos verdaderos del Evangelio en la sociedad, viviendo en coherencia con la fe

que se profesa.

3. Impulso de los dones espirituales.

Pablo invita a Timoteo para que reavive el don que ha recibido departe de Dios por
medio de la imposicidon de las manos. No se debe dar por sentado el don del Espiritu Santo,
sino cultivar y practicar con diligencia, de acuerdo con Jean-Paul Nault en su analisis de las
cartas a Timoteo (Nault, 1994). Lo dones no se deben ocultar y mucho menos hacerlos a

un lado, sino cultivarlos y ejercitarlos poniéndolos al servicio de la comunidad.

4. La Predicacion de la Palabra debe de darse con constancia y fidelidad.

Pablo le hace la invitacidon a Timoteo de no cansarse de predicar la Palabra en todo
momento. De acuerdo con Fitzmyer (2008), la misién pastoral encomendada a Timoteo
debe darse sin ser interrumpida y sin descanso, tanto en los momentos dificiles como en

los de bonanza. Esta mision enfatiza energicamente su compromiso.

c.- Enseiianzas Pastorales.

En un contexto global permeado por una variedad de pensamientos y filosofias,
recae sobre los jovenes cristianos la responsabilidad de preservar la fidelidad hacia la
veracidad del evangelio y proteger la doctrina cristiana, tal como lo hizo Timoteo en Efeso.
Actualmente, la poblacion juvenil se ve sometida a presiones e ideologias erréneas en
relacion con la vida, el amor y la realidad. Los jévenes deben mantener su fe sdlida, poseer
un entendimiento profundo de la Biblia y evitar ser influenciados por doctrinas que
desvirtuen el evangelio. Tener una buena comprension de la Palabra de Dios les facilita no

solo la defensa de la fe, sino también su difusion eficaz.
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Pablo insté a Timoteo a evitar que su juventud constituya un obstaculo para su
transformacion en un lider cristiano sobresaliente. Es de suma importancia que todos los
jévenes contemporaneos, sin importar su procedencia o circunstancias particulares,
comprendan e internalicen que la edad, por mas temprana o tardia que sea, no constituye
en absoluto un impedimento insalvable para que puedan desempenarse como auténticos y
ejemplares modelos de vida cristiana en sus comunidades y entornos sociales. Es
fundamental que sean modelos a seguir en su comportamiento, en su afecto, en su
integridad y conviccidn. Ya sea en el ambito escolar, universitario, laboral o en sus diversas
interacciones diarias, pueden ser manifestaciones concretas del amor incondicional de
Cristo. Esta profunda realidad implica vivir el mensaje evangélico con amor genuino, sin
restricciones, demostrando humildad, compasion y paciencia en cada paso del camino, con
el proposito de ser un modelo inspirador no solo a través de discursos elocuentes, sino

también mediante actos concretos de bondad y solidaridad.

Cada joven tiene habilidades y competencias dadas por Dios, ya sea en liderazgo,
educacion, musica, arte o servicio. Es esencial que la poblacion juvenil identifique y
experimente estos talentos espirituales. Cada joven debe apreciar el don recibido y debe
adoptar una postura proactiva al aplicar sus habilidades al servicio de Dios y de la
comunidad. Esto conlleva: una formacion constante, no desmotivarse ante problemas o
inseguridades, y buscar formas de evolucionar espiritualmente mediante la oracion, la

lectura y vivencia de la Biblia y la ayuda a los demas.
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Tabla 2

Resumen de la vida de los jovenes en el Nuevo Testamento.

NUEVO TESTAMENTO
No. | Nombre del joven Cita Biblica Mision Encomendada
1 Juan el Bautista. Mt 3,2-3.11.15 - Ser el predecesor de Jesucristo para preparar la manifestacion del Mesias.
2 La Virgen Maria. Lc 1,28.30-31.38 - Ser la madre del Hijo de Dios.
- Ser modelo de la fe cristiana.
- Ser instrumento sagrado a través del cual la redencion y la salvacién se
instauraran en el mundo.
- Ser considerada la nueva Eva.
- Ser la madre espiritual de toda la humanidad.
3 Juan el apdstol. Jn,13,23 - Ser testigo de los momentos importantes del ministerio de Jesus.
Jn 19,26 - Se haga cargo de su madre y la cuide.
Jn 20,2 - Ser un lider espiritual en la comunidad de creyentes.
Jn 21,24 - Ser el primer testigo presencial de la resurreccion de Jesus.
- Ser es el testigo auténtico y fidedigno que narra de manera precisa y
minuciosa los sucesos
4 Joven rico. Mt 19,16,21-23 - A través de su vida, se ejemplifica de manera elocuente la dificultad tan

grande de dejar los bienes materiales, los cuales, en su naturaleza terrenal,
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pueden convertirse en un obstaculo significativo que impide la plena

consagracion a Cristo.

Hijo prédigo.

Lc 15,17-18, 22-24

- Demostrar la inmensa compasién de Dios como Padre.

- Invitar a tener una reconciliacion con Dios desde el interior.

- Admitir su pecado, ser recibido en la casa del Padre y recuperar su dignidad.
- Mostrar que se puede dejar atras la vida de pecado y volver a tener una
buena relacion con Dios, lo cual simboliza el llamado universal al

arrepentimiento.

El hijo de la viuda

de Nain.

Lc 7,12-15

- Através de su vida ayuda a revelar el como Jesus tiene gran influencia sobre
la muerte, ademas de su ternura hacia los mas desprotegidos.

- Su resurreccion esta intimamente ligada a Cristo, el Sefior de la vida, y a Su
misién de ser un ejemplo vivo del poder celestial.

- El joven esta llamado a dar evidencia del poder de Dios y a convertirse en
una muestra viva de la compasion divina.

- Su resurreccion anticipa el triunfo final de Cristo sobre la muerte y la vida

nueva que brinda a los seres humanos.

Timoteo

1Tm 1,3
1Tm 4,12
2Tm1,6
2Tm4,2

- Mantenerse firme en la ensefianza sana y fundamentada en la verdad y en
la defensa de la fe.
- Convertirse en un modelo a seguir para los creyentes.

- Ser un impulso de los dones espirituales.
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- Ser modelo de que la predicacion de la Palabra debe de darse con constancia
y fidelidad.

Nota: Elaboracion propia.
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El analisis de la vivencia de los jévenes en la Biblia, ya sea en el Antiguo o en el
Nuevo Testamento, evidencia que la etapa de la juventud es una etapa crucial en el plan de
Dios. Segun se muestra en las Escrituras, ellos son llamados a tener papeles esenciales

en la historia de la salvacién, en contextos de prueba, formacién y mision.

En el Antiguo Testamento, hay ejemplos de jévenes que muestran que la edad no
es un obstaculo para aceptar una vocacion divina. Dios selecciona a estos jévenes para
que tengan roles de liderazgo, profetizacion o gobernacion, dandoles fuerza y sabiduria
para cumplir su mision. De acuerdo con Alonso (2001), la misién no se basa en la edad,
sino en el deseo de obedecer y confiar en la gracia divina, tal como se refleja en la seleccion

de jévenes por Dios.

En el Nuevo Testamento, el papel de los jévenes sigue siendo significativo. Por
medio de estos testimonios de vida, Jesus sigue invitando a la juventud a poder ir creciendo
en la madurez espiritual y a manetener un compromiso continuo con el Reino. Segun Léon-
Dufour (1999), la conversién, la fe y la entrega son elementos relevantes para que los
jévenes en la actualidad puedan reproducir en Evangelio con sus vidas en sus diferentes

contextos.

Adicionalmente, el Papa Benedicto XVI (2010) subraya que en la Biblia se describe
la etapa juvenil como un periodo de toma de decisiones y crecimiento personal. En su libro
Jesus de Nazaret, el escritor expone que las llamadas divinas dirigidas a los jovenes, como
ocurrié con los discipulos, son exhortaciones a dejar el confort y tomar un compromiso

sélido con la fe y la verdad.

Para concluir, el relato de la vida juvenil en la Biblia evidencia que Dios exhorta a
cada generacion a desempefiar un papel en su labor redentora. En el Antiguo y Nuevo
Testamento, los jovenes son vistos como instrumentos de la voluntad divina, demostrando
que la fe y el compromiso con Dios no dependen de la edad, sino de un corazon dispuesto
a obedecer y escuchar. La juventud contemporanea debe reproducir la conducta de

personajes biblicos confiando en la orientacién y fortaleza de Dios en su camino de fe.
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CAPITULO I

LOS JOVENES Y LA EDUCACION UNIVERSITARIA EN EL MAGISTERIO DE LA
IGLESIA.

La formacién universitaria se establece como un lugar esencial para promover el
desarrollo personal y laboral de los jovenes, ademas de su implicacion activa en la compleja
estructura social actual. Desde el punto de vista del Magisterio de la Iglesia, se ha resaltado
la importancia y trascendencia de esta etapa de vida como un entorno particularmente
favorable para la evangelizacion, el crecimiento integral del individuo y la reflexién intensa
acerca de la vocacién personal y grupal. En un contexto global cada vez mas marcado por
la creciente influencia del secularismo y el relativismo moral, asi como por las profundas
crisis de identidad, es necesario brindar respuestas fundamentadas de manera sélida en la
fe, la razon y una reflexién sobre su vida y su papel dentro de la sociedad. Por consiguiente,
se considera esencial una educacién teolégica transversal en las universidades catélicas
para enfrentar los retos actuales de los jévenes, incorporando la evangelizaciéon en el
ambito académico. De acuerdo con Rodriguez et al. (2020), este enfoque, contribuye a
robustecer la identidad cristiana de los alumnos, fomentando una conversacion entre la fe
y la razén que favorezca su crecimiento integral. Ademas, enfatizan la relevancia de ajustar
la educacion teolégica a las circunstancias juveniles contemporaneas, promoviendo una
formacion basada en valores que capacite a los jévenes para afrontar los retos del mundo

contemporaneo con un solido fundamento ético y espiritual.

Este capitulo analizara la formacién del Magisterio de la iglesia en relacién con la
educacién superior y su repercusion en la vida de la poblacidon juvenil. Para tal fin, se
organizara en dos secciones principales. En primer lugar, se procedera a analizar
detenidamente los temas relacionados con los desafios y la convocatoria a la participacion
activa de la juventud en el seno de la Iglesia en la época actual. Se procedera a realizar un
analisis de los documentos del Magisterio Universal de la Iglesia Catdlica, poniendo
especial énfasis en la exhortacion apostélica Christus Vivit (ChV), resaltando de manera
significativa el papel ejemplar de los santos jovenes como paradigmas de conducta en el
ambito cristiano. Adicionalmente, se llevara a cabo un proceso de revision de otros
documentos relevantes del Magisterio, asi como un detallado andlisis de las Conferencias

Episcopales de América Latina, con el objetivo de evaluar minuciosamente las valiosas
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contribuciones surgidas de las histéricas reuniones de Medellin, Puebla, Santo Domingo y

Aparecida.

En segundo lugar, se realizara una exploracion detallada de los desafios y
directrices que guian el accionar de la Pastoral Universitaria en una institucion educativa.
Se hara un analisis desde la perspectiva del Magisterio Universal de la Iglesia Catdlica de
los documentos Gravissimum Educationis (GE) y Ex Corde Ecclesiae (ECE), los cuales
establecen de manera clara y precisa los fundamentos esenciales que rigen la educacion
catélica y el papel fundamental que desempenan las instituciones universitarias en la
formacion integral de la juventud en la sociedad actual. Posteriormente, se consideraran
las directrices establecidas por el Magisterio de las Conferencias Episcopales de América
Latina, tomando en cuenta los aportes doctrinales presentes en los documentos emanados

de los encuentros de Medellin, Puebla, Santo Domingo y Aparecida.

El propésito principal de este capitulo es profundizar en el Magisterio de la Iglesia
en lo que respecta a la educacién universitaria y a la problematica de los jévenes en el
mundo actual, con el fin de que la formacioén recibida sirva de fundamento para que
actuen con la verdad y enfrenten los retos del mundo contemporaneo conforme a los

principios evangélicos.

1.- La Juventud y la Educacion Universitaria desde la Perspectiva del Magisterio de

la Iglesia.

1.1 Desafios y llamado a los jovenes en la Iglesia Contemporanea.

1.1.1 Magisterio Universal.

Actualmente, la poblacion juvenil se encuentra ante una multitud de retos tanto en
el ambito social como en el eclesiastico. De acuerdo con el Papa Francisco, (2019), el
proceso de globalizacion, la progresién del secularismo y la crisis de identidad son
elementos que inciden en su vida espiritual y vocacional. La Iglesia, al ver estos desafios,
anima a los jovenes a tener un papel activo en la evangelizacion y en la construccion de

una sociedad basada en los principios del Evangelio. Esta obligacion requiere una
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formacion completa que incluya tanto el desarrollo mental como el desarrollo espiritual,

ayudando a los jovenes a enfrentar los desafios de la modernidad.

La Iglesia ha destacado, a lo largo del tiempo, la importancia de los jévenes en la
difusion y practica de la fe. Dentro del ambito del Magisterio Universal, existen documentos
importantes que subrayan la importancia de una educacién que no solo ofrezca
conocimientos académicos, sino que también ensefie a los jovenes valores cristianos y el

compromiso con la sociedad.

1.1.1.1 Christus Vivit.

Durante la historia, la juventud ha jugado un rol crucial como promotora de cambios
y renovaciones en el nucleo de la Iglesia. Desde los primeros seguidores de Jesus hasta
los jévenes santos que consagraron su vida a propagar el mensaje del Evangelio en
distintos escenarios histéricos, la vitalidad y la dedicacion de los jovenes han jugado un

papel esencial en el trabajo de propagar la Buena Nueva a todas las regiones del mundo.

En la sociedad actual, es incuestionable que los jovenes enfrentan una serie de
desafios extremadamente complejos, originados por fenédmenos como la globalizacion, el
secularismo, el relativismo moral y la crisis de valores que prevalece en el presente. A pesar
de las numerosas dificultades y obstaculos que se presentan en el camino, la Iglesia
reconoce y valora profundamente la trascendental importancia de la juventud en la sociedad
actual, asi como su fundamental papel activo y dinamico en la trascendental tarea de

contribuir a la transformacion positiva y constructiva del mundo en el que vivimos.

En la exhortacién apostolica Christus Vivit, el Papa Francisco destaca la urgente
necesidad de que la Santa Madre Iglesia confie plenamente en los jovenes y les ofrezca
apoyo constante y cercano en su desarrollo completo, tanto espiritual como humano. Este

importante documento enfatiza que:

"El Sefior busca a todos, quiere que todos sientan el calor de su misericordia y de
su amor. Y nos invita a ir sin miedo con el anuncio misionero, alli donde nos
encontremos y con quien estemos, en el barrio, en el estudio, en el deporte, en las

salidas con los amigos, en el voluntariado o en el trabajo, siempre es bueno y
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oportuno compartir la alegria del Evangelio. Asi es como el Sefor se va acercando
a todos. Y a ustedes, jévenes, los quiere como sus instrumentos para derramar luz
y esperanza, porque quiere contar con vuestra valentia, frescura y entusiasmo."
(ChV, 177)

Por lo tanto, el Magisterio de la Iglesia reafirma su fuerte compromiso con la
formacion completa y la participacion activa de los jovenes. Les ofrece recursos y
estrategias clave para enfrentar los desafios actuales, fortaleciendo asi su confianza en un

futuro mejor.

A. La inspiracion de los Santos Jovenes.

La exhortacion apostolica Christus Vivit (2019), es un documento de mucha
relevancia para entender la conexion entre la Iglesia y los jovenes en la actualidad. En ella,
el Papa Francisco resalta la importancia de los santos jévenes como ejemplos de vida
cristiana, afirmando que la santidad no es solo para personas mayores, sino que e€s una
vocacion para todos. Personas destacadas como San Sebastian, San Francisco de Asis,
Santa Juana de Arco, Beato Andrés Phl Yén, Santa Catalina Tekakwitha, Santo Domingo
Savio, Santa Teresita del Nifio Jesus, Beato Ceferino Namuncura, Beato Isidoro Bakanja,
Beato Pier Giorgio Frassati, Beato Marcel Callo y la Beata Chiara Badano son ejemplos
claros de jévenes que vivieron su fe de manera auténtica y se entregaron completamente
a Dios (ChV, 51-62).

Cuando era joven, San Francisco de Asis abandoné una vida cémoda para vivir en
pobreza y difundir el Evangelio. Demostré de manera contundente que la auténtica felicidad
reside en aprender a desapegarse de las posesiones terrenales y depositar plena confianza
en Dios. Asimismo, Santa Teresita del Nifio Jesus nos legé un testimonio de amor y
confianza en la misericordia divina de gran magnitud, resaltando que la santidad se alcanza
a través de los pequenos gestos de amor que realizamos a diario. En relacion con Chiara
Badano, una joven beata fallecida en 1990, vivi6 la transformacién del sufrimiento a través
del poder del amor. Su tranquilidad y felicidad se basaban en confiar plenamente en el
Sefior y en ver la enfermedad como una manifestacion misteriosa de su voluntad para su

propio beneficio y el de los demas. (ChV, 57-62).
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Estos ejemplos de jovenes pueden actuar como un estimulo significativo para que
la juventud adopte de manera auténtica su fe y se enfrenten con valentia a los desafios
contemporaneos, demostrando un compromiso solido hacia Cristo y la iglesia. El
exhortacion apostdlica titulada Christus Vivit, subraya la importancia primordial de ofrecer a
la juventud una educacién holistica e integral que no solo realce sus habilidades
intelectuales, sino que también los apoye en su evolucion espiritual y en la indagacion
exhaustiva de su llamado y propésito en la vida. La Iglesia, a través de su doctrina y su
predicacion, tiene como objetivo proporcionar a los jévenes todas las herramientas
necesarias para que puedan desempefiar un papel fundamental en la divulgacion del
evangelio y en la promocion de transformaciones significativas en la sociedad

contemporanea.

B.- Los desafios que enfrentan los jovenes en el mundo contemporaneo

Los jovenes contemporaneos residen en un mundo marcado por transformaciones
culturales y tecnoldgicas profundas, las cuales, aunque han propiciado progresos notables,

también han planteado desafios inéditos para la vida cristiana. El Papa Francisco sefiala:

A veces el dolor de algunos jovenes es muy lacerante; es un dolor que no se puede
expresar con palabras; es un dolor que nos abofetea. Esos jovenes sélo pueden
decirle a Dios que sufren mucho, que les cuesta demasiado seguir adelante, que ya
no creen en nadie. Pero en ese lamento desgarrador se hacen presentes las
palabras de Jesus: «Felices los afligidos, porque seran consolados» (Mt 5,4). (ChV,
77)

Esta afirmacion pone de manifiesto la vulnerabilidad inherente de la juventud frente
a una amplia gama de desafios y dificultades que caracterizan la sociedad actual.
El destacado tedlogo vy filésofo Viktor Frankl, reconocido como el creador de la logoterapia,
sostiene la contundente premisa de que la carencia de un propésito significativo en la
existencia humana puede desencadenar trastornos mentales de indole psicolégica. El
sefala que "el hombre actual no sufre tanto bajo el sentimiento de que tiene menos valor
que otros, sino bajo el sentimiento de que su existencia no tiene sentido" (Frankl, 1999, p.

142). Este enfoque destaca lo importante que es ofrecer ayuda y orientacién a los jovenes
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para asistirles a encontrar un propdsito y significado en sus vidas. Esto es clave para

prevenir el desarrollo de posibles problemas psicoldgicos.

Asimismo, el renombrado tedlogo y psicoanalista Fromm (2000), destaca en sus
escritos que "el individuo que se encuentra en un estado de profunda frustracion a nivel
existencial no logra encontrar ningun elemento que pueda colmar el vacio existencial que
experimenta" (p. 98). Esta observacion apoya la nocidon usualmente aceptada de que la
falta de un objetivo claramente determinado y una direccién precisa en la vida de los jévenes

puede provocar retos de gran envergadura en su salud mental y bienestar emocional.

Las diversas y complejas facetas espirituales y existenciales que los jovenes
afrontan en la sociedad actual resaltan la relevancia de analizarlas detenidamente y
comprender su impacto en el desarrollo personal y social. Es fundamental e imprescindible
contar con las herramientas adecuadas para poder desafiar de manera exitosa vy
satisfactoria los desafios y dificultades planteados por el Sumo Pontifice en sus discursos
y reflexiones. Incluir la fe y la meditacion sobre el propésito de la vida en el ambito educativo,
acompafiado de un soporte pastoral adecuado, puede ser una estrategia vital y de gran
importancia para robustecer la capacidad de los jévenes para sortear con tenacidad y

resolucion los desafios y obstaculos que emergen en el ahora.

B1. Crisis de identidad y falta de propésito en la vida.

En la actualidad, los jovenes enfrentan una profunda inestabilidad de identidad y
sentido que impacta profundamente su crecimiento tanto personal como emocional. En una
sociedad donde el relativismo moral y el individualismo extremo prevalecen, muchos
jévenes se enfrentan con grandes desafios al encontrar su propésito y sentido de vida. De
acuerdo con la investigacion divulgada por Fernandez (2020), se subraya que el proceso
de secularizaciéon ha resultado en la disminucion de los pilares espirituales que respaldaban
la estructura social. Este fendmeno ha engendrado en la poblacion juvenil una intensa
sensacion de vaciedad existencial y una notable falta de identidad y raices. Esto se
manifiesta claramente en la complejidad que conlleva el compromiso con principios sélidos

y en la constante busqueda de significado en experiencias efimeras.
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El Sumo Pontifice, Su Santidad el Papa Francisco (2019), subraya la severidad de
esta realidad y exhorta a la juventud a no desistir en su busqueda de un futuro prometedor,
enfatizando que " Para El realmente eres valioso, no eres insignificante, le importas, porque
eres obra de sus manos. " (ChV, 115). Dentro de este marco, es imperativo que la Iglesia
adopte una postura proactiva y comprometida como guia espiritual, brindando direccion y
respaldo a la juventud en su proceso de eleccion vocacional. Es necesario instaurar y
promover entornos de reflexién profunda y dialogo abierto, en los que los jovenes puedan
explorar y discernir con exactitud su vocacion genuina y la mision que aspiran a cumplir en

este mundo.

B2. Influencia del secularismo y la falta de referencias espirituales.

La creciente influencia del secularismo en la sociedad contemporanea ha provocado
que un numero significativo de jovenes se encuentren desprovistos de cualquier tipo de
orientacion espiritual en su rutina diaria. Este interesante fendbmeno se manifiesta de
manera clara en la progresiva disminucién de la importancia otorgada a los valores
tradicionales arraigados en la sociedad, asi como en la creciente tendencia a buscar
significado y propésito en distintos ambitos de la existencia humana, tales como la ciencia,
la tecnologia, el consumismo y otras esferas de la vida contemporanea. La ausencia de una
dimensién espiritual tiene el potencial de generar un vacio en la existencia y contribuir a la

percepcion de confusion y desconexion con lo trascendente.

Un desafio de gran relevancia en la sociedad contemporanea es el incremento de
la influencia del secularismo, que ha promovido una distincion significativa entre la practica
religiosa y la conducta diaria de los sujetos. Segun lo expuesto por Ruiz (2021) en su
analisis, en numerosas sociedades contemporaneas se ha difundido la concepcion de la
religion como un aspecto superfluo o en conflicto con los valores modernos, lo cual ha

resultado en una notable reduccién de la participacion religiosa entre la poblacién juvenil.

Su Santidad el Papa Francisco (2019), enfatiza y pone de manifiesto que este
fendmeno contemporaneo ha propiciado una separacién significativa con la profunda y
abundante tradicion cristiana, impactando negativamente en la esencial labor de difundir la

fe en el ambito familiar y comunitario:
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Ademas, en algunos contextos juveniles se difunde un cierto atractivo por
comportamientos de riesgo como instrumento para explorarse a si mismos,
buscando emociones fuertes y obtener un reconocimiento. [...] Estos fendmenos, a
los que estan expuestas las nuevas generaciones, constituyen un obstaculo para

una maduracion serena " (ChV, 80).

Ante esta situacion, surgen fuertes interrogantes sobre el verdadero sentido de la
vida y los principios que guian los actos diarios de cada persona. Frente a esta
circunstancia particular, la Iglesia se encuentra en la necesidad de fortalecer y consolidar
su labor de difusién del evangelio entre la poblacion juvenil, proporcionando un mensaje
cristiano genuino y comprometido que responda de manera eficiente a las preocupaciones

y cuestionamientos de la juventud.

B3. Desafios en el ambito educativo y profesional.

Sin duda, el entorno académico y profesional representa un reto de gran magnitud
para los jovenes cristianos en el presente. En multiples instituciones de educacion superior,
es habitual notar un enfoque académico que suele pasar por alto o minimizar la dimensién
trascendental y espiritual de la vida humana. Esto ha resultado en que numerosos jévenes
se encuentren en un punto de transformacion, oscilando entre la lealtad a sus convicciones

religiosas y el avance de su desarrollo intelectual y académico.

La exhortacion de Christus Vivit, enfatiza con precision la relevancia fundamental de

la formacién en el proceso de desarrollo integral de los jovenes, subrayando que:

La escuela catdlica sigue siendo esencial como espacio de evangelizacién de los
jovenes. Es importante tener en cuenta algunos criterios inspiradores sefialados
en Veritatis Gaudium en vista a una renovacion y relanzamiento de las escuelas y
universidades “en salida” misionera, tales como: la experiencia del kerygma, el
didlogo a todos los niveles, la interdisciplinariedad y la transdisciplinariedad, el
fomento de la cultura del encuentro, la urgente necesidad de “crear redes” y la
opcion por los ultimos, por aquellos que la sociedad descarta y desecha. También

la capacidad de integrar los saberes de la cabeza, el corazén y las manos. La
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educacion superior no solo debe transmitir conocimientos, sino también valores que

ayuden a los jévenes a vivir con sentido. (ChV, 222)

Desde una perspectiva teoldgica profundamente reflexiva y fundamentada, Bocos
(2018) destaca la importancia trascendental de que la educacién catdlica se erija como un
ambito propicio y enriquecedor para el estimulo y desarrollo del pensamiento critico, el
enriquecedor y constructivo dialogo entre la fe y la razén, asi como para la sélida y profunda
formacion en los nobles y trascendentales valores propios del cristianismo. De esta manera,
las instituciones universitarias de orientacion catdlica tienen la responsabilidad fundamental
de formar a los estudiantes para que desempefien sus labores profesionales con un alto

nivel de ética y un profundo compromiso con la sociedad.

B.4 El llamado a la participacion y compromiso eclesial.

Ante la inmensa y abrumadora complejidad de estos desafios que se presentan en
la actualidad, la Iglesia reafirma con total firmeza su llamado imperativo y apremiante a los
jévenes para que asuman de manera activa, decidida y valiente un papel protagénico y
comprometido en la evangelizacion y en la transformacion profunda, trascendental y
significativa de la sociedad en la que se encuentran inmersos y que tanto los necesita con
urgencia y determinacion: "Queridos jévenes, por favor, no balconeen la vida, métanse en
ella. Jesus no se quedé en el balcdn, se metid; no balconeen la vida, métanse en ella como
hizo Jesus." (ChV, 174); "Amigos, no esperen a mafiana para colaborar en la transformacion

del mundo con su energia, su audacia y su creatividad." (ChV, 177).

Esta invitacion subraya la relevancia de que los jévenes no se limiten a ser
simplemente receptores pasivos de la fe, sino que se transformen en impulsores activos de
cambio en sus correspondientes comunidades locales. El Documento de Aparecida también
resalta y refuerza este concepto al declarar de manera absoluta que "Los jovenes y
adolescentes constituyen la gran mayoria de la poblaciéonde América Latina y de El Caribe.
Representan un enorme potencial para el presente y futuro de la Iglesia y de nuestros

pueblos,como discipulos y misioneros del Sefior Jesus." (AP, 443).
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La pastoral universitaria juega un papel esencial en el proceso de acompafamiento
y crecimiento, ofreciendo areas de orientacion y apoyo espiritual que permitan a los jévenes

descubrir y emplear sus habilidades y talentos para cooperar con la sociedad.

1.1.1.2 Desafios de los jovenes en la Iglesia contemporanea segun el Documento

Final del Sinodo de los Jovenes.

El Documento Final del Sinodo de los Jévenes (2018) examina multiples situaciones
a las que se enfrenta la juventud en la Iglesia actual. A continuacién, se expondran estos

retos.

A.- Crisis de identidad y sentido.

Uno de los desafios mas significativos a los que se enfrentan los jévenes en la
actualidad es la compleja crisis de identidad y propésito de vida, un fenbmeno que se
manifiesta en la ardua tarea de definir quiénes son en realidad, cual es su razén de sery
qué principios desean abrazar. El impacto de la globalizacién, el crecimiento del relativismo
cultural y la ausencia de patrones definidos han provocado que numerosos jévenes

experimenten una gran incertidumbre respecto a su propia existencia.

El Compendio de la Doctrina Social de la Iglesia enfatiza que la dignidad humana y
su relevante mision deben ser el principal objetivo en cualquier valoracion de la identidad
(Pontificio Consejo Justicia y Paz, 2004, p.133). La Iglesia destaca la importancia de una
educacion integral que incluya competencias intelectuales, laborales, espirituales, morales

y emocionales.

De acuerdo con Burgos (2020), afirma que "el pensamiento cristiano ofrece una
respuesta solida a la crisis de identidad juvenil, al proponer una antropologia que valora al
ser humano en su totalidad y le ayuda a descubrir su vocacion en el mundo" (p. 86). Desde
este punto de vista, es esencial que los jévenes obtengan una educacion completa que
englobe la instruccién en valores cristianos y la guia espiritual. Estos componentes se
transforman en cimientos fundamentales para que las personas fortalezcan su identidad,

forjen valores robustos y encuentren un propésito profundo en su existencia.
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B.- Secularismo y relativismo moral.

El progreso del secularismo y el relativismo moral ha creado un entorno donde
numerosos jovenes se desvinculan de la fe y de los valores fundamentales, asumiendo una
perspectiva de vida fundamentada en la rapidez y la autogestién y esto se convierte en una
alerta acerca de la importancia de recuperar una educacién basada en la verdad objetiva y

en los valores universales.

Scola (2011), tedlogo catdlico, alerta que "cuando se elimina la referencia a una
verdad objetiva, se cae en una subjetividad extrema que debilita la capacidad del joven para
tomar decisiones éticas solidas" (p. 44). En el momento actual, la Iglesia destaca la
importancia de dar educacion filoséfica y teoldgica para ayudar a los jévenes a entender la

relevancia de la verdad y los principios éticos en su vida diaria.

Segun el Papa Francisco, también resalta este asunto y anima a los jovenes a
"Ustedes sean capaces de ir contracorriente y sepan compartir a Jesus, comuniquen la fe
que El les regald." (ChV, 176). Ante estas circunstancias, tanto las universidades catdlicas
como la pastoral juvenil tienen un rol esencial en ayudar a los jévenes en el desarrollo de

un pensamiento critico que les facilite distinguir entre lo efimero y lo relevante.

C. Precariedad econémica y desafios en el mundo laboral.

La precariedad econdmica por la falta de oportunidades laborales y el elevado indice
de desempleo son situaciones que afectan directamente y de manera significativa a una
gran cantidad de poblacién juvenil, considerando que el trabajo humano no es solo un medio
de subsistencia, sino una expresion de la dignidad de la persona y su contribucién al bien

comun.

El sacerdote Zamagni (2018), establece que "una economia sin valores éticos
genera estructuras injustas que impiden a los jovenes acceder a un trabajo digno” (p. 112).
Ante esta situacion, la Iglesia le solicita a las companias y gobiernos a poder crear y

asegurar condiciones laborales de manera justas y equitativas para los jévenes.
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En su obra Caritas in Veritate, el Papa Benedicto XVI (2009), sefala que "La
actividad econdémica no puede resolver todos los problemas sociales ampliando sin mas
la 16gica mercantil." (CIV, 36). Esto enfatiza la gran relevancia de politicas econémicas que
lleguen a potenciar fuentes de empleo para los jévenes y de esa manera prevenir las faltas

de oportunidades laborales.

La poblacion juvenil, como seguidores de Cristo, tienen el llamado a poder ser
protagonistas de cambio en el ambito laboral, fomentando una ética laboral con fundamento
en la solidaridad y justicia. La formacién en la Doctrina Social de la Iglesia puede ayudarles
a comprender la importancia de luchar contra la explotacion y defender los derechos de los

trabajadores.

D. Falta de participacion en la vida social y politica.

La indiferencia y el descontento con la politica y la vida social son rasgos que afectan
a una significativa parte de la poblacion juvenil. Varios jévenes consideran la politica como
un ambito corrupto y alejado de sus preocupaciones diarias, lo que los lleva a desviar su

responsabilidad de cambiar la sociedad.

La Iglesia motiva a los fieles a participar de manera activa en los temas sociales y
politicos, destacando esta implicacién como una manifestacion especifica del compromiso
inspirado por la fe cristiana. Se estima que este compromiso no se elige, sino que es una

obligacion natural al aplicar el Evangelio en la esfera publica.

El teélogo Mardones (2005), dice que "la participacion politica representa un
instrumento esencial para la construccion de una sociedad mas justa y solidaria" (p. 132).
En la situacion actual, la Iglesia pide a los jévenes que se unan a organizaciones sociales,

grupos politicos y entidades que trabajan por el bien comun.

El Papa Francisco (2019), promueve y fomenta la activa participacion acompafiada
de un gran compromiso departe los jovenes en las diferentes transformaciones que se
puedan realizar en la sociedad. Ademas, los exhorta a que asuman todos los retos que se
les presenten en su diario vivir, aportando de manera significativa con su originalidad,

vitalidad y convicciones en el contexto contemporaneo. La creencia cristiana no promueve
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la busqueda de comodidad ni aceptacion, sino el coraje y la solidaridad en la construccion
de una sociedad mas justa, unida y compasiva. Se anticipa que la poblacion juvenil adopte
un rol proactivo en lugar de ser meramente espectadores, empleando sus competencias
para contribuir al bienestar colectivo y difundir el mensaje del Evangelio mediante acciones

concretas.

La Pastoral Juvenil debe ejercer un papel fundamental en la educacion politica y
social de la poblacion juvenil, facilitdndoles la comprensién de que su participacion y

acciones tienen el potencial de moldear la sociedad desde los principios evangélicos.

1.1.2 Magisterio Particular de América Latina, respecto a la misién de los jévenes en

la parte de teologia espitual.

1.1.2.1 La Mision de los Jovenes desde el Magisterio Particular de América Latina
(CELAM): Documento de Medellin.

El Documento de Medellin (1968), producto de la Il Conferencia General del
Episcopado Latinoamericano, constituyé un punto de reflexién en la contemplacion de la
mision de la Iglesia en América Latina. Medellin enfatiza la relevancia de los jovenes como
agentes de cambio social y evangelizacion, enfatizando su funcion en la renovacion eclesial
y en la edificacion de una sociedad mas equitativa y fraterna. Desde un enfoque de teologia
espiritual, el documento exhorta a la juventud a experimentar su fe de forma concreta en

el contexto histérico y social de América Latina.

A.- El llamado a la conversion y compromiso de los jévenes.

El énfasis del Documento de Medellin recae en la importancia de la participacion
activa de la juventud en la renovacién de la sociedad y la difusiéon de la evangelizacion
mostrando una notable disposicion hacia los valores auténticos, la solidaridad y la
responsabilidad. La invitacion realizada, promueve conversiones tanto a nivel individual
como grupal, animando a una respuesta firme a las ensefianzas del Evangelio que genere
un crecimiento integral en el plano personal y un compromiso fuerte con la sociedad, desde

la perspectiva de la teologia espiritual.
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Segun Gutiérrez (1973), en su obra llamada Teologia de la liberacion: Perspectivas
y Desafios, analiza la relacién entre la fe cristiana y la busqueda de equidad en la sociedad.
Resulta fundamental que los jovenes incorporen en su espiritualidad la realizacion de
acciones concretas a favor de la justicia y la dignidad humana, evitando quedarse en una
actitud pasiva o meramente contemplativa. Segun Gutiérrez, la fe de los jévenes en América
Latina debe perdurar hacia un futuro de cambio global. La comunién con lo sagrado se
expresa genuinamente mediante un compromiso activo y fraterno con los mas vulnerables

y explotados socialmente.

Asimismo, el Papa Francisco refuerza esta idea, afirmando que "Enamorados de
Cristo, los jévenes estan llamados a dar testimonio del Evangelio en todas partes, con su
propia vida." (ChV, 175). Desde una perspectiva pastoral mas profunda, la invitaciéon a la
conversion espiritual y a un compromiso fuerte necesita acciones concretas y efectivas que
apoyen de forma significativa a los jovenes en el desarrollo de una espiritualidad auténtica,

basada en la sociedad actual, que es compleja y cambia constantemente.

Por el contrario, segun el reconocido tedlogo y escritor Castillo (2009), la conversion
de los jévenes va mas alla de un simple cambio moral o espiritual a nivel personal, sino que
representa un cambio profundo en la comunidad que implica una renovacion en nuestra
relacion con los demas y con lo divino. Resulta fundamental que la Iglesia promueva vy
organice distintos lugares de aprendizaje y colaboracion activa, donde los jovenes tengan
la oportunidad de vivir y expresar su fe de forma comprometida y solidaria con las luchas

por la equidad social.

En definitiva, el llamado a la transformacién y a la participacion activa de los jévenes
en la Iglesia actual va mas alla de ser solo una sugerencia para la reflexion espiritual, sino
que constituye un reto concreto que requiere asumir un papel crucial en la transformacion
y desarrollo de la organizacion social. Resulta esencial que la pastoral juvenil proporcione
recursos y estrategias para que los jovenes integren su fe en su dia a dia, fomentando la
formacion de una espiritualidad firme y comprometida que los motive a involucrarse de
manera activa en el apoyo a aquellos que mas lo necesitan, reforzando de esta manera su

identidad como seguidores de Cristo y su dedicacion a la labor de difundir el evangelio.
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B.- La juventud como fuerza transformadora en la Iglesia.

En Medellin (1968), se enfatiza el dinamismo de la juventud dentro de la Iglesia y su
potencial para catalizar transformaciones, subrayando que "Es la juventud un simbolo de la
Iglesia, llamada a una constante renovacién de si misma, o sea a un incesante
rejuvenecimiento." (MD, 12). El documento enfatiza que la juventud no solo constituye una
fuerza con potencial en la sociedad, sino que también desempefan un papel esencial en la

vida y actividad de la Iglesia.

Bajo el enfoque de la teologia espiritual, este reconocimiento conlleva que los
jévenes son convocados a ser testigos activos del Reino de Dios, experimentando una
espiritualidad que se materialice en las realidades especificas de sus comunidades. Este
llamado posee un significado profundo, dado que la espiritualidad juvenil no debe ser
abstracta ni desconectada de la vida cotidiana, sino que debe estar profundamente
enraizada en los retos y aspiraciones de la juventud contemporanea. El Papa Francisco
enfatiza esta idea al momento de referirse a los jovenes "no podemos decir sélo que los
jovenes son el futuro del mundo. Son el presente, lo estan enriqueciendo con su aporte.”
(ChV, 64). Es esencial destacar la importancia de considerar a los jovenes como
participantes activos en la vida de la iglesia desde este momento, y no solo como una

promesa para el futuro.

En el ambito latinoamericano, Luciani (2018), acentua la relevancia de la perspectiva
de la juventud. Enfatiza que, conforme a la doctrina de la Iglesia en América Latina, los
jévenes son considerados como una comunidad en constante evolucion. De acuerdo con
Luciani (2018), el acto de caminar implica un acercamiento personal continuo a Cristo y una
disposicién especifica hacia aquellos que mas lo requieren, elementos clave para el
desarrollo espiritual y social de los jévenes (p. 213). El resalta la relevancia de la comunidad
y su habilidad para transformar la espiritualidad de los jévenes, motivandolos a no limitarse
a adherirse a su creencia, sino a convertirse en promotores de transformaciones y

renovaciones en su ambiente.
La vitalidad y energia desbordante de la juventud no solo abarcan su capacidad

innata para revitalizar y renovar tanto la Iglesia y la sociedad en su totalidad. La

convocatoria exige un enfoque espiritual profundo y reflexivo centrado en los individuos mas

81



vulnerables y un compromiso proactivo y constante con la difusion del evangelio y la
promocién activa de la igualdad social en todas sus dimensiones. Siguiendo las pautas
establecidas en la Conferencia de Medellin, se percibe a los jévenes como impulsores clave
de transformacion en la iglesia, con la habilidad de provocar un cambio significativo en la

sociedad mediante la practica auténtica y comprometida de su fe.

C.- Espiritualidad de la liberacion y compromiso social.

Uno de los desafios iniciales mas relevantes que destaca el Magisterio Particular,
especificamente de Medellin, es la problematica de la crisis de identidad que experimentan
los jovenes en una sociedad caracterizada por transformaciones rapidas y una disminucién
de principios y creencias espirituales. El documento advierte enfaticamente que, de acuerdo
con las investigaciones realizadas, es imperativo tomar medidas inmediatas y efectivas para

abordar la situaciéon actual.

Desde esta perspectiva la Iglesia invita a los jovenes a sumergirse en las claridades
de la fe y de este modo a introducir la fe en el mundo para vencerlas formas
espirituales de muerte, es decir las filosofias del egoismo, del placer, de la
deseperanza y de la nada, filosofias que implantan en la cultura formas viejas y
caducas. (MD, 12).

Bajo el enfoque de la teologia espiritual, se percibe la crisis de identidad
contemporanea no solo como un problema sociologico y psicoldgico, sino también como un
analisis profundo y trascendental de la vida humanay lo espiritual. Conforme a las
consideraciones de Galli (2017), la fase de la juventud se establece como una etapa critica
en la que se configura la identidad personal y se fortalece el vinculo con lo trascendental y
lo espiritual. El tedlogo afirma que es fundamental reconocer que la Iglesia posee la
importante tarea de proporcionar un acompafiamiento espiritual profundo y trascendental
que oriente de manera efectiva a los jévenes en el proceso de exploracidn y discernimiento

de su propdsito y cometido en la sociedad actual.
La pastoral juvenil, basada en los principios estipulados por la Conferencia de

Medellin, debe llevar a cabo una pedagogia holistica sobre la oracion y los sacramentos,

con una participacion activa en tematicas sociales de relevancia, fomentando un dialogo
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espiritual que impulse cambios en la sociedad y contribuya al enriquecimiento de Ia historia
humana. Es imprescindible que la Iglesia ofrezca lugares destinados al discernimiento,
donde los jovenes puedan descubrir su funcion en la comunidad y encontrar maneras
especificas de contribuir y difundir el evangelio. Segun lo indicado por Galli (2017), la
esencia de la espiritualidad en la juventud radica en la necesidad de una ensefianza
comprometida que permita a los jévenes identificar su llamado como impulsores de

transformaciones.

En América Latina, la Iglesia ha impulsado una pastoral juvenil con un enfoque social

sélido en sus escritos después de Medellin. En el caso de Aparecida, se destaca que:

Los jovenes son sensibles a descubrir su vocacion a ser amigos y discipulos de
Cristo. Estan llamados a ser centinelas del mafiana, comprometiéndose en la
renovacion del mundo a la luz del Plan de Dios. No temen el sacrificio ni la entrega
de la propia vida, pero si una vida sin sentido. Por su generosidad, estan llamados
a servir a sus hermanos, especialmente a los mas necesitados con todo su tiempo
y vida. (AP, 443)

Se requiere un enfoque pastoral que no solo ensefie la fe, sino que también
promueva el desarrollo de habilidades de liderazgo y la implicacién en proyectos de cambio

social.

Es fundamental que los jévenes mantengan un fuerte compromiso con la realidad
sociopolitica, siempre respaldado por una vida espiritual sélida que les brinde la fortaleza
necesaria para afrontar los retos de la sociedad actual. Segun lo indicado por Boff (2005),
“la espiritualidad cristiana no consiste en huir de la historia, sino en ser un motor de cambio
para modificarla” (p. 112). Dentro de este contexto, la Iglesia tiene la responsabilidad de ser
un lugar donde los jévenes puedan vivir su fe de forma activa y real, brindandoles
orientacion para dar significado a sus vidas y reforzar su dedicacion a la equidad y la

armonia.
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D. Formacion y Evangelizacion desde la Identidad Latinoamericana.

El Documento de Medellin (1968), destaca la importancia crucial de una educacion
completa y global para los jévenes, que incluya no solo aspectos educativos, sino también
su desarrollo en los ambitos espiritual, emocional y de comunidad. Es ampliamente
aceptado que la ensefanza cristiana, fundamentada en los valores y doctrinas de la fe, es
esencial para forjar una identidad robusta y consistente. Esto posibilita que las personas
puedan fusionar sus convicciones con una participacion activa y renovadora en la sociedad

en la que viven. En este aspecto, Medellin indica de manera evidente:

“Deseamos afirmar que es indispensable la formacion de la conciencia social y la
percepcion realista de los problemas de la comunidad y de las estructuras sociales.” (MD,
17).

La necesidad de elaborar una pedagogia organica de la juventud, a través de la cual
se estimulen en los jovenes una sélida formacion humana y cristiana y los esfuerzos
por forjarse una auténtica personalidad. Personalidad que los capacite, por una
parte, para asimilar con criterios lucidos y verdadera libertad, todos los elementos
positivos de las influencias que reciben a través de los distintos medios de
comunicacion social y que les permita, por otra, frante al proceso de
despersonalizacién y masificacién que acecha de modo particular a la juventud.
Pedagogia que eduque también en el sentido valor y relatividad de lo institucional.
(MD, 14)

Desde una perspectiva teoldgica y espiritual profunda, este llamado tan significativo
y trascendental implica que la labor educativa no puede restringirse Unicamente a la mera
transmisién de conceptos teoldgicos abstractos, sino que debe abarcar de manera integra
la reflexion critica, la vivencia profunda de lo sagrado y la implicacién activa en la promocién
incansable de la equidad social. Segun el profundo analisis realizado por el reconocido
tedlogo argentino Galli (2017), destaca con gran énfasis y claridad que "Una fe madura

necesita una formacion que integre el pensamiento, la oracion y la accion" (p. 145).

La base de este método educativo radica en promover el trato especial hacia

aquellos que se encuentran en situaciones desfavorables, un principio esencial en la
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teologia latinoamericana que se inspira en la sabiduria de los evangelios "Porque tuve
hambre y me dieron de comer, tuve sed y me dieron de beber; fui forastero y me
hospedaron" (Mt 25, 35).

Segun el analisis realizado por Scannone (2016), se destaca la importancia
fundamental de establecer bases sélidas y consistentes en el marco del proceso de
evangelizacién en América Latina, tomando en consideracion la diversidad y la abundancia
de expresiones culturales arraigadas en el ambito popular: "La fe en nuestro continente se
ha expresado de manera popular, en una espiritualidad que valora los simbolos, la

comunidad y la lucha por la justicia" (p. 89).

Asimismo, enfatiza que es fundamental resaltar la relevancia de proporcionar una
atencion particularmente dedicada a los grupos marginados, consiguiendo una integracion
profunda y significativa del mensaje evangélico en los complejos escenarios que atraviesan

las diversas comunidades.

De acuerdo con las reflexiones de Medellin (1968), y los tedlogos contemporaneos,
la educacion de los jovenes en América Latina no se limita a su desarrollo intelectual y ético,
sino que también busca reforzar su identidad como seguidores comprometidos, con la

mision de cambiar la sociedad a través de una espiritualidad vivencial.

Como conclusién, el documento de Medellin (1968), es fundamental para analizar
el papel de los jovenes en la Iglesia de América Latina desde una éptica de teologia
espiritual. En su ensenanza se resalta la relevancia de una fe que se manifiesta en la vida
cotidiana, el compromiso con cambiar la sociedad, la participacién dinamica en la
comunidad eclesiastica y la importancia de una educacion holistica. Se espera que la
poblacion juvenil incorpore una espiritualidad que amalgama la vinculacion con lo divino y
el compromiso con la sociedad. Es imperativo que tanto la pastoral juvenil como la teologia
espiritual proporcionen oportunidades de aprendizaje, momentos de reflexion y actividades
que promuevan la formacion de una identidad cristiana robusta y comprometida con el

contexto social.
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1.1.2.2 Puebla.

El documento de Puebla (1979), se destaca como un punto de cambio esencial en
el Magisterio de la Iglesia en Latinoamérica, destacando especialmente la importancia del
rol que juegan los jovenes tanto en el contexto social como en la comunidad eclesial. Este
contenido, que se origind en respuesta a los retos y circunstancias de la época, tiene como
objetivo fomentar una reflexion intensa acerca de la fe y la accion de los creyentes en el
mundo actual. En este texto, el Consejo Episcopal Latinoamericano, resalta con fuerza la
crucial relevancia primordial de los jévenes como participantes esenciales en la difusion del
evangelio y en la transformacién social:

La Iglesia confia en los jévenes. Son para ella su esperanza. La Iglesia ve en la
juventud de América Latina un verdadero potencial para el presente y el futuro de
su evangelizaciéon. Por ser verdadera dinamizadora del cuerpo social y
especialmente del cuerpo eclesial, la Iglesia hace una opcion preferencial por los

jévenes en orden a su mision evangelizadora en el Continente. (PB, 1186)

Desde el punto de vista de la teologia espiritual, se entiende que los jovenes deben
experimentar su fe de manera genuina y dedicada, fusionando sus momentos de reflexion
con una labor especifica en el transcurso de la humanidad. Sin lugar a dudas, la juventud
desempefa un papel fundamental y relevante en el desarrollo de la identidad religiosa, ya
que es alli donde se establece la conexién con lo divino y la responsabilidad hacia la
sociedad discirniendo su vocacién no solo en términos individuales, sino también

considerando su responsabilidad dentro de la Iglesia y en la sociedad.

A.- La Identidad del Joven Cristiano en América Latina.

Uno de los desafios fundamentales y de gran relevancia que el Documento de
Puebla (1979), menciona es la busqueda profunda y significativa de identidad de los
joévenes en el contexto amplio y diverso de la region latinoamericana. En un contexto social
caracterizado por la creciente secularizacion, la persistente desigualdad socioeconémica y
la profunda crisis de valores éticos, es comun observar como numerosos individuos jovenes
se ven inmersos en un estado de desconcierto existencial y carencia de propésito, lo cual

los expone a situaciones de extrema vulnerabilidad:
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La juventud no puede considerarse en abstracto, ni es un grupo aislado en el cuerpo
social. Por lo tanto, requiere una pastoral articulada que permita una comunicacién
efectiva entre las diversas etapas de la juventud y una continuidad de formacion y

compromiso luego en la edad mayor. (PB,1204)

Desde el enfoque de la teologia espiritual, esta indagacién no se limita solamente a
aspectos psicoldgicos o sociolégicos, sino que ademas exhibe una relevancia trascendental
y vocacional sumamente significativa. De acuerdo con el Papa Benedicto (2009), en su
mensaje para la XXV Jornada Mundial de la Juventud, parrafo segundo, menciona que es
esencial que la identidad del joven cristiano sea profundamente iluminada por la fe, dado
que esta le proporciona la posibilidad de investigar y comprender su posicion dentro de la
historia sagrada y en el contexto de la comunidad de fieles: la juventud es el tiempo de la
opcién fundamental, donde se define el camino de vida en relacion con Dios y con la mision

que cada persona recibe.

Por consiguiente, es imperativo que la Iglesia brinde oportunidades y ambientes
propicios para la reflexion, el asesoramiento espiritual y el crecimiento personal, de modo
que los jovenes puedan descubrir y afirmar su identidad en consonancia con los valores
cristianos, en contraposicion a seguir patrones de conducta pasajeros y carentes de

profundidad.

B.- Evangelizaciéon Juvenil y Opcién por los Pobres.

El Documento de Puebla (1979), reafirma de manera contundente la opcidn
preferencial por los pobres, instando a los jévenes a asumir un papel protagdnico en la

evangelizacion y en la incansable lucha por la justicia social:

La Iglesia evangelizadora hace un fuerte llamado para que los jévenes busquen y
encuentren en ella el lugar de su comunion con Dios y con los hombres, a fin de
construir la civilizacion del amor» y edificar la paz en la justicia. Los invita a que se
comprometan eficazmente en una accion evangelizadora sin excluir a nadie, de
acuerdo con la situacion que viven y teniendo predileccion por los mas pobres. (PB,
1188).
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Desde el punto de vista de la teologia espiritual en América Latina, el compromiso
con los pobres trasciende la mera manifestacion de solidaridad, transformandose en una
auténtica y profundamente arraigada demostracién de la fe en accién. De acuerdo con lo
expuesto por Gutiérrez (1988), se subraya la nocién esencial de que la auténtica
espiritualidad esta intrinsecamente vinculada a la realidad de la sociedad en la que se
manifiesta, proyectandose de manera clara a través de una participacion activa y tangible
en la promocion de la justicia, la colaboracion y el respeto por la dignidad intrinseca de cada
ser: "No hay verdadera experiencia de Dios si no lleva al compromiso con la historia y con

el clamor de los pobres" (p. 95).

Desde esta perspectiva, la exhortacién del Documento de Puebla no solo insta a la
juventud a practicar la caridad, sino también a modificar las estructuras de injusticia,
inspirados en el modelo de Cristo y de los santos latinoamericanos que han experimentado

una fe concreta y comprometida.

C.- Discernimiento Vocacional y Compromiso Misionero.

El Documento de Puebla (1979), destaca la notable falta de discernimiento
vocacional entre la poblacién juvenil contemporanea. En multiples ocasiones, la presion
social originada en el entorno, la falta de apoyo emocional apropiado y la falta de
oportunidades para el crecimiento espiritual, contribuyen a que los individuos jovenes no
puedan discernir con exactitud su auténtica vocacién o la experimenten de forma superficial.
El mensaje alude a: "Se procurara dar a los jévenes una buena orientacion espiritual a fin

de que puedanmadurar su opcién vocacional, sea laical, religiosa o sacerdotal." (PB, 1200).

Segun la perspectiva de la teologia espiritual, el discernimiento vocacional va mas
alla de ser simplemente una decisién sobre la carrera o la vida personal, sino que se
presenta como un importante camino hacia una conexién intima y profunda con lo divino,
una respuesta consciente y comprometida al llamado del Creador. Segun lo indicado por
Galli (2017), "La vocacion es la respuesta al amor de Dios, que llama a cada joven a una

misioén especifica en la Iglesia y en el mundo" (p. 152).
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El Sumo Pontifice Papa Francisco (2019), enfatiza la relevancia de llevar a cabo el
discernimiento vocacional de manera conjunta y en comunidn con la orientacion
eclesiastica, rechazando de manera categorica la propension al aislamiento y la resistencia
a asumir compromisos y responsabilidades: “Muchas veces, en la vida, perdemos tiempo
preguntandonos: Pero, équién soy yo?. Y tu puedes preguntarte quién eres y pasar toda

una vida buscando quién eres. Pero preguntate: ¢Para quién soy yo?.” (ChV, 286).

Por lo tanto, es de suma importancia que la pastoral juvenil proporcione un extensa
variedad de instrumentos y estrategias que faciliten de manera eficaz el proceso de
identificacion y discernimiento de la vocacion, promoviendo de esta manera la orientacion
espiritual, la adopcién de diversas maneras de oracion y meditacién y la participacién activa
y comprometida de los jovenes en comunidades religiosas. Estos espacios les permiten
explorar, descubrir y finalmente aceptar plenamente su misién y razén de estar en este

mundo.

El Documento de Puebla (1979), sigue siendo fundamental al considerar la tarea de
los jovenes en América Latina. Desde el punto de vista de la teologia espiritual, se hace un
recordatorio que los jévenes necesitan mas que solo educacién intelectual o doctrinal;
también requieren orientacion espiritual para ayudarles a descubrir quiénes son, cual es su

llamado y su propdsito en la Iglesia y en la sociedad.

La importante labor de la pastoral juvenil consiste en promover la integracion de la
fe cristiana, el compromiso activo en la sociedad y la profunda reflexion sobre la vocacion
personal, brindando apoyo y orientacién a los jovenes en el desarrollo de una espiritualidad
auténtica y significativa que impacte de manera positiva en su entorno cercano,
capacitandolos para asumir un rol activo como discipulos misioneros del mensaje

evangélico en su comunidad local.

1.1.2.3 Santo Domingo.

Los jévenes en América Latina y en muchas partes del mundo enfrentan desafios
unicos en su desarrollo espiritual y personal. Los retos se manifiestan en un contexto social
y cultural marcado por procesos de secularizacién, globalizacién y desigualdades sociales.

Los elementos pueden obstaculizar la experiencia genuina y profunda de la identidad y fe
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cristiana. El documento de Santo Domingo, divulgado en la IV Conferencia General del
Episcopado Latinoamericano (1992), brilla por su notable impacto en la historia y la
eclesiologia. La juventud se encuentra con desafios en el panorama regional y su presencia
es vital en la trayectoria de la Nueva Evangelizacion. Este texto despliega un exhaustivo

analisis pastoral de los desafios de los jévenes.

A.- Desafio de la Identidad y la Formacion en la Fe.

Uno de los desafios mas evidentes y urgentes que enfrentamos en la actualidad es
la crisis de identidad que afecta de manera significativa a la poblacién joven, especialmente
en un contexto marcado por el aumento del secularismo y la difusién cada vez mayor del
relativismo cultural. Esta situaciéon fomenta que los jovenes se alejen gradualmente de sus
practicas religiosas y experimenten una pérdida progresiva de los valores éticos basicos
que han sido fundamentales en la sociedad por muchos afios. En este marco historico y
eclesiastico, el documento de Santo Domingo resalta de forma contundente la urgente
necesidad de una evangelizacién prioritaria y profunda dirigida a la juventud, que vaya mas

alla de la mera transmision de conocimientos teoricos:

Lo entregamos con igual sentimiento a todos los hombres y a todas las mujeres,
especialmente a los jovenes del continente llamados a ser protagonistas en la vida

de la sociedad y de la Iglesia en el nuevo milenio cristiano ya a las puertas. (SD, 43)

De acuerdo con Rahner (1978), en particular con la perspectiva de la teologia
espiritual, recalca la importancia de brindar a los jovenes una espiritualidad que no solo sea
tedrica, sino que también sea vivencial y existencial en su quehacer diario. El argumenta
que la espiritualidad juvenil debe fomentar y propiciar un encuentro intimo y personal con
Dios, fomentando no solo la reflexion personal y la contemplacion, sino también la
participacion activa y comprometida en la sociedad, enraizada en la vivencia profunda de
la fe. De esta manera, el desafio de la identidad no se resuelve unicamente con una mayor
profundizacion en la formaciéon doctrinal, sino a través de una experiencia espiritual

auténtica y transformadora que estimule y consolide la identidad cristiana.
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B.- Desafio de la Realidad Social y la Opcién por los Pobres.

La situacién social en América Latina se caracteriza por la desigualdad, la pobreza
y la exclusiéon. Esta circunstancia afecta particularmente a los jovenes, quienes
frecuentemente residen en situaciones de vulnerabilidad. EIl Documento de Santo Domingo
(1992), subraya la necesidad imperante de una pastoral que “capacite para conocer y
responder criticamente a los impactos culturales y sociales que reciben y los ayude a
comprometerse en la pastoral de la Iglesia y en las necesarias transformaciones de la
sociedad.” (SD, 115).

Segun Gutiérrez (1988), en su escrito en la teologia de la liberacion, menciona que
es necesario combinar la fe con la lucha por la justicia social, y subraya que la espiritualidad
cristiana debe ser transformadora y dirigirse a la accion en favor de los mas desfavorecidos.
La vinculacién profunda y solida entre la espiritualidad y la participacion activa en la
sociedad se destaca como un componente esencial en el fomento y fortalecimiento de una

fe auténtica e inmensamente arraigada en los jévenes de nuestra comunidad.

Por consiguiente, la interrelacién entre la espiritualidad y el compromiso social es
esencial para el fomento de una fe genuina en la poblacién juvenil. Mediante la participacion
activa en problemas sociales y la defensa de los derechos de los individuos mas
vulnerables, la juventud no solo consolida su fe, sino que también fomenta la construccion
de una sociedad mas equitativa y justa. Este proceso de crecimiento personal y colectivo
se convierte en un pilar fundamental para la formacion de jévenes con un alto grado de
compromiso, quienes puedan hacer frente de manera efectiva a los desafios que se
presentan en su entorno, trabajando incansablemente en pos de un horizonte mas

alentador y equitativo para cada uno de los miembros de la sociedad.

En resumen, la situacion actual actual nos presenta el desafio de abordar de manera
proactiva y decidida las problematicas sociales en el contexto latinoamericano. Es
fundamental que la juventud responda con un compromiso sélido y una conciencia aguda
de su entorno, lo cual se ve fortalecido por una conexion espiritual que los impulsa a

intervenir en pro de los grupos vulnerables y marginados de la sociedad.
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C. Desafio de la Cultura Digital y el Mundo Globalizado.

La juventud en América Latina ha experimentado cambios significativos en su vida
debido a la globalizacion y el progreso de las tecnologias de la informacién, lo que ha traido
consigo desafios y oportunidades. Dentro de esta situacion, el Documento de Santo
Domingo resalta la relevancia de que la Iglesia utilice las herramientas digitales para difundir

el Evangelio de manera creativa:

El desarrollo tecnoldgico en materia de comunicaciones, especialmente en la
televisién, ofrece a la evangelizacién amplias perspectivas de comunicacién a los
mas diversos niveles y facilita a la sociedad en general una interrelacion también
planetaria. éste es un hecho positivo, pero también en el contexto actual presenta
retos muy serios por la orientacion secularista de muchas programaciones... Vemos
cémo la publicidad introduce a menudo falsas expectativas y crea necesidades
ficticias; vemos también como especialmente en la programacion televisiva abundan
la violencia y la pornografia, que penetran agresivamente en el seno de las familias.
También constatamos que las sectas hacen uso cada vez mas intensivo y extendido
de los medios de comunicacién. Por otra parte, la presencia de la Iglesia en el
sistema de medios es todavia insuficiente y se carece de suficientes agentes con la
preparacion debida para enfrentar el desafio; ademas de que falta por parte de los
diversos episcopados una adecuada planificacion de la pastoral de las
comunicaciones. La telematica y la informatica son nuevos desafios para la

integracion de la Iglesia en ese mundo. (SD, 280)

Esta declaracion subraya la exigencia de que la Iglesia no solo se acomode a los

tiempos modernos, sino que también se convierta en un actor activo en el ambito digital.

En la contemporaneidad de la teologia espiritual, se reconoce el impacto que la
cultura digital ejerce sobre la dimension espiritual de la poblacion juvenil. La espiritualidad
en los jévenes, debe ser capaz de incorporar los medios de comunicaciéon y expresién
emergentes, sin obviar la relevancia de la existencia comunitaria y los sacramentos. Dicha
unién resulta fundamental, ya que la juventud actual esta inmersa en un entorno digital que

moldea sus vivencias y conexiones con los demas. La adaptacion de la espiritualidad a los
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nuevos entornos es fundamental para mantener vigente la importancia de la fe en la vida

diaria.

Segun Gonzales, A. (2021), es crucial promover la participacién activa de los
jévenes en la evangelizacién en la era digital, ya que han tenido un impacto significativo en
su forma de vivir. En este contexto, Gonzalez enfatiza la relevancia de adaptar la pastoral
juvenil al entorno digital, enfatizando la necesidad de que ellos participen de manera activa
en la propagacion del evangelio a través del uso de la tecnologia. Asimismo, destaca la
necesidad de que la Iglesia incorpore estas herramientas en su labor pastoral con el
propdsito de establecer vinculos con los jévenes en el entorno digital. El indica que no basta
con tener presencia en las redes sociales; es esencial que la pastoral juvenil emplee estos
medios para promover una conexion auténtica y significativa con los jévenes, facilitando de

esta manera su aproximacion a Cristo.

Pese a los desafios que supone la cultura digital como la ausencia de profundidad
en las interacciones y la constante distraccion, también ofrece oportunidades
extraordinarias para vincularse y fomentar el desarrollo espiritual. Tener la posibilidad de
hacer uso de recursos espirituales, asistir a retiros virtuales y establecer vinculos con
comunidades religiosas a través de plataformas digitales puede potenciar la vida espiritual
de las personas jovenes. Segun Castillo, (2010), "la tecnologia puede ser un medio para
acercar a las personas a Dios, siempre que se utilice con un propésito claro y auténtico” (p.
78).

En esta situacion, la Iglesia esta llamada a ser como un faro de luz en el vasto mar
digital, dirigiendo a los jévenes hacia un uso responsable y beneficioso de la tecnologia.
Implica la creacion de material atractivo y accesible, asi como la formacion de jévenes
lideres capaces de utilizar estas herramientas para promover la justicia, la solidaridad y el

afecto hacia los demas.

Indudablemente, la Iglesia se enfrenta al desafio de ajustarse a la dinamica cultura
digital y a la creciente globalizacién, y se encuentra en la imperiosa necesidad de explorar
enfoques innovadores para responder de manera efectiva a las demandas y requerimientos
de la juventud actual. En este proceso, se les brinda la oportunidad de profundizar en sus

convicciones, mientras se les forma para jugar un papel esencial en la generacion de
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cambios en un ambiente que requiere su implicacion activa y su dedicacién. Incorporar la
energia juvenil y las tecnologias en auge, podria ser un elemento esencial para formar una

comunidad religiosa dinamica y relevante en el contexto actual.

1.1.2.4 Aparecida.

El Documento de Aparecida, producto de la V Conferencia General del Episcopado
Latinoamericano y del Caribe (2007), otorga un énfasis significativo a la juventud,
reconociéndolos como actores fundamentales en la misién evangelizadora de la Iglesia en
Latinoamérica. Esta perspectiva representa una eleccion preferida por la poblacién juvenil
y enfatiza la necesidad de enfrentar los retos que enfrentan desde un enfoque de teologia

espiritual.

A.- Desafios socioeconémicos y su impacto en la juventud.

En Latinoamérica, los jévenes se enfrentan a diversos retos socioecondmicos que
impactan de manera importante en su crecimiento personal, social y espiritual. El
Documento de Aparecida (2007), destaca la persistente precariedad socioecondémica que
sigue impactando a una parte significativa de los jovenes en América Latina. La falta de
recursos, la marginacién social y la falta de posibilidades en el campo educativo y laboral
crean un ambiente poco estimulante que tiene un fuerte impacto en la vida de los jovenes,

perjudicando sus horizontes futuros.

Segun lo establecido en el Documento de Aparecida (2007), se destaca que: “Por
otro lado, constatamos con preocupacion que innumerables jévenes de nuestro continente
atraviesan por situaciones que les afectan significativamente: las secuelas de la pobreza,
que limitan el crecimiento armdnico de sus vidas y generan exclusién.” (AP, 444). En una
comunidad de jovenes, es comun sentirse excluido y sin la posibilidad de cambiar su
situacion, lo cual es algo que se presenta con frecuencia. La marginacion social genera un
ciclo interminable de pobreza, limitando las oportunidades de progreso y avance. La falta
de acceso a una educacion excelente, sumada a la escasez de opciones laborales
adecuadas, genera un sentimiento de impotencia y desilusién que desanima a muchos

jovenes a seguir persiguiendo sus metas y deseos.
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Desde el punto de vista de la teologia espiritual, la circunstancia de los jovenes en
contextos de carencia no puede ser meramente interpretada como un desafio de naturaleza
material. La redencion no se limita a ser solo una experiencia espiritual o trascendental.
Ademas conlleva un cambio tangible en las estructuras sociales y en la calidad de vida de
los individuos. La fe cristiana esta intrinsecamente vinculada a los desafios sociales,
economicos y politicos, ya que la redencion engloba todos los aspectos de la vida humana,
abarcando tanto su contexto histérico como comunitario. El hace énfasis en que el trabajo
evangelizador no se limita a la difusion de valores espirituales, sino que también implica
una invitacion a actuar para cambiar las estructuras sociales y econdmicas que mantienen
la inequidad y la pobreza. En el panorama actual, el papel de la Iglesia, especialmente la
pastoral juvenil, cobra una relevancia vital, ya que no solo se debe proporcionar apoyo
emocional a la poblacion juvenil, sino que también implica brindar los recursos adecuados

para modificar sus circunstancias y contribuir a la transformacion social.

Dentro de este marco, la priorizacion de las personas menos favorecidas, un
componente fundamental en la teologia de la liberacion, fomenta que la labor pastoral con
la juventud se oriente hacia la provision de un soporte holistico en funcién de sus
circunstancias especificas. Segun la perspectiva de Ruiz (2005), la pastoral juvenil necesita
fusionar las facetas espirituales y sociales de los jovenes para impulsar este cambio,
brindandoles apoyo en su desarrollo tanto personal como religioso. En la pastoral, los
jévenes deben encontrar no solo un mensaje de fe, sino también un apoyo practico que les
permita descubrir su valia, vencer los desafios y participar activamente en la edificacion de

una sociedad mas justa y equitativa.

Desde esta perspectiva, la teologia espiritual fomenta una faceta holistica del ser
humano, en la que la salvacion y el bienestar no se perciben como elementos aislados, sino
como un proceso que engloba tanto la dimension espiritual como la material. Por lo tanto,
la evangelizacion juvenil deberia ser un proceso de liberacion integral que fomente una
transformacion significativa en la vida de los jovenes, no solo en el ambito de su conexion

con la divinidad, sino también en su interaccion con la sociedad.
Es indispensable que la Iglesia, en su labor con los jévenes, identifique las

circunstancias socioeconémicas de la juventud como un entorno propicio para promover

transformaciones significativas. Esto conlleva que la responsabilidad pastoral debe
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centrarse en la creacion de oportunidades para el desarrollo, el trabajo y la integracién en
la sociedad. Adicionalmente, deberia proporcionar un acompafiamiento que permita a los
jévenes descubrir en su vida diaria la presencia activa de Dios que los convoca a ser
agentes de cambio. Como enfatiza Gutiérrez (1988), la espiritualidad de la liberacion debe
ser experimentada desde un compromiso tangible con los mas desfavorecidos, y este

compromiso debe ser inculcado y fomentado en las comunidades juveniles.

B.- Crisis de identidad y sentido de vida.

La crisis de identidad y sentido de vida representa uno de los retos mas significativos
a los que se ven confrontados los jovenes contemporaneos, particularmente en el ambito
de Ameérica Latina. Esta crisis no solo incide en su evolucién personal y social, sino que
también ejerce un impacto significativo en su vinculo con la fe y la Iglesia. En el marco del
Documento de Aparecida (2007), se resalta que la poblacién juvenil se encuentra en una
profunda busqueda de identidad en un entorno marcado por el relativismo, el consumismo
y la fragmentacion cultural, lo que genera un vacio existencial que requiere esfuerzo. El
debate sobre el sentido de la vida cobra un valor crucial para los jévenes, quienes se
encuentran envueltos en una variedad de influencias culturales, sociales y espirituales que

a menudo presentan contradicciones y confusiones.

Conforme al Documento de Aparecida, se afirma que los jovenes experimentan la
necesidad de hallar un sentido pleno a sus vidas, pero frecuentemente se ven atrapados
por la fragmentacién de la cultura contemporanea. (AP, 444). El mundo actual proporciona
una extensa variedad de modelos a seguir y principios que, a menudo, no estan en sintonia
con una vision légica del ser humano ni con el propésito divino para la vida humana. Esta
diversidad de alternativas, aunque brinda libertad, también provoca incertidumbre y una
ausencia de meta establecida, elementos que pueden impulsar una busqueda constante de

soluciones que, en ciertas situaciones, no son gratificantes ni perdurables.

Segun Rahner (1978), la falta de identidad viene de la separacion entre la persona
y su comprensién mas profunda de su singularidad trascendental. El sostiene que, la
esencia religiosa es fundamental en cada persona y que al conectar con lo divino,
encontrara su verdadera identidad y propdésito de vida. También establece que la crisis de

identidad en los jévenes se atribuye en gran medida a que la cultura actual ha reducido esta
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dimension crucial del ser humano, restringiéndose a una percepcion materialista y secular

del mundo.

El tedlogo Rahner (1978), indica que es crucial que los jéovenes reconozcan su
vinculo con lo trascendental, ya que "el ser humano no se caracteriza por sus posesiones
0 acciones, sino por su vinculo con el misterio de Dios" (p. 44). Por lo tanto, la crisis en la
identidad y el significado de la vida no solo constituye un asunto existencial o social, sino
también un asunto de indole teoldgica y espiritual. De acuerdo con Rahner, la identidad
genuina del joven se encuentra en su conexion con Dios y en su exhortacién a participar de

forma activa en la vida de la Iglesia.

No obstante, segun Gutiérrez (1988), menciona que la indagacion sobre el sentido
de la vida humana implica una invitacién a reflexionar en profundidad y a actuar de manera
comprometida para propiciar transformaciones relevantes en la sociedad y en el contexto
mundial en el que nos desenvolvemos, y reafirma que resulta absolutamente imperativo
que la juventud no solo aspire fervientemente a un significado trascendental y profundo en
sus vidas, sino que también se comprometan activamente y se impliquen de manera
decidida en la noble lucha por la justicia social, la equidad y la dignidad humana en nuestra
sociedad. De acuerdo con el tedlogo, el propésito de la existencia radica en el servicio hacia
los demas, especialmente hacia los individuos mas desfavorecidos y excluidos de la
sociedad. Ademas, Gutiérrez (1988), argumenta que "la vida cristiana no se debe
circunscribir unicamente a una relacion personal y privada con Dios, sino que debe
constituir un compromiso activo en la construccién de una sociedad mas equitativa y
solidaria" (p. 59). La concepcidén de la vida cristiana como catalizador de accién transforma
el conflicto por la identidad en un escenario enriquecedor para que los jévenes descubran
y comprendan su funcién en la sociedad, no solo como sujetos en la busqueda de su
felicidad, sino también como agentes transformadores en un mundo que requiere su

empeno.

De acuerdo con Ratzinger (2005), en su pensamiento acerca de la juventud, enfatiza
la relevancia de la comunidad eclesiastica en la construccion de la identidad de los jovenes
"la identidad cristiana no se forja de forma individual, sino que se nutre y se confirma dentro
de la comunidad eclesiastica" (p. 88). La Iglesia asiste al joven en la identificacién de su

posicion en el mundo y en el Cuerpo de Cristo, teniendo un papel fundamental en su
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educacién. La comunidad cristiana facilita que los jovenes descubran su vocacion y mision

en la Iglesia y en el mundo al ser un espacio de acompafiamiento y discernimiento.

Asi pues, es crucial abordar el dilema de identidad y propdsito existencial desde un
enfoque integral que contemple tanto el aspecto personal como el comunitario y el
trascendental. Es fundamental orientar a los jovenes en su busqueda de lo que otorga
significado a sus vidas. Simultaneamente, es crucial incentivarlos a participar en la
renovacion de la sociedad, siguiendo como modelo a Cristo, que consagro su vida a asistir

a los demas.

C.- Alejamiento de la fe y la comunidad eclesial.

En la actualidad, se destaca en el Documento de Aparecida (2007), la creciente
apatia religiosa que se percibe entre los jovenes, considerandola uno de los desafios mas
significativos. En la sociedad actual, la secularizacién y el individualismo han provocado
que muchas personas elijan alejarse de la iglesia, buscando nuevas maneras de encontrar
significado en diversas experiencias espirituales, filosoficas o ideoldgicas diferentes. La
cultura contemporanea tiende a diluir la dimension trascendental de la existencia humana,
promoviendo un estilo de vida marcado por el relativismo y la autosuficiencia que limitan
sus horizontes de vida y dificultan la toma de decisiones duraderas. (AP, 445). La imperiosa
necesidad de rejuvenecer y fortalecer el trabajo de evangelizacion se manifiesta claramente

en este escenario, especialmente en el ambito del trabajo pastoral con la comunidad juvenil.

De acuerdo con Pikaza (2015), hace referencia a la alerta de que la Iglesia necesita
reconsiderar su método para transmitir el Evangelio a las generaciones futuras. Es esencial
adoptar una perspectiva de dialégo, en la que la comunidad eclesial se transforme en un
lugar de acogida y desarrollo compartido de la fe. En el marco actual, el Documento de

Aparecida (2007) afirma que:

Nuestros fieles buscan comunidades cristianas, en donde sean acogidos
fraternalmente y se sientan valorados, visibles y eclesialmente incluidos. Es
necesario que nuestros fieles se sientan realmente miembros de una comunidad
eclesial y corresponsables en su desarrollo. Eso permitira un mayor compromiso y

entrega en y por la Iglesia. (AP, 226)

98



Para afrontar este desafio, es fundamental que la Iglesia impulse una pastoral
juvenil que no solo ensefie dogmas, sino que también estimule una verdadera vivencia de
conexién con Cristo. Segun Rahner (1978), la fe va mas alla de solo creer intelectualmente
y se convierte en una vivencia profunda que cambia la vida de quien la practica. En la
situacion actual, es fundamental que la comunidad religiosa proporcione lugares para
conversar, aprender y vivir la espiritualidad, ayudando a los jovenes a volver a conectar con

lo trascendental y la Iglesia.

D.- Espiritualidad juvenil y misién evangelizadora.

El Documento de Aparecida (2007), plantea una espiritualidad juvenil que va mas
alla de ser solo una vivencia personal, sino que sea una experiencia en comunidad y de
mision. Se anima a los jovenes a convertirse en discipulos misioneros que difundan la
ensefanza de Cristo en sus entornos y entre otros jévenes: “Privilegiar en la Pastoral de
Juventud procesos de educacién y maduracion en la fe, como respuesta de sentido y
orientacion de la vida, y garantia de compromiso misionero.” (AP, 446). Es esencial que
esta espiritualidad combine la reflexiéon profunda con la participacion activa, forjando

individuos jovenes dedicados a cambiar la sociedad y edificar el Reino de Dios.

Segun Aleixandre (2017), destaca la relevancia de una espiritualidad que combine
la vivencia de lo divino con la responsabilidad hacia la sociedad. Es imperativo que la fe de
los jévenes sea dinamica, innovadora y solidaria con el entorno que los circunda,
incentivandolos a transformar sus contextos mediante su ejemplo personal. La perspectiva
expuesta se alinea con el planteamiento expuesto en el Documento de Aparecida, el cual
subraya la relevancia de que la evangelizacién de la juventud trascienda la mera
celebracién de eventos o doctrinas religiosas, incentivandolos a involucrarse en iniciativas

de justicia social, asistencia comunitaria y salvaguarda de la dignidad humana.

La juventud que ya tiene una formacion y vivencia espiritual debe estar a la altura
de los retos actuales del mundo, como la crisis ecolégica, la falta de recursos y la disparidad
social. Segun la Doctrina Social de la Iglesia, se resalta que una fe verdadera implica una
obligacion moral y un compromiso con la edificacién de una sociedad mas equitativa. De

acuerdo con Aleixandre (2017), "una espiritualidad desconectada de la realidad pierde su
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autenticidad y su capacidad transformadora" (p. 85). Es por ello, que es crucial que la
educacion religiosa de los jovenes incluya momentos de analisis y actividades practicas que

los motiven a vivir su compromiso cristiano en el contexto social.

Finalmente, el Documento de Aparecida resalta la importancia de los jévenes como
un pilar fundamental para la evangelizacién en la Iglesia y en la sociedad. Su vitalidad,
ingenio y anhelo por la equidad los posicionan como figuras clave en el cumplimiento de la
mision. Con el objetivo de fortalecer esta area misionera, es fundamental ofrecerles apoyo,
capacitacion y posibilidades para involucrarse de forma activa en la comunidad eclesiastica

y en proyectos evangelizadores que aborden los desafios contemporaneos.

En conclusién, segun el Documento de Aparecida (2007), los retos de los jévenes
en América Latina demandan una respuesta completa desde la teologia espiritual y la
pastoral juvenil. La pobreza, la crisis de identidad, el distanciamiento de la fe y la demanda
de una espiritualidad materializada son elementos que necesitan ser tratados con tacticas
pastorales renovadas. Las contribuciones de tedlogos como Pikaza (2015), Gutiérrez
(1988) y Aleixandre (2017) son utiles para orientar a los jovenes en su desarrollo espiritual
y robustecimiento de su creencia religiosa. La Iglesia tiene el deber de ser un ambiente de
hospitalidad, discernimiento y preparacién misionera para las futuras generaciones en su

funcién de progenitora y educadora.

1.2 Desafios y lineamientos de la Pastoral Universitaria.

1.2.1 Magisterio Universal.

La Pastoral Universitaria emerge como una dimension esencial e indispensable en
el contexto de la mision evangelizadora que la Iglesia se ha comprometido ejecutar,
especialmente en el contexto de las instituciones de educacidon superior. Segun las
instrucciones del Magisterio de la Iglesia, se subraya la importancia de la intervencion activa
y comprometida de la Iglesia en el contexto universitario y en la vida cultural de las
instituciones universitarias. Esta presencia constituye un componente esencial para
fomentar una interaccion profunda y enriquecedora entre la fe y la razén, ademas de ofrecer

una educacién integral a la poblacién juvenil en un entorno caracterizado por el respeto
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reciproco y la colaboracion productiva. A continuacion, se abordara el analisis de diversos
documentos del Concilio Vaticano I, destacando los desafios y lineamientos que cada uno
propone en relacion con la formacién universitaria, especialmente desde una perspectiva

integral y evangelizadora.

1.2.1.1 Gravissimum Educationis.

El documento denominado Gravissimum Educationis, publicado en el contexto del
Concilio Vaticano Il en 1965, subraya la importancia de la educacién catélica como un medio
esencial para la formacion integral de estudiantes, autébnomos y completamente
comprometidos con promover el bienestar colectivo y la equidad social. La iniciativa se lleva
a cabo mediante la educacién universitaria, que fomenta un desarrollo holistico en los
alumnos en dimensiones intelectuales, espirituales, éticas y sociales. La labor educativa
debe afrontar de manera eficaz los desafios contemporaneos que inciden en la vivencia
religiosa de la poblacién juvenil en contextos educativos. Es imperativo proporcionar
orientacion, acompafamiento y diferentes medios para que los jovenes expresen su fe de
forma auténtica y comprometida en un entorno desafiante y complejo. A continuacion se

procede a detallar los desafios inherentes a las instituciones universitarias:

A.- Crisis de sentido y secularizacion.

La falta de significado espiritual en la existencia de los jovenes constituye un reto
considerable para la labor pastoral en las instituciones universitarias. El documento titulado
Gravissimum Educationis destaca la relevancia de la educacion en la vida del hombre y su
influjo cada vez mayor en el progreso social contemporaneo, (GE, 1). Dentro del contexto
académico, que se distingue por su inclinacion hacia abordajes reduccionistas y restringidos
para entender la complejidad de la existencia humana, la importancia de adquirir y fomentar

esta dimension espiritual se vuelve cada vez mas esencial.

De acuerdo con la teologia propuesta por Rahner (1983), el adherente futuro se
caracterizara por su intensa espiritualidad mistica, subrayando la relevancia primordial de
practicar la fe de manera individual, privada y auténtica. Esta perspectiva adquiere una
importancia particularmente relevante en contextos académicos, donde la fe y la

racionalidad frecuentemente se confrontan en sus propuestas y hallazgos.
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B.- Fragmentacion del conocimiento y fe.

Las instituciones educativas suelen dividir el conocimiento, lo que crea una
separacion entre la fe y la ciencia. El documento aboga por una educacion completa que
fomente la union entre la fe y la cultura (GE, 10). Es fundamental que la pastoral
universitaria promueva la interaccion entre la sabiduria cientifica y la perspectiva cristiana,

fomentando asi el desarrollo de un pensamiento critico enriquecido por la fe.

Segun Ratzinger (2006), enfatiza que una fe carece de autenticidad si no involucra
el pensamiento, y destaca la importancia de desarrollar una inteligencia espiritual para que
los jovenes puedan integrar su fe con los conocimientos adquiridos en la educacién

superior.

C.- Individualismo y aislamiento.

En multiples entidades educativas, la cultura competitiva y enfocada en el
individualismo puede obstaculizar la creaciéon de un clima de familiaridad e identificaciéon
entre los estudiantes. En este contexto, el documento Gravissimum Educationis, sostiene
con firmeza que la educacion cristiana debe fomentar la comunion, fraternidad y el trabajo
conjunto entre los jovenes, (GE, 5). La principal dificultad de la pastoral universitaria
consiste en la urgencia de crear e impulsar de forma activa lugares relevantes y
enriquecedores donde los estudiantes universitarios puedan vivir y formar parte
genuinamente de la vida de la iglesia, consolidando de esta manera su identidad como

seguidores comprometidos con la labor evangelizadora de la Iglesia.

Segun Nouwen (2006), enfatiza la importancia de priorizar la orientacién espiritual
en contextos universitarios. Sugiere enfocarse en impulsar y fortalecer las relaciones
comunitarias, ademas de fomentar el uso de la escucha compasiva. Estas actividades y
estrategias se exponen como componentes esenciales para reconocer y entender la

presencia de Dios durante el proceso de crecimiento personal y académico.

Dado el complejo panorama de los diversos desafios a los que se enfrentan los

jévenes en el ambito universitario, desde la profunda crisis de significado que atraviesan
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hasta la marcada separacion entre la fe y el saber, surge de manera imperante la necesidad
de elaborar y poner en marcha una pastoral universitaria que no solo aborde, sino que
también contemple de forma integral todas y cada una de sus complejas situaciones y
problematicas. Inspirada en el documento Gravissimum Educationis, la formacion
universitaria debe ofrecer no solo una formacion intelectual, sino también una guia espiritual
que promueva el discernimiento vocacional, la interaccion entre fe y cultura, y un

compromiso proactivo con la transformacion social, (GE, 10).

A continuacion, se presentaran algunos lineamientos claves para la creacion de una

pastoral universitaria auténticamente evangelizadora y humanizadora:

A.- Formacioén integral y discernimiento vocacional.

La pastoral universitaria desempefia un papel fundamental en promover un
crecimiento académico integral que logre conciliar de manera equilibrada la dimension

espiritual con la parte académica de los estudiantes.

Todos los hombres, de cualquier raza, condicion y edad, en cuanto participantes de
la dignidad de la persona, tienen el derecho inalienable de una educacién, que
responda al propio fin, al propio caracter; al diferente sexo, y que sea conforme a la
cultura y a las tradiciones patrias, y, al mismo tiempo, esté abierta a las relaciones
fraternas con otros pueblos a fin de fomentar en la tierra la verdadera unidad y la
paz. Mas la verdadera educacion se propone la formacién de la persona humana en
orden a su fin ultimo y al bien de las varias sociedades, de las que el hombre es
miembro y de cuyas responsabilidades debera tomar parte una vez llegado a la
madurez. (GE, 1).

El objetivo primordial es apoyar al joven en su proceso de discernimiento y desarrollo
de su vocacién, no solo en su trayectoria profesional, sino también en su compromiso con

la fe cristiana a escala mundial.
El Papa Francisco (2019), subraya la importancia primordial de la educacion al

afirmar que constituye una manifestacion de afecto genuino, una labor altruista que

proporciona vitalidad y satisfaccion absoluta: “La educacion es ante todo una cuestion de
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amor y responsabilidad” (p. 3). En este contexto, se subraya la relevancia de que la labor
pastoral se transforme en un instrumento valioso para orientar y respaldar, guiando las
decisiones esenciales de la juventud con sabiduria y compasion, siempre bajo la orientacion

del Evangelio.

B.- Promocién del dialogo fe-cultura.

El documento Gravissimum Educationis, subraya la relevancia primordial de
fomentar una interaccién provechosa entre la fe y la cultura, conceptualizada como una
relacion reciproca en la que la lIglesia incrementa su conocimiento académico v,

simultaneamente, comparte el amplio saber que se deriva del Evangelio (GE, 10).

Segun el Martin (2001), menciona que es fundamental comprender que la labor
pastoral en el ambito universitario va mas alla de la mera ejecucion de ceremonias
religiosas. Es esencial resaltar la necesidad de participar de manera activa y reflexiva en el
ambito académico, promoviendo conversaciones enriquecedoras, espacios de discusién y

grupos de reflexion que integren la teologia con distintas areas del saber.

C.- Espiritualidad y compromiso social.

La pastoral universitaria debe ser un espacio que promueva una espiritualidad
comprometida y fundamentada en la realidad social para promover transformaciones
relevantes. De acuerdo con lo definido en Gravissimum Educationis, se resalta la relevancia
de educar a los jovenes para que aporten a la construccion de una sociedad que se
distingue por su equidad (GE, 5,8). Desde esta perspectiva, el trabajo pastoral no solo
consiste en instruir, sino que también posee la capacidad de provocar transformaciones
relevantes.

Una verdadera espiritualidad cristiana se manifiesta de manera tangible a través de
una accion concreta, que va mas alla de la mera reflexién para adquirir un compromiso
activo y transformador en la sociedad y en el mundo en el que se vive. Es esencial que los
estudiantes universitarios no solo realicen una reflexién profunda sobre la compleja realidad
que les circunda, sino que también se involucren de forma activa y decidida en su
transformacion, siempre guiados por los principios y valores que se derivan de su fe y

convicciones mas arraigadas.
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En conclusion, Gravissimum Educationis, presenta una perspectiva detallada sobre
la ensefianza cristiana que desafia directamente a la labor pastoral en las universidades.
Es fundamental abordar dificultades como la secularizacién, la diversificacion del
conocimiento y la falta de la convivencia en un sentido comunitario, proponiendo soluciones

desde la espiritualidad, la reflexion critica y la armonizacion de la fe y la racionalidad.

En el marco de este escenario, la funcidn de la pastoral universitaria es actuar como
una guia que oriente el trayecto académico mediante la instruccién del Evangelio, guiando
a los alumnos en la identificacién de su propdsito, en la consolidacion de su conviccién y
en su participacion en la renovacion del planeta. De acuerdo con las declaraciones del Papa
Francisco en 2019, los jévenes no solo simbolizan el porvenir, sino que constituyen el

presente de Dios en el presente (ChV, 178).

1.2.1.2 Ex Corde Ecclesiae.

La constitucién Ex Corde Ecclesiae, propuesta por San Juan Pablo Il en 1990, es
importante para comprender la esencia y el objetivo de las instituciones de educacién
catdlica. En este contexto, se enfatiza la relevancia de que estas instituciones no solo se
enfoquen en la excelencia educativa, sino que también fusionen la fe y la razén, el sabery
la existencia, y la educacion con la difusién del evangelio. La pastoral en el contexto
universitario se topa con el reto de convertirse en un ambiente completo para el crecimiento
espiritual, personal y grupal. A continuacion se detalla el desafio enmarcado dentro de la

Constituciéon Apostolica Ex Corde Ecclesiae:

La separacion que actualmente existe entre la fe y el conocimiento, junto con la
apatia religiosa presente en varios estudiantes universitarios, son dos de los retos mas
significativos identificados. En 1990, San Juan Pablo Il sefialé la importancia de que una
institucion educativa catélica sea un espacio académico comprometido con la proteccién y
el fomento de la dignidad humana y el legado cultural. Esto se logra mediante la
investigacion, la educacién y la prestacion de servicios a diversas comunidades a nivel

local, nacional e internacional.
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Dentro de esta situacion, la labor pastoral en la universidad se encuentra ante el
desafio de fusionar la fe y la cultura, buscando que los estudiantes no vean su dimension
espiritual como algo aparte de su desarrollo académico y laboral. Segun las palabras de
Bueno (2002), es fundamental considerar la universidad como un espacio propicio para el
encuentro con lo divino, a través de la interaccién con disciplinas como la ciencia, la filosofia
y el arte. Es necesario contar con una orientacion pastoral que no solo brinde apoyo, sino

que también promueva el desarrollo intelectual.

La Constitucion Apostolica Ex Corde Ecclesiae propone una serie de lineamientos
claros y precisos que deben ser tomados en consideracién para orientar de manera

adecuada la accion pastoral en el ambito universitario:

A.- Integracion de la fe y la razén.

De acuerdo a las palabras de San Juan Pablo Il:

La Universidad Catdélica debe comprometerse, mas especificamente, en el dialogo
entre fe y razén, de modo que se pueda ver mas profundamente cémo fe y razén se
encuentran en la unica verdad. Aunque conservando cada disciplina académica su
propia identidad y sus propios métodos, este didlogo pone en evidencia que la
investigacién metddica en todos los campos del saber, si se realiza de una forma
auténticamente cientifica y conforme a las leyes morales, nunca sera en realidad
contraria a la fe, porque las realidades profanas y las de la fe tienen su origen en el
mismo Dios. La vital interaccién de los dos distintos niveles de conocimiento de la
unica verdad conduce a un amor mayor de la verdad misma y contribuye a una mejor

comprension de la vida humana y del fin de la creacién. (ECE, 17)

Esto conlleva a que la labor pastoral en la universidad debe fomentar ambientes de
reflexion que integren diversas disciplinas, propiciando un dialogo entre la fe y el saber.
Segun Ratzinger (2000), es fundamental entablar conversaciones para impedir la
separacion entre la verdad revelada y los conocimientos cientificos. Advierte que la fe sin
razonamiento puede derivar en supersticién, mientras que la razén desprovista de fe cae

en el nihilismo.
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B.- Formacioén integral de los estudiantes.

Es esencial que la pastoral universitaria se enfoque en el desarrollo completo de los
alumnos, fomentando no solo su progreso educativo, sino también su crecimiento espiritual
y moral. De acuerdo con el Papa Juan Pablo Il (1990), se consigue mediante iniciativas
pastorales que abarquen la ensefanza religiosa, los ritos sagrados, la guia espiritual y la

integracion en las celebraciones liturgicas y la convivencia comunitaria (ECE, 38).

Segun las palabras de Trigo (2007), la pastoral universitaria genuina implica servir
de enlace entre el mensaje del Evangelio y la realidad cotidiana del estudiante, asistiéndolo

en la integracién de su llamado cristiano en el contexto actual.

C.- Comunidad universitaria como espacio evangelizador.

Es fundamental e imprescindible que la labor de la pastoral universitaria se extienda
de manera amplia que llegue a abarcar todo el entorno académico, en vez de restringirse
exclusivamente a un unico colectivo dentro de la institucion educativa. Segun la definicion
detallada por el Papa Juan Pablo Il (1990), la universidad catdlica se define y caracteriza

primordialmente como:

La Universidad Catdlica persigue sus propios objetivos también mediante el
esfuerzo por formar una comunidad auténticamente humana, animada por el espiritu
de Cristo. La fuente de su unidad deriva de su comun consagracion a la verdad, de
la idéntica visién de la dignidad humana vy, en ultimo analisis, de la persona y del
mensaje de Cristo que da a la Institucion su caracter distintivo. Como resultado de
este planteamiento, la Comunidad universitaria estd animada por un espiritu de
libertad y de caridad, y esta caracterizada por el respeto reciproco, por el dialogo
sincero y por la tutela de los derechos de cada uno. Ayuda a todos sus miembros a

alcanzar su plenitud como personas humanas. (ECE, 21)

Se propone establecer una cultura académica basada en los principios del

Evangelio, promoviendo el respeto, la solidaridad y la dedicacién a la equidad social.
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Segun las palabras de Ruiz de la Pefa (2005), la labor pastoral en la universidad ha
de enfocarse en fomentar la union, favorecer la comunicacion y fortalecer la convivencia.
De esta manera, logrard ser una auténtica influencia evangelizadora en el ambito

académico.

En definitiva, El documento Ex Corde Ecclesiae, presenta una perspectiva profunda
y rigurosa de la universidad catélica como un espacio para la educacion completa e integral,
el didlogo e intercambio entre fe y cultura, y la labor de difundir el evangelio. Dentro de este
contexto, la pastoral universitaria no se considera una tarea secundaria, sino un elemento
fundamental que integra la identidad catdlica de la universidad. Para afrontar los retos
actuales, es fundamental que esta pastoral sea misionera, abierta al dialogo, centrada en
la comunidad y con la capacidad de generar cambios, guiada por la sabiduria del Evangelio

y nutrida por las corrientes teoldgicas modernas.

1.2.2 Magisterio de las Conferencias Episcopales de América Latina.

1.2.2.1 Medellin.

La Conferencia Episcopal Latinoamericana llevada a cabo en Medellin (1968),
representd un momento crucial para la labor pastoral de la Iglesia en América Latina, en
donde se trataron temas fundamentales relacionados con la difusion del evangelio, como
los retos y las directrices de la labor pastoral en las universidades. El informe conclusivo de
Medellin resalta la relevancia de una pastoral universitaria que se vincule con los desafios
sociales, culturales y politicos del continente, y que logre educar a los estudiantes en una

fe critica y renovadora. A continuacion se detallan los desafios tratados en el documento:

A.- Desconexion de las universidades con la realidad social.

De acuerdo con lo estipulado en la Conferencia de Medellin (1968), en muchos
casos se observa que las instituciones universitarias en América Latina se encuentran
distantes y desconectadas de las realidades socioeconémicas que ejercen un impacto
significativo en la sociedad en su totalidad. En lugar de transformarse en un entorno propicio

para un analisis exhaustivo de las condiciones socioeconémicas del continente,
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determinadas instituciones universitarias se enfocan exclusivamente en la formacion
técnica que no responde plenamente las demandas de igualdad y justicia social. La
ausencia de una vinculacién efectiva entre las diversas instituciones educativas obstaculiza
su capacidad para fomentar un analisis critico que interpele las desigualdades existentes

en la sociedad.

La Universidad debe estar integrada en la vida nacional y responder con espiritu
creador y valentia a las exigencias del propio pais. Debera auscultar las
necesidades reales, para la creacion de sus facultades e institutos y para establecer
las carreras intermedias de capacitacion técnica, en vista al desarrollo de la

comunidad, de la Nacion y del continente. (MD, 23)

Segun Betto (1993), "La universidad, en su mayoria, sigue siendo una institucion
que, al educar a la élite, no se compromete con la liberacién de los oprimidos" (p. 112).
Ademas, establece que la universidad continia manteniéndose como una institucion que,
al proporcionar educacion a la élite social, no contribuye a fomentar la liberacién de las

personas excluidas de la sociedad.

B.- Individualismo y falta de compromiso social en los estudiantes.

En ocasiones, la educacion universitaria promueve el individualismo al dar mas
importancia al éxito de manera individual que a la busqueda del bien comun. La pastoral
universitaria enfrenta un gran reto, ya que la Iglesia enfatiza la importancia de una formacién
completa que prepare a los estudiantes no solo para sus futuras profesiones, sino también

para su compromiso como ciudadanos responsables en la sociedad.

De acuerdo con el Concilio Vaticano Il, las universidades catdlicas han de
esforzarse por integrar activamente a sus profesores, alumnos y graduados en la
comunidad universitaria, suscitando su respectiva responsabilidad y participacién
en la vida y quehacer universitario, en la medida en que las circunstancias concretas

lo aconsejan. (MD, 22)

Segun Sobrino (1994), la inclinacién hacia el individualismo puede llevar a los

estudiantes a descuidar su compromiso con las personas de mayor vulnerabilidad y es
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imperativo que los alumnos obtengan las competencias requeridas no solo para
desempefnarse en roles laborales, sino también para comprender y modificar el entorno

social en el que se desenvuelven.

C.- Apatia intelectual y falta de formacion ética y moral.

Otro desafio significativo es la falta de instruccion en valores éticos y morales en las
instituciones universitarias, que frecuentemente no incorporan una perspectiva que integre
los principos cristianos con la formacion académica. Esto implica que, a pesar del avance
en las disciplinas de ciencia y tecnologia, numerosos estudiantes no obtienen los
conocimientos requeridos para realizar elecciones éticas y responsables en su trayectoria
profesional y en el contexto social. De acuerdo con lo propuesto por Assmann (1986), es
esencial que la universidad fomente una ética de responsabilidad social, particularmente en
situaciones de desigualdad. Asi mismo, es crucial que los alumnos en la educacion
universitaria fusionen los valores del Evangelio con los progresos cientificos, para que estén

listos para afrontar dilemas éticos en su trayectoria profesional.

Por ello esta Conferencia Episcopal recomienda la formacion de movimientos
juveniles que realicen toda clase de actividades, de acuerdo con sus propios
intereses y con una suficiente, gradual y cada vez mayor direccion de los propios
jovenes. Ademas estima que debe darse oportunidad a los que tengan cualidades

humanas para formarse como lideres. (MD, 15)

En relacién con los lineamientos de las universidades de acuerdo con lo establecido
en el Documento de Medellin (1968), representan una importante reaccion de la Iglesia
Catolica ante los retos sociales y culturales surgidos en el ambito universitario de América
Latina durante los afios 60. Dentro del contexto del Concilio Vaticano I, la Iglesia enfatizé
la relevancia crucial de las instituciones académicas no solo como simplemente receptoras
y portadoras de conocimientos, sino también como espacios fundamentales para promover

el desarrollo integral del ser humano en todos sus aspectos: espiritual, ético y sociocultural.

A continuacion se detallan los lineamientos establecidos en el documento:
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A.- Formacioén integral de los estudiantes.

En el documento de Medellin, es fundamental que la pastoral universitaria fomente
una formacién integral que vaya mas alla de los aspectos técnicos, abarcando también los
valores éticos y morales, asi como el crecimiento personal y social de los estudiantes. Es
esencial que los estudiantes reciban una formacién integral que los prepare no solo como
especialistas en sus areas de estudio, sino también como personas comprometidas con
principios éticos, espirituales y sociales arraigados y significativos. “En este sentido, el
desarrollo integral del hombre, el paso de condiciones menos humanas a condiciones mas

humanas, es el nombre nuevo de la paz.” (MD, 14).

La funcién de la pastoral universitaria es crucial al orientar a los alumnos,
suministrandoles herramientas para vincular su fe con su avance académico y profesional,
con el objetivo de formar individuos integrales y comprometidos con su comunidad. Se
aspira a lograr una educacién de alta calidad, ademas de fomentar el desarrollo de un
pensamiento critico y comprometido en la poblacion juvenil, fomentando de este modo su

participacion activa en la construccion de una comunidad mas equitativa y justa.

B.- Dialogo entre la fe y la cultura.

Segun lo expresado en el Documento de Medellin (1968), resulta fundamental que
la institucion universitaria fomente de manera constante y sistematica la interaccion
dinamica y enriquecedora entre los principios fundamentales de la fe cristiana y las diversas
manifestaciones y corrientes culturales que caracterizan la época contemporanea. “En
cuanto servidora de todos los hombres, la Iglesia busca colaborar mediante sus miembros,
especialmente laicos, en las tareas de promocién cultural humana, en todas las formas que

interesan a la sociedad.” (MD, 9).

Es fundamental e imprescindible que este intercambio educativo promueva vy
propicie que los estudiantes puedan practicar y manifestar su religion de forma coherente y
consistente ante los desafios y retos que se presentan en la actualidad, sobre todo en un

entorno marcado por la pluralidad y la secularizacion.
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De acuerdo con las ideas de Sobrino (1994), la labor pastoral en la universidad tiene
como objetivo motivar a los alumnos a involucrarse con la fe que genera cambios,
permitiendo asi abordar los desafios sociales mediante un analisis reflexivo de la cultura.
Por lo tanto, la tarea de la pastoral universitaria consiste en educar a los jovenes en una fe

que no busque evadir la realidad, sino que esté intimamente ligada a ella. (p. 240).

C.- Compromiso social y justicia.

La importancia de la pastoral universitaria segun la Conferencia de Medellin (1968),
radica en su enfoque hacia el cambio social. El compromiso se enfoca en educar a
estudiantes que no solo busquen su propio beneficio, sino que se involucren de manera

activa en la promocion de la equidad social y la resistencia contra la pobreza y la injusticia.

Este concepto rebasa la mera institucionalidad de los centros docentes y proyecta
su dinamica apostodlica hacia otros sectores que reclaman urgentemente la
presencia y el compromiso de la Iglesia. Por ello, esta Conferencia Episcopal hace
un llamado a los responsables de la educacién para que ofrezcan las oportunidades
educativas a todos los hombres en orden a la posesidn evolucionada de su propio
talento y de su propia personalidad, a fin de que, mediante ella, logren por si mismos
su integracion en la sociedad, con plenitud de participacién social, econémica,

cultural, politica y religiosa. (MD, 11)

De acuerdo con Betto (1993), resulta fundamental e ineludible que los estudiantes
encuentren la motivacidn necesaria para abrazar su vocacion como una responsabilidad
ética hacia la sociedad, priorizando su asistencia y apoyo a aquellos individuos que se
encuentran en situaciones de mayor vulnerabilidad y necesidad. Igualmente, es
fundamental de que los estudiantes universitarios se comprometan activamente en la
difusién del mensaje del Evangelio mediante su entrega y solidaridad con aquellos sectores
de la sociedad que se encuentran en una situacion de desventaja y la lucha por la justicia

social. (p. 119)
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D.- Participacion en la construcciéon de una sociedad nueva.

El Documento de Medellin exhorta a no solo formar a los estudiantes para su
desarrollo académico, sino también a fomentar su participacion activa en la edificacién de
una sociedad mas equitativa y solidaria. En el contexto académico, es imperativo que los
estudiantes se conviertan en lideres comprometidos con la construccion de la paz y el
progreso integral de sus contextos locales. La importancia de trabajar hacia una sociedad
renovada es fundamental para que la labor pastoral en la universidad tenga un impacto real
en la transformacion de la sociedad. “Hacer que nuestra predicacion, catequesis vy liturgia,
tengan en cuenta la dimension social y comunitaria del cristianismo, formando hombres

comprometidos en la construccion de un mundo de paz.” (MD, 24).

Assman (1986), destaca la importancia de que los jovenes se involucren de manera
activa en los cambios politicos y sociales y enfantiza en que la pastoral universitaria no se
concibe como un proceso formativo independiente, sino como una herramienta para
generar impacto en la sociedad, forjando individuos con habilidades para modificar su

entorno. (p.150)

Como conclusién, en la Conferencia de Medellin (1968), se resaltan los retos y
directrices de la pastoral universitaria, destacando la importancia de una ensefianza que
vaya mas alla del aspecto intelectual, capacitando a los alumnos para abordar y modificar
las dinamicas sociales, culturales y politicas de América Latina. Es esencial que en la
pastoral universitaria se fomente el crecimiento de una fe reflexiva y renovadora en los
jévenes, que se dedique a promover la equidad social, la solidaridad y la edificacion de una

comunidad mas equitativa.

1.2.2.2 Puebla.

En el afio 1979, se realizé la Tercera Conferencia General del Episcopado
Latinoamericano en Puebla, enfatizando la relevancia del trabajo evangelizador que la
Iglesia lleva a cabo en el contexto académico y universitario. En este contexto particular, se
han identificado varios desafios fundamentales que requieren una resolucién inmediata

mediante un enfoque estratégico para su resolucion.
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A.- La secularizacion del ambiente universitario.

En el documento de Puebla se evidencia una tendencia ascendente hacia la
separacion entre la fe y el conocimiento, lo que ha generado una cultura universitaria en la
que la dimension religiosa se percibe como insignificante o incluso inexistente. Esta

circunstancia esta induciendo una crisis de sentido entre la poblacion juvenil.

La universidad debe formar verdaderos lideres, constructores de una nueva
sociedad, y esto implica, por parte de la Iglesia, dar a conocer el mensaje del
Evangelio en este medio y hacerlo eficazmente, respetando la libertad académica,
inspirando su funcion creativa, haciéndose presente en la educacion politica y social

de sus miembros, iluminando la investigacion cientifica. (PB,1054)

Segun Trigo (1994), sostiene que este proceso de secularizacion no debe ser
interpretado Unicamente como una amenaza, sino como una oportunidad para que la fe se
manifieste de manera mas auténtica y sin restricciones en el cual, en un mundo
secularizado, la fe requiere expresarse en libertad y a través del dialogo, no imponiéndose,

sino siendo testimoniada" (p. 122).

B.- Desafio de la crisis de valores

La falta de principios éticos y morales en la juventud universitaria es un reflejo de la

carencia de valores que atraviesa la sociedad en su conjunto.

Pedimos que se fomenten centros o servicios de formacién integral de laicos que
pongan adecuado énfasis en una pedagogia activa, completada por una formacién
sistematica en los fundamentos de la fe y de la ensefianza social de la Iglesia.
Asimismo, consideramos los movimientos organizados como instrumentos de
formacién con sus proyectos, experiencias, planes de trabajo y evaluaciones. (PB,
832)

En la actualidad es comun que los estudiantes universitarios no reciban una

educacién que fomente la reflexion critica sobre los desafios sociales, politicos y

economicos. Por ende, la labor de la pastoral universitaria consiste en promover una
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ensefanza que no solo desarrolle el intelecto, sino que también contribuya a fortalecer una

moral cristiana firme.

C.- Desafio de la globalizacién.

La globalizacion ha dado lugar a una vinculacién a escala mundial que, aunque
ofrece oportunidades, también plantea desafios para las instituciones de educacion superior
en Latinoamérica. Desde el documento de Puebla se pone en alerta acerca de los
potenciales impactos de la globalizacion, que podrian conducir a una homogeneizacion
cultural que perjudique la identidad de las culturas autéctonas. Ante esta situacion, es
fundamental que la pastoral universitaria fomente una ensefianza que, ademas de valorar

la variedad cultural, también respalde los principios cristianos que son universales.

A causa de influencias externas dominantes o de la imitacion alienante de formas
de vida y valores importados, las culturas y valores tradicionales de nuestros paises
se han visto deformadas y agredidas, minandose asi nuestra identidad y nuestros

valores propios. (PB, 53)

La Conferencia Episcopal Latinoamericana en Puebla (1979), representa un objetivo
esencial en la evaluacién de la Iglesia respecto a los desafios y oportunidades presentes
en la region, particularmente en lo que respecta a la labor pastoral en las instituciones

universitarias.

A continuacién se enumeran diversos lineamientos orientados a satisfacer las
exigencias espirituales, morales y comunitarias de los estudiantes universitarios, orientando
su formacion hacia un enfoque integral que integre la educacion académica con los

principios cristianos:
A.- Formacién integral del estudiante.
En Puebla, la Conferencia Episcopal Latinoamericana destaca la importancia de una

educacién holistica que incluya no solo lo académico, sino también lo humano, lo social y

lo espiritual. El propdsito de esta formacion es fomentar en los alumnos una mentalidad
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critica frente a los retos sociales y motivarlos a participar de forma activa en la mejora de la

sociedad, siguiendo los principios del Evangelio.

La universidad debe formar verdaderos lideres, constructores de una nueva
sociedad, y esto implica, por parte de la Iglesia, dar a conocer el mensaje del
Evangelio en este medio y hacerlo eficazmente, respetando la libertad académica,
inspirando su funcion creativa, haciéndose presente en la educacion politica y social

de sus miembros, iluminando la investigacion cientifica. (PB, 1054)

B.- Compromiso social y politico.

En el Documento de Puebla, se resalta la relevancia significativa del compromiso
social y politico que los cristianos deben asumir en la sociedad contemporanea. Es crucial
que la pastoral educativa no solo se enfoque en el avance académico de los estudiantes,
sino también en su participacién en proyectos y actividades que promuevan la igualdad
social, la igualdad de oportunidades y la construccién de una comunidad mas receptiva y
colaborativa. Es esencial que el compromiso y la responsabilidad sean valores

fundamentales en el Reino de Dios, segun lo expresado:

La Evangelizacién ha de calar hondo en el corazén del hombre y de los pueblos;
por eso, su dinamica busca la conversion personal y la transformacion social. La
Evangelizacién ha de extenderse a todas las gentes; por eso, su dinamica busca la
universalidad del género humano. Ambos aspectos son de actualidad para

evangelizar hoy y mafiana en América Latina. (PB, 362)

La Iglesia como Madre y Maestra, experta en humanidad, debe discernir e iluminar,
desde el Evangelio y su ensefianza social, las situaciones, los sistemas, las
ideologias y la vida politica del continente. Debe hacerlo, aun sabiendo que se
intenta instrumentalizar su mensaje. (PB, 511).

C.- Fomento de una comunidad universitaria cristiana.

Establecer una comunidad universitaria cristiana, donde los alumnos expresen su

fe y se respalden mutuamente, es otra de las directrices sobresalientes en Puebla. Esta
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comunidad debe convertirse en un lugar de conversacion, reflexion y accion en el que los
jévenes puedan profundizar en su vida cristiana y en su mision como futuros lideres

sociales.

La obra evangelizadora de la Iglesia en América Latina es el resultado del unanime
esfuerzo misionero de todo el pueblo de Dios. Ahi estan las incontables iniciativas
de caridad, asistencia, educacion y de modo ejemplar las originales sintesis de
Evangelizacion y promocion humana de las misiones franciscanas, agustinas,
dominicas, jesuitas, mercedarias y otras: el sacrificio y la generosidad evangélicas
de muchos cristianos, entre los que la mujer, con su abnegacion y oracion, tuvo un
papel esencial; la inventiva en la pedagogia de la fe, la vasta gama de recursos que
conjugaban todas las artes, desde la musica, el canto y la danza hasta la
arquitectura, la pintura y el teatro. Tal capacidad pastoral esta ligada a un momento
de grande reflexion teoldégica y a una dinamica intelectual que impulsa
universidades, escuelas, diccionarios, gramaticas, catecismos en diversas lenguas
indigenas y los mas interesantes relatos historicos sobre los origenes de nuestros
pueblos; la extraordinaria proliferacién de cofradias y hermandades de laicos que
llegan a ser alma y nervio de la vida religiosa de los creyentes y son remota pero
fecunda fuente de los actuales movimientos comunitarios en la Iglesia

Latinoamericana. (PB, 9)

En conclusion, la pastoral universitaria en Puebla se presenta como una solucion a
los retos contemporaneos, fomentando una formacién integral que no sélo capacite a los
estudiantes para enfrentar los desafios del entorno, sino que los moldee como catalizadores
de transformacion, capaces de modificar su realidad mediante su testimonio de vida y fe en

el cristianismo.

1.2.2.3 Santo Domingo.

La Pastoral Universitaria se considera un desafio crucial para la evangelizacion y
educacion integral de los alumnos en América Latina, de acuerdo con lo manifestado por la
Conferencia Episcopal Latinoamericana en su reuniéon en Santo Domingo (1992). Resalta

la importancia de las entidades de educacidon superior como espacios para el crecimiento
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integral de los individuos, sugiriendo una pastoral que equilibre la fe con el entorno de

trabajo y social enfrentando los siguientes desafios:

A.- Secularizacion y pérdida de la referencia cristiana.

En el texto de Santo Domingo, se resalta la tendencia hacia la secularizacion, que
implica una percepcién del saber y la educacion desvinculada de los fundamentos de la fe
cristiana. La separacion entre el conocimiento y la espiritualidad hace posible que los

jévenes desarrollen sus estudios sin considerar principios de gran relevancia.

De acuerdo con Sobrino (1994), la secularizacion no solo ejerce un impacto
considerable en el sector educativo, sino que también promueve la emergencia de una
sociedad que de manera progresiva disminuye la importancia y la influencia de los principios
morales y éticos cristianos en las actividades cotidianas. “Decrece el influjo de la fe, se
pierde el valor religioso, se desconoce a Dios como sumo bien y ultimo juez. Disminuye la
practica del sacramento de la reconciliacion. Es deficiente la presentacion del magisterio
moral de la Iglesia.” (SD, 232).

B.- Crisis de valores y relativismo moral.

La Conferencia Episcopal celebrada en la ciudad de Santo Domingo pone de
manifiesto la preocupacién por el desafio significativo que representa la crisis de valores y
principios morales que impacta de manera negativa en la poblacion estudiantil de las

instituciones de educacion superior.
El documento de Santo Domingo hace mencion a:
Educar en los valores de la laboriosidad y del compartir, de la honestidad y la
austeridad, del sentido ético-religioso de la vida, para que desde la familia- primera
escuela- se formen hombres nuevos para una sociedad mas fraterna donde se viva

la destinacion universal de los bienes en contexto de desarrollo integral. (SD, 200)

Se observa en nuestra realidad social el creciente desajuste ético-moral, en especial

la deformacion de la conciencia, la ética permisiva y una sensible baja del sentido
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de pecado. Decrece el influjo de la fe, se pierde el valor religioso, se desconoce a

Dios como sumo bien y ultimo juez. (SD, 232)

En un contexto social donde el relativismo ético es frecuente y predominante, es
comun observar que los jovenes tienden a configurar perspectivas en las cuales los
principios y preceptos de la ética cristiana, como la solidaridad, la empatia y la integridad,
van perdiendo progresivamente su importancia y su influencia en sus decisiones y

comportamientos cotidianos.

El relativismo ético, al ser una actitud predominante en la sociedad contemporanea,
debilita los principios morales universales y provoca una crisis de identidad y
compromiso ético, lo que afecta directamente la pastoral universitaria, pues los
jovenes pierden la capacidad de discernir entre el bien y el mal en sus decisiones
cotidianas. (Congar, 2001, p.19)

C.- Desigualdad en el acceso a la educacién.

En la Conferencia de Santo Domingo se resalta de forma enfatica la marcada
disparidad que hay en la oportunidad de acceder a la educacién universitaria en América
Latina y el Caribe. No solamente implica un reto académico de gran relevancia, sino que
también posee una relevancia pastoral considerable, dado que varios jévenes,
especialmente aquellos de entornos socioecondmicos menos favorecidos, se ven limitados
de ingresar a la educacion superior, restringiendo asi su progreso y evolucion en todas las
areas de su existencia. “Muchos jovenes son victimas del empobrecimiento y de la
marginacion social, de la falta de empleo y del subempleo, de una educaciéon que no
responde a las exigencias de sus vidas...” (SD, 112). “Revisar a fondo nuestros sistemas
educacionales para eliminar definitivamente todo aspecto discriminatorio en cuanto a
métodos educativos, volumen e inversion de recursos.” (SD, 251). “Desde otros aspectos,
la realidad educativa latinoamericana nos interpela por la exclusion de mucha gente de la
educacion escolar, aun la basica, por el gran analfabetismo que existe en varios de nuestros
paises.” (SD, 267).

De acuerdo con Vasquez (1996), resalta la importancia de que la Iglesia adopte la

responsabilidad de promover una pastoral universitaria que sea inclusiva y equitativa, con
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el fin de eliminar los obstaculos sociales y econdmicos que impiden que muchos jévenes

accedan a la educacién superior.

D.- Indiferencia religiosa y escaso compromiso cristiano.

Un reto relevante contemporaneo es la creciente y significativa reduccién del interés
religioso en el contexto de las instituciones académicas, particularmente entre la poblacion
juvenil que progresivamente se desvia de las practicas religiosas en su vida diaria. En este
contexto, la tarea pastoral en el ambito universitario se enfrenta a un desafio considerable
debido a la notable carencia de interés por parte de un gran numero de estudiantes, quienes

han dejado de apreciar a la Iglesia como un elemento fundamental en su vida diaria.

Como respuesta a las situaciones de secularismo, ateismo e indiferencia religiosa y
como fruto de la aspiracion y necesidad de lo religioso, el Espiritu Santo
ha impulsado el nacimiento de movimientos y asociaciones de laicos que han

producido ya muchos frutos en nuestras Iglesias. (SD, 102)

Ante lo mencionado anteriormente y de acuerdo con Trigo (1999), la pastoral
universitaria se conceptualiza como un entorno primordialmente dirigido a fomentar un
entorno favorable para que los jovenes puedan reconfigurar y robustecer su vinculo
espiritual, proporcionandoles los instrumentos requeridos para reactivar su conexioén con la

divinidad y la comunidad eclesiastica.

De acuerdo con lo expresado por la Conferencia Episcopal Latinoamericana durante
su reunion en Santo Domingo (1992), se destaca la relevancia de llevar a cabo una
evangelizacion adecuada en el ambito universitario, el cual es crucial para el crecimiento

intelectual, social y espiritual de los estudiantes de la universidad.

En este contexto, a continuacién se enumeran los lineamientos de la Pastoral

Universitaria segun la Conferencia Episcopal Latinoamericana en Santo Domingo:
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A.- Formacioén integral del ser humano.

Dentro del texto de Santo Domingo se destaca la importancia de que la labor
pastoral en las universidades se enfoque en el desarrollo completo de la persona,
abarcando no solo aspectos académicos, sino también éticos, morales y espirituales. Es
fundamental que la universidad brinde a los alumnos una formacion integral que los

capacite tanto para su futuro laboral como para su desarrollo espiritual.

La Evangelizacion promueve el desarrollo integral, exigiendo de todos y cada uno
el pleno respeto de sus derechos y la plena observancia de sus deberes, a fin de
crear una sociedad justa y solidaria, en camino a su plenitud en el Reino definitivo.
El hombre esta llamado a colaborar y ser instrumento con Jesucristo en la
Evangelizacion. En América Latina, continente religioso y sufrido, urge una Nueva
Evangelizacidon que proclame sin equivocos el Evangelio de la justicia, del amor y

de la misericordia. (SD, 13)

A los representantes del mundo de la cultura les alentamos a que intensifiquen sus
esfuerzos en favor de la educacion, que es llave maestra del futuro; alma del
dinamismo social, derecho y deber de toda persona, para sentar las bases de un

auténtico humanismo integral. (SD, 41)

De acuerdo con las ideas de Boff (1993), la educacion cristiana, sobre todo en el
entorno universitario, no se limita a la obtencién de saberes técnicos o cientificos, sino que
debe incluir una dimension espiritual que abarque todos los aspectos de la vida humana.
Ademas, resalta que la humanidad constituye un conjunto integral y complejo que engloba
no solo su faceta intelectual, sino también sus dimensiones espirituales, emocionales y

éticas.

Es de suma importancia que la educacion religiosa en los centros educativos
contemple de manera exhaustiva un enfoque holistico que englobe no solamente
habilidades laborales, sino que ademas promueva activamente el crecimiento de los valores

morales, la colaboracion y el compromiso con la equidad social.
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B.- Compromiso con la justicia social y los derechos humanos.

En la Conferencia de Santo Domingo, se resalta la relevancia de que el trabajo
pastoral en las instituciones universitarias tenga un compromiso sélido con el fomento de la
igualdad social. La Iglesia, mediante su trabajo en la pastoral universitaria, tiene la
obligacion de instruir a los jovenes para que fomenten un razonamiento critico acerca de
las desigualdades sociales y econdomicas existentes en América Latina. "Una labor teolégica
asi comprendida impulsa el trabajo en favor de la justicia social, los derechos humanos y la
solidaridad con los mas pobres." (SD, 33). Para Boff (2007),

El compromiso cristiano con la justicia social implica una accion que transforme las
estructuras sociales injustas y promueva la dignidad humana de los mas pobres. En
este sentido, la educacidon superior tiene una funcién crucial: formar personas
capaces de incidir en la transformacién de su entorno con una vision cristiana que

defienda los derechos humanos vy la igualdad social. (p. 92)

C.- Promocion del dialogo entre fe y cultura.

En la Conferencia de Santo Domingo se resalta la relevancia de que el trabajo
pastoral en las instituciones universitarias tenga un compromiso sélido con el fomento de la
igualdad social. La Iglesia, mediante su trabajo en la pastoral universitaria, tiene la
obligacion de instruir a los jévenes para que fomenten un razonamiento critico acerca de

las desigualdades sociales y econdmicas existentes en América Latina.

La Nueva Evangelizacion exige una renovada espiritualidad que, iluminada por la fe
gue se proclama, anime, con la sabiduria de Dios, la auténtica promocion humana y sea el

fermento de una cultura cristiana.

Es el conjunto de medios, acciones y actitudes aptos para colocar el Evangelio en
didlogo activo con la modernidad y lo post-moderno, sea para interpelarlos, sea para
dejarse interpelar por ellos. También es el esfuerzo por inculturar el Evangelio en la

situacion actual de las culturas de nuestro continente. (SD, 24)
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“Debemos alentar una evangelizacion que penetre en las raices mas hondas de la
cultura comun de nuestros pueblos, teniendo una especial preocupacion por la creciente
cultura urbana.” (SD, 32).

Jesucristo nos pide proclamar la Buena Nueva con un lenguaje que haga mas
cercano el mismo Evangelio de siempre a las nuevas realidades culturales de hoy.
Desde lariqueza inagotable de Cristo, se han de buscar las nuevas expresiones que
permitan evangelizar los ambientes marcados por la cultura urbana e inculturar el
Evangelio en las nuevas formas de la cultura adveniente. La Nueva Evangelizacién
tiene que inculturarse mas en el modo de ser y de vivir de nuestras culturas, teniendo
en cuenta las particularidades de las diversas culturas, especialmente las indigenas

y afroamericanas. (SD, 30)

Segun Sobrino (1998), resulta crucial que este dialogo propicie un ambiente donde
los jovenes puedan manifestar de manera consistente y relevante su creencia religiosa en
respuesta a los desafios culturales y sociales que surgen en la compleja realidad del mundo

actual.

D.- Educar en la solidaridad y la paz.

Otra de las directrices fundamentales consiste en fomentar una mentalidad de
colaboracion y armonia. La labor pastoral en la universidad tiene como objetivo impulsar
una formacién que incentive la colaboracién y la comprension entre los alumnos,

previniendo la fragmentacion y los conflictos.

Desde esta IV Conferencia les exhortamos a que, en el gjercicio de su respetable
misién al servicio de los pueblos, se empefien en favor de la justicia, de la solidaridad
y del desarrollo integral, guiados por el indispensable imperativo ético en sus
decisiones. (SD, 39)

Por tanto, nos pronunciamos por una educacién cristiana desde y para la vida en el
ambito individual, familiar y comunitario y en el ambito del ecosistema; que fomente
la dignidad de la persona humana y la verdadera solidaridad; educacion a la que se

integre un proceso de formacion civico-social inspirado en el Evangelio y en la
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Doctrina social de la Iglesia. Nos comprometemos con una educacion

evangelizadora. (SD, 271)

Segun Paniagua (2000), la pastoral en la universidad tiene como objetivo ensefiar a
los jovenes a contribuir al bienestar colectivo, destacando la importancia de que su carrera

profesional sea util para promover la armonia y la felicidad de la sociedad.

E.- Desarrollo de una conciencia critica y liberadora.

En la importante conferencia celebrada en la ciudad de Santo Domingo, se resalta
la relevancia de que la labor de la pastoral universitaria se enfoque en promover y cultivar
una conciencia critica y liberadora en los estudiantes. Los estudiantes deben ser educados
y preparados no solamente para comprender y tener conocimiento de la realidad que les
rodea, sino también para ser agentes de cambio, capaces de cuestionar de manera critica
las estructuras de poder y desigualdad que mantienen y perpetuan la opresion en la
sociedad. En el documento de Santo Domingo se propone una pastoral: “Que capacite para
conocer y responder criticamente a los impactos culturales y sociales que reciben y los
ayude a comprometerse en la pastoral de la Iglesia y en las necesarias transformaciones
de la sociedad.” (SD, 115). “Conscientes de la extension planetaria de la cultura actual
formaremos desde la educacion catdlica y a todo nivel una conciencia critica frente a los

medios de comunicacion social.” (SD, 277).

Conforme a lo expuesto por Vasquez (1995), se destaca la importancia de una
formacién integral y completa, la cual tiene como objetivo principal la preparacion de los
jévenes para que puedan desempefarse como agentes de transformacion social, tanto en

el ambito profesional como en el personal.

En resumen, los retos y directrices de la pastoral universitaria de acuerdo con la
Conferencia Episcopal Latinoamericana en Santo Domingo (1992), muestran una reflexién
detallada acerca del rol de la Iglesia en la educacion superior en América Latina. En lo que
respecta a los retos, la pastoral universitaria se encuentra con obstaculos significativos
como la secularizacion, la crisis de valores, el relativismo ético, la disparidad en la
educacioén y la falta de interés en lo religioso. Ante estos desafios, es necesario que la

respuesta pastoral se enfoque en brindar no solo educacién académica, sino también en
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promover un crecimiento completo en los estudiantes universitarios, centrado en su

progreso humano y espiritual.

En contraste, las directrices presentadas en la conferencia resaltan la importancia
de una educacion completa que incluya los ambitos educativos, morales y religiosos de los
alumnos, fomentando un compromiso con la equidad social, los derechos fundamentales y

la interaccioén entre la fe y la cultura.

1.2.2.4 Aparecida.

En Santo Domingo (1992), la Conferencia Episcopal Latinoamericana examino
meticulosamente los desafios que la pastoral universitaria debe afrontar frente a las
significativas transformaciones culturales, sociales y econémicas que han tenido lugar en
la regién. En un entorno caracterizado por la preponderancia del individualismo, la falta de
interés en asuntos religiosos, la desigualdad en la educacién y la ausencia de referentes
éticos, es imperativo que el trabajo pastoral en las instituciones universitarias proporcione

innovadoras propuestas que guien a los estudiantes en su desarrollo integral.

Al ser un espacio reconocido para el intercambio de pensamientos y la reflexion
critica, la universidad se transforma en un entorno favorable para la interrelacién entre la
fe, la cultura y la ciencia. En este escenario, la Iglesia tiene que estar involucrada de forma
comprometida, proporcionando significado, esperanza y orientacion frente a las nuevas
rutas que los estudiantes exploran. A continuacién se enumeran los diferentes desafios

examinados en el documento:
A.- La fragmentacion del conocimiento y la pérdida de sentido.

Aparecida sefiala el aumento de la divisidon del conocimiento en las universidades,
lo cual dificulta que el estudiante logre integrar de manera significativa la fe, la razén y la
vida. La ensefianza se convierte en algo puramente técnico y pragmatico, descuidando su

aspecto humano y profundo.

Segun su propia naturaleza, la Universidad Catélica presta una importante ayuda a

la Iglesia en su mision evangelizadora. Se trata de un vital testimonio de orden
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institucional de Cristo y su mensaje, tan necesario e importante para las culturas
impregnadas por el secularismo. Las actividades fundamentales de una universidad
catolica deberan vincularse y armonizarse con la misién evangelizadora de la
Iglesia. Se llevan a cabo a través de una investigacion realizada a la luz del mensaje
cristiano, que ponga los nuevos descubrimientos humanos al servicio de las
personas y de la sociedad. Asi, ofrece una formacién dada en un contexto de fe,
que prepare personas capaces de un juicio racional y critico, conscientes de la

dignidad trascendental de la persona humana. (AP, 341)

Al inaugurar la Conferencia de Aparecida, Benedicto XVI (2007), destacd la
importancia de una educaciéon completa que no solo prepare a profesionales competentes,
sino también a individuos con valores éticos y espirituales. “Una fe que no se hace cultura,

que no se hace vida, no es plenamente aceptada ni pensada” (Benedicto XVI, 2007).

Segun Trigo (2007), este secularismo plantea el reto de hacer presente la fe en
espacios donde predomina una loégica tecnocratica, sin imponerla, sino proponiéndola

desde el testimonio.

B.- Desconexién entre fe, razén y vida.

En el Documento de Aparecida se sefialan la apatia religiosa y la laicidad practica
como importantes retos en el ambito universitario. En el entorno de los jovenes, la
fragmentacion del conocimiento, genera una separacion entre el saber cientifico y el ambito

ético y espiritual.

De acuerdo con Trigo (2007), el contexto contemporaneo demanda una pastoral
capaz de instaurar dialogos con la cultura actual y respaldar la fe cristiana en entornos que
a menudo muestran una actitud negativa o indiferente hacia la religion. “No podemos
escapar de este reto de didlogo entre la fe, la razén y las ciencias.” (AP, 466).

El Papa Benedicto XVI (2007), resalta la relevancia de enfrentar esta division en la
sociedad actual, la cual requiere una propuesta educativa completa que consiga fusionar

de forma equilibrada la fe, la ciencia y la vida cotidiana en la educacion de las personas.
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C.- La falta de una propuesta evangelizadora atractiva para los jovenes.

Muchos estudiantes universitarios eligen alejarse de la Iglesia porque no encuentran
una propuesta relevante y atractiva para sus vidas en sus diferentes etapas. Aparecida
resalta la urgente importancia de que la labor pastoral en la universidad vaya mas alla de
enfocarse unicamente en la ayuda o en la devocion, sino que se convierta en un verdadero

sendero de formacion y evangelizacion.

Es necesario fomentar el estudio y la investigacion teoldgica y pastoral de cara a los
desafios de la nueva realidad social, plural, diferenciada y globalizada, buscando
nuevas respuestas que den sustento a la fe y vivencia del discipulado de los agentes
de pastoral. (AP, 345)

“De esta fuente podran surgir nuevos caminos y proyectos pastorales creativos, que
infundan una firme esperanza para vivir de manera responsable y gozosa la fe e irradiarla

asi en el propio ambiente.” (AP, 14).

Es necesaria una pastoral universitaria que acompaiie la vida y el caminar de todos
los miembros de la comunidad universitaria, promoviendo un encuentro personal y
comprometido con Jesucristo, y multiples iniciativas solidarias y misioneras.
También debe procurarse una presencia cercana y dialogante con miembros de

otras universidades publicas y centros de estudio. (AP, 343)

Jesus invita a todos a participar de su misién. jQue nadie se quede de brazos
cruzados! Ser misionero es ser anunciador de Jesucristo con creatividad y audacia
en todos los lugares donde el Evangelio no ha sido suficientemente anunciado o
acogido, en especial, en los ambientes dificiles y olvidados y mas alla de nuestras
fronteras. (AP, 29)

Segun lo expuesto por Bidegain (2008), la labor pastoral en el ambito educativo
consigue establecer un vinculo significativo con los estudiantes al implementar una
metodologia innovadora, fundamentada en experiencias vivenciales, promocion de la

igualdad y brindando un solido respaldo emocional y académico.
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D.- La exclusion social y educativa.

La desigualdad en la accesibilidad a la educacion superior persiste como un
impedimento en América Latina. Aparecida reconoce que un gran numero de individuos con
limitados recursos y excluidos carecen de la posibilidad de cursar estudios, situacion que
amenaza el avance hacia una sociedad equitativa. La pastoral universitaria no deberia ser

indiferente a todo lo expuesto.

Ante esta situacion, fortaleciendo la estrecha colaboracion con los padres de familia
y pensando en una educacion de calidad a la que tienen derecho, sin distincion,
todos los alumnos y alumnas de nuestros pueblos, es necesario insistir en el
auténtico fin de toda escuela. Ella esta llamada a transformarse, ante todo, en lugar
privilegiado de formacion y promocion integral, mediante la asimilacion sistematica
y critica de la cultura, cosa que logra mediante un encuentro vivo y vital con el

patrimonio cultural. (AP, 329)

Un principio irrenunciable para la Iglesia es la libertad de ensefanza. EI amplio
ejercicio del derecho a la educacion, reclama a su vez, como condicion para su
auténtica realizacion, la plena libertad de que debe gozar toda persona para elegir
la educacién de sus hijos que consideren mas conforme a los valores que ellos mas

estiman y que consideran indispensables. (AP, 339)

La Iglesia cree que los nifios y los adolescentes tienen derecho a que se les estimule
a apreciar con recta conciencia los valores morales y a prestarles su adhesion
personal y también a que se les estimule a conocer y amar mas a Dios. Ruega,
pues, encarecidamente a todos los que gobiernan los pueblos, o estan al frente de
la educacion, procurar que la juventud nunca se vea privada de este sagrado
derecho. (AP, 482)

Durante la V Conferencia General del Episcopado Latinoamericano y del Caribe en
Aparecida (2007), se presenté una nueva perspectiva sobre la labor evangelizadora de la
Iglesia en la region. En esta situacion, se han definido directrices para potenciar la influencia
de la Iglesia en el entorno educativo, fomentando una educaciéon completa que combine la

fe, la logica y la responsabilidad social. La pastoral universitaria es y deberia de ser un
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espacio esencial para guiar a los jovenes en su busqueda de sentido, verdad vy justicia,
preservando una vinculacion constante con la cultura contemporanea y los retos especificos
del campo educativo, tal como se estipula en el documento de Aparecida. A continuacion

se describen los lineamientos mencionados en el documento:

A.- Proponer a Jesucristo como centro de la vida universitaria.

El Documento de Aparecida subraya la relevancia de que todas las acciones
pastorales realizadas en el ambito universitario se dirijan hacia Jesucristo, quien se
presenta como la unica figura que puede otorgar un sentido completo y profundo a la vida
humana. Es esencial llevar a cabo un cambio relevante desde una pastoral enfocada en la
preservacion y las tradiciones hacia una pastoral mas activa y enfocada en la mision y

difusion del evangelio.

En un mundo sediento de espiritualidad y concientes de la centralidad que ocupa la
relacion con el Sefior en nuestra vida de discipulos, queremos ser una Iglesia que
aprende a orar y ensefa a orar. Una oracion que nace de la vida y el corazén y es
punto de partida de celebraciones vivas y participativas que animan y alimentan la
fe. (AP, p.28)

Como rasgos del discipulo, al que apunta la iniciacién cristiana destacamos: que
tenga como centro la persona de Jesucristo, nuestro Salvador y plenitud de nuestra
humanidad, fuente de toda madurez humana y cristiana; que tenga espiritu de
oracién, sea amante de la Palabra, practique la confesion frecuente y participe de la
Eucaristia; que se inserte cordialmente en la comunidad eclesial y social, sea

solidario en el amor y fervoroso misionero. (AP, 292)

Segun su propia naturaleza, la Universidad Catdlica presta una importante ayuda a
la Iglesia en su mision evangelizadora. Se trata de un vital testimonio de orden
institucional de Cristo y su mensaje, tan necesario e importante para las culturas
impregnadas por el secularismo. Las actividades fundamentales de una universidad
catélica deberan vincularse y armonizarse con la mision evangelizadora de la
Iglesia. (AP, 341)
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Segun Sobrino (2009), es crucial volver a redescubrir la representacion de Jesus en

su faceta liberadora, considerandolo como un referente para el cambio tanto a nivel

individual como colectivo.

B.- Fomentar una formacion integral.

Es esencial que la pastoral universitaria promueva una educacion que integre la fe,

la ciencia y la ética. Aparecida plantea una educacion completa que prepare individuos

responsables, profesionales con valores éticos y cristianos comprometidos.

Las actividades fundamentales de una universidad catolica deberan vincularse y
armonizarse con la misién evangelizadora de la Iglesia. Se llevan a cabo a través
de una investigacion realizada a la luz del mensaje cristiano, que ponga los nuevos
descubrimientos humanos al servicio de las personas y de la sociedad. Asi, ofrece
una formacion dada en un contexto de fe, que prepare personas capaces de un
juicio racional y critico, conscientes de la dignidad trascendental de la persona
humana. Esto implica una formacién profesional que comprenda los valores éticos
y la dimension de servicio a las personas y a la sociedad; el didlogo con la cultura,
que favorezca una mejor comprension y transmision de la fe; la investigacion
teologica que ayude a la fe a expresarse en lenguaje significativo para estos
tiempos. (AP, 341)

Boff (2010) resalta la importancia de que el organismo académico se transforme en

un ambiente propicio para fomentar la reflexion critica, la exploracién en la busqueda de la

verdad y la difusion activa de los principios y valores cristianos que puedan incidir en un

cambio positivo de la sociedad en su conjunto.

C.- Evangelizar la cultura y los ambientes universitarios.

La funciéon primordial de la pastoral universitaria consiste en difundir la fe y

transformar el entorno universitario, ejerciendo un impacto significativo en las diversas

expresiones, signos, conocimientos y procesos que caracterizan el entorno académico. La

finalidad no es imponer la fe con actividades obligatorias para los estudiantes, sino
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proporcionarla con humildad y consideraciéon, como un faro que ilumina todas las

dimensiones de la vida humana.

Esta V Conferencia agradece el invaluable servicio que las diversas instituciones de
educacién catdlica prestan en la promocion humana y de evangelizacién de las
nuevas generaciones, como su aporte a la cultura de nuestros pueblos, y alienta a
las diocesis, congregaciones religiosas y organizaciones de laicos catdlicos que
mantienen escuelas, universidades, institutos de educacién superior y de
capacitacion no formal, a proseguir incansablemente en su abnegada e insustituible

mision apostélica. (AP, 346)

La V Conferencia en Aparecida mira positivamente y con verdadera empatia las
distintas formas de cultura presentes en nuestro continente. La fe sélo es
adecuadamente profesada, entendida y vivida, cuando penetra profundamente en
el substrato cultural de un pueblo263. De este modo, aparece toda la importancia
de la cultura para la evangelizacion. Pues la salvacién aportada por Jesucristo debe
ser luz y fuerza para todos los anhelos, las situaciones gozosas o sufridas, las
cuestiones presentes en las culturas respectivas de los pueblos. El encuentro de la
fe con las culturas las purifica, permite que desarrollen sus virtualidades, las
enriquece. Pues todas ellas buscan en ultima instancia la verdad, que es Cristo (Jn
14, 6). (AP, 477)

Segun Paniagua (2011), se acentua la importancia de que los estudiantes se sientan
completamente acogidos y reconocidos en su entorno educativo especifico, siendo guiados
con cercania, empatia y un alto grado de dedicacién tanto del profesorado como del

personal educativo.
D.- Acompaiar procesos vocacionales y comunitarios.

Es crucial que la pastoral universitaria ponga especial atencién en apreciar y
reconocer la unicidad de cada persona, al mismo tiempo que promueva y consolide los

lazos entre los miembros de la comunidad. De esta manera, se promueve la reflexion

personal, la plena incorporacion a la vida de la iglesia y la implicacién activa en las distintas
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iniciativas y labores pastorales. “Acompafiar a los jovenes en su formacion y busqueda de

identidad, vocacion y misién, renovando nuestra opcion por ellos.” (AP, 32).

Paniagua (2011), subraya la importancia primordial del acompafiamiento como un
espacio destinado a la escucha activa, la cercania empatica y la direccion reflexiva en los

momentos criticos y trascendentales de la vida humana.

E.- Impulsar el compromiso social y misionero.

Es indispensable que la pastoral universitaria fomente de manera activa la
implicacién de los jévenes, como discipulos misioneros que se comprometan de manera
profunda y duradera con la transformacioén positiva y constructiva de la sociedad en la que
se encuentran. Estos fundamentos éticos y morales abarcan la prioridad hacia los
individuos mas desfavorecidos, la salvaguarda de los derechos humanos fundamentales,
la preservacion completa del entorno natural y la promocién activa de la armonia y la

concordia.

El encuentro con Cristo en la Eucaristia suscita el compromiso de la evangelizacion
y el impulso a la solidaridad; despierta en el cristiano el fuerte deseo de anunciar el

Evangelio y testimoniarlo en la sociedad para que sea mas justa y humana. (AP, 16)

La maduracion en el seguimiento de Jesus y la pasion por anunciarlo requieren que
la Iglesia particular se renueve constantemente en su vida y ardor misionero. Sélo
asi puede ser, para todos los bautizados, casa y escuela de comunion, de
participacién y solidaridad. En su realidad social concreta, el discipulo hace la
experiencia del encuentro con Jesucristo vivo, madura su vocacion cristiana,
descubre la riqueza y la gracia de ser misionero y anuncia la Palabra con alegria.
(AP, 167)

La vocacion y el compromiso de ser hoy discipulos y misioneros de Jesucristo en
América Latina y El Caribe, requieren una clara y decidida opcién por la formacion
de los miembros de nuestras comunidades, en bien de todos los bautizados,

cualquiera sea la funcién que desarrollen en la Iglesia. (AP, 276)
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Scannone (2012), plantea una reflexién sugestiva acerca de la relevancia de
establecer una pastoral universitaria que no solo se centre en tematicas religiosas, sino que
también impulse de manera activa una cultura del encuentro, fundamentada en la
interaccion entre culturas y la colaboracion, con la meta de promover la equidad social en

el entorno académico y en otros ambitos.

Como conclusién, segun el Documento de Aparecida (2007), la pastoral universitaria
se destaca como un espacio relevante para propagar el mensaje religioso entre la juventud
contemporanea, que se distingue por transformaciones importantes en la cultura, la
sociedad vy lo espiritual. Los desafios identificados, como la laicidad, la fragmentacion del
saber, la indiferencia hacia la religién, la ausencia de acceso a la educacion y la pérdida de
significado, resaltan la necesidad urgente de una labor pastoral que no solo se limite a
proporcionar eventos religiosos, sino que ofrezca un apoyo integral a los estudiantes en su

crecimiento humano, ético y cristiano.

En respuesta a estos desafios, Aparecida (2007), sugiere directrices precisas y
comprometidas: enfocar la practica pastoral en el encuentro con el Jesucristo vivo, impulsar
una educacion holistica que amalgama fe y ldgica, diseminar el evangelio en la sociedad a
través de un enfoque de didlogo, proporcionar soporte cercano a las trayectorias
vocacionales, y promover la implicacion social como manifestacion del seguimiento
misionero. Estas directrices no se presentan como reglas estrictas, sino como sugerencias

dinamicas que fomentan una labor pastoral innovadora, concreta y renovadora.

En resumen, la pastoral universitaria, de acuerdo con Aparecida (2007), busca la
preparacion de discipulos misioneros que puedan integrar la fe, la cultura y la justicia desde
el ambito universitario. Se plantea el reto de crear entornos universitarios donde la fe se
experimente de manera profunda, se analice con precision y se manifieste con un
compromiso hacia la sociedad, con el objetivo de aportar a la renovacion evangélica de la

sociedad en América Latina.
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CAPITULO Il
ITINERARIO DE FORMACION ESPIRITUAL PARA LA PASTORAL UNIVERSITARIA.

3.- Programa de Formacion Espiritual para la Pastoral Universitaria.

El dia 15 de agosto del afio 1990, Su Santidad el Papa Juan Pablo Il emitié
solemnemente una Constitucién Apostélica con el objetivo primordial de definir de manera
clara y precisa la identidad y el papel especifico que desempefan las instituciones
educativas pertenecientes a la tradicion catélica. El concepto de Pastoral Universitaria hace
referencia a la labor de formacion, acompafiamiento espiritual, y humano que se lleva a
cabo en el ambito universitario, con el propésito de promover la reflexion, el dialogo
intercultural y la capacitacion de los estudiantes, a través de actividades de voluntariado,
retiros espirituales, encuentros de reflexion y servicio a la comunidad académica. Cuando

se refiere a Pastoral Universitaria sefala:

La pastoral universitaria es aquella actividad de la universidad que ofrece a los
miembros de la comunidad la ocasion de coordinar el estudio académico y las
actividades para-académicas con los principios religiosos y morales, integrando de
esta manera la vida con la fe. Dicha pastoral concretiza la misién de la Iglesia en la
Universidad y forma parte integrante de su actividad y de su estructura. Una
comunidad universitaria preocupada por promover el caracter catdlico de la
institucion debe ser consciente de esta dimensién pastoral y sensible al modo en

que ella puede influir sobre todas sus actividades. (ECE, 38)

3.1 Anadlisis de los mensajes Papales en las diferentes Jornadas Mundiales de la

Juventud.

3.1.1 Descripcion de situacion problema de los jévenes por periodos de tiempo desde

el inicio de las Jornada Mundial de la Juventud.

Las Jornadas Mundiales de la Juventud (JMJ) se perciben como uno de los
momentos mas relevantes donde el Papa se dirige directamente a los jovenes a nivel global,
proporcionandoles palabras de motivacién, formacion y exhortacion a practicar su fe

cristiana con entrega. A través de estos comunicados, el Magisterio Papal ha profundizado
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en los problemas, desafios y aspiraciones de la juventud contemporanea, proporcionando
principios teoldgicos y espirituales que incentivan a ejercer una fe viva, transformada y
renovadora. El propodsito del analisis que se expone a continuacion es profundizar en el
contenido espiritual de dichos mensajes, subrayando su relevancia educativa para los

alumnos de nivel universitario:

3.1.1.1.- Aihos 1986 a 1988.

Situacion problematica: Ausencia de un propésito de vida, una secularizaciéon

creciente y dificultades para vivir su fe en la sociedad.

En las ediciones iniciales de la Jornada Mundial de la Juventud, particularmente
entre 1986 y 1988, la Iglesia Catolica empezé a prestar mayor atencion a las
manifestaciones de inquietud que la juventud manifestaba a finales del siglo XX. A lo largo
de este periodo, se evidencié una profunda crisis existencial en la poblacion juvenil,
caracterizada por la ausencia de un propdésito vital claramente delineado, un incremento en
la secularizacién y barreras significativas para la practica y expresiéon de la fe en una
sociedad que comenzaba a adoptar una actitud abiertamente indiferente o incluso hostil

hacia el cristianismo.

En aquellos tiempos, los jévenes experimentaban un entorno de transformaciones
culturales rapidas, el incremento del consumismo y la propagacién de corrientes de
pensamiento relativistas que socavaban las convicciones éticas y espirituales. Numerosos
jévenes experimentaban confusion, falta de arraigo y carecian de una historia personal que
les brindara direccién para visualizarse en el futuro. La situacion afectaba no solo a las
personas, sino también a la iglesia, ya que muchos jovenes veian a la organizacion religiosa
como lejanay sin la capacidad de conectarse de manera clara con sus preocupaciones mas

profundas.

Respuesta: En este contexto y como una respuesta a la juventud, San Juan Pablo
II, distinguido orientador espiritual y promotor del dialogo con la juventud, disefd las
primeras Jornadas Mundiales de la Juventud con el objetivo de reafirmar su relevancia
como participantes esenciales en la trayectoria de la fe. En la inaugural Jornada Mundial de

la Juventud celebrada en Buenos Aires en 1987, el Sumo Pontifice comunicé un mensaje
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estimulante y directo dirigido a la juventud, exhortandolas a consolidar su identidad como
cristianos en un contexto en constante evolucién y a no vacilar en manifestar con firmeza

su fe:

“No tengais miedo de mirarlo a El, de mirar a Cristo. Alli donde esta Cristo, alli esta

el futuro, alli esta el camino, la verdad y la vida” (Juan Pablo Il, 1987, p.4).

La reaccion pastoral conllevé la invitacién a adoptar el Evangelio como un plan de
vida y fundamento del auténtico humanismo. De acuerdo con la perspectiva de Juan Pablo
I, la etapa juvenil no debe ser interpretada como un periodo de inactividad, sino como el
escenario propicio para cumplir una mision, en la que cada individuo joven debe asumir con
audacia su papel en la transformacion de la Iglesia y la sociedad. En Roma en el afo de

1986, expreso con firmeza:

“Vosotros sois los que llevais en vosotros mismos el futuro: el futuro del mundo, el

futuro de la Iglesia” (Juan Pablo I, 1986, p.1).

Durante estas primeras Jornadas, se establecieron los pilares esenciales del
enfoque pastoral del Papa: atencidén cuidadosa, planteamiento riguroso y fe sdlida en la
habilidad de los jévenes para amar y servir con felicidad. Frente a la ausencia provocada
por la secularizacion, San Juan Pablo Il brindaba a los jévenes una perspectiva amplia,

fundamentada en el amor de Cristo y dirigida hacia la generosidad.

3.1.1.2.- Aios de 1989 a 1992.

Situacién problematica: Durante ese periodo histérico, marcado por la caida del
Muro de Berlin en 1989 y la disolucién del comunismo en Europa Oriental, se experimento
una transformacion sociopolitica notable que generd en la poblacién juvenil una percepciéon
intensa de desorientacion y una crisis de valores. La aspiracidn colectiva de luchar por la
equidad social en regimenes totalitarios se transformé en formas de individualismo,
originando una crisis de principios vinculada al vacio ideolégico subsiguiente al comunismo.
Durante ese periodo, los individuos jévenes enfrentaban el reto de reconsiderar sus
objetivos personales en un contexto donde numerosas verdades se debatian y existia una

desconfianza generalizada hacia las instituciones, incluso hacia la Iglesia.
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Respuesta: Ante ese escenario, el Pontifice San Juan Pablo Il enfocé su mensaje
en enfatizar la relevancia de Cristo como eje central y pilar firme en el contexto de
transformacién. Durante la celebracién de la Jornada Mundial de la Juventud en 1989, el
Pontifice exhortd a la poblacién juvenil a no temer elegir a Cristo. Enfatizé que, aunque la
adhesion a Jesus puede representar un desafio, constituye el unico camino para descubrir

la verdad y la plenitud de la vida.

Durante la Jornada Mundial de la Juventud de 1991 en Czestochowa, Polonia, que
tuvo lugar tras la caida del régimen comunista en el pais, el Papa subrayd que Jesucristo
no representa simplemente un ejemplo del pasado. Segun Juan Pablo 1l (1991), Jesucristo
representa la senda, la verdad y la existencia en el mundo venidero que aguarda. El
mensaje resaltaba que, a pesar de los cambios en la geopolitica, los jévenes tenian la
responsabilidad de ser los lideres de una nueva era historica basada en la fe y en el

Evangelio.

3.1.1.3.- Ailos 1993 a 1999.

Situacion problematica: Entre los anos 1993 y 1999, los jovenes se encontraban
ante una amplia gama de desafios a escala global, tales como la pérdida de principios y
ética, el excesivo consumismo, la problematica de la drogadiccién, el aumento de la
criminalidad y la profunda desorientacién en el ambito espiritual. EI Papa Juan Pablo |l
abordo detenidamente estas problematicas durante las Jornadas Mundiales de la Juventud,
resaltando la imperiosa necesidad de llevar a cabo una conversién profunda y un

compromiso renovado con los principios fundamentales de la fe cristiana.

El Papa expresé esta preocupacién senalando: “Son por todos conocidos los
problemas que atormentan los ambientes juveniles: la caida de los valores, la duda, el

consumismo, la droga, la delincuencia, el erotismo” (Juan Pablo Il, 1991, 2).
“Son muchos los que siguen a falsos maestros de vida. Se dejan atraer por

propuestas que exaltan una libertad falsa y efimera, el placer inmediato, el éxito exterior, el

materialismo cerrado” (Juan Pablo Il, 1992, 3).
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Respuesta: Frente a la crisis de valores, la falta de rumbo espiritual y la debilidad
moral que impactaba a la juventud a escala global, el Papa Juan Pabilo Il brindé una solucién

sélida y llena de esperanza desde la perspectiva de la fe cristiana.

Durante las Jornadas Mundiales de la Juventud, inst6 a los jévenes a realizar una
transformacion sincera y significativa en sus corazones, exhortandolos a dejar de lado la

superficialidad, el egoismo y la indiferencia, y a adoptar una existencia renovada en Cristo.

La conversion no se veia simplemente como un cambio superficial, sino como una
renovacion interna que les permitiera encontrar de nuevo el amor personal y salvador de
Dios revelado en Jesucristo. Ademas, el Sumo Pontifice los animé a comprometerse de
forma activa con la difusiéon del Evangelio y la transformacion del mundo, subrayando que
no eran meros observadores de la historia, sino actores principales destinados a ser
agentes de cambio y guias en la oscuridad (Mt 5,13-14). Con el objetivo de mantener esta
senda, Juan Pablo Il resaltd la importancia de regresar a los sacramentos, en particular al

sacramento de la reconciliacion, como principal recurso para revitalizar el espiritu.

Ante esta situacion, se alentaba a los jovenes a buscar la reconciliacién con Dios, a
curar las lesiones causadas por el pecado y a descubrir en la gracia celestial la fuerza para
forjar una existencia plena, significativa, y enfocada en el beneficio de todos y en la

santidad.

3.1.1.4.- Airos 2000 a 2004.

Situacién problematica: Durante los afios 2000 y 2004, los jovenes se encontraron
con varios desafios significativos al inicio del siglo XXI. En este periodo, se distinguié por
un incremento en la inestabilidad emocional, una disminucion de la fe, conflictos a escala
mundial y disparidades socioecondmicas. La acelerada globalizacion y los progresos
tecnoldgicos, a pesar de brindar oportunidades, han inducido incertidumbre respecto al
futuro y una sensacion de falta de conexién espiritual. Dentro de este marco, la Iglesia
Catdlica propuso brindar direccion y optimismo a la poblacién juvenil a través de las

Jornadas Mundiales de la Juventud.
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Respuesta: Durante la decimoquinta Jornada Mundial de la Juventud, que tuvo
lugar en Roma en el afio 2000, el Papa Juan Pablo Il inst6 a los jovenes a aceptar a Cristo
como la solucion a sus interrogantes mas intimas. En el transcurso de la vigilia celebrada

en Tor Vergata, manifestoé:

Aunque el camino es duro, todo lo podemos en Aquel que es nuestro Redentor. No
os dirijais a otro si no a Jesus. No busquéis en otro sitio lo que sélo El puede daros,
porque no hay bajo el cielo otro nombre dado a los hombres por el que nosotros
debamos salvarnos (Hch 4,12). (Juan Pablo Il, 2000, 13)

El Papa, destacé la importancia de crear una conexién personal con Cristo como un
elemento clave para vivir una vida llena de significado y satisfaccion. Durante la celebracién
de la Jornada Mundial de la Juventud en 2002 en Toronto, el Papa continué animando a los
jévenes a ser agentes de cambio en un mundo que necesita esperanza y un nuevo espiritu.
Les recordd: “Vosotros sois la sal de la tierra... Vosotros sois la luz del mundo” (Juan Pablo
I, 2002, 8).

El propdsito de esta convocatoria fue reforzar la conviccion de los jévenes frente a
los desafios actuales, motivandolos a persistir en su exploracion espiritual y a desempefiar
un rol dinamico en la transformacién del entorno. Renovar la presencia de Dios en la historia
y en la existencia de los jovenes, exhortandolos a asumir su papel protagénico en el proceso

de transformacion del mundo.

3.1.1.5.- Aihos 2005 a 2012.

Situacién problematica: En las Jornadas Mundiales de la Juventud que tuvieron
lugar entre 2005 y 2012 en Colonia, Sidney y Madrid, se evidencié una gran inquietud sobre
la forma en que varios jovenes practicaban su fe en un entorno caracterizado por el
relativismo espiritual, la separacién de las instituciones eclesiasticas convencionales y la
exploracion de significado en nuevas corrientes espirituales, muchas veces alejadas del

mensaje del Evangelio.

En la sociedad contemporanea, caracterizada por un incremento del individualismo

y una pluralidad de convicciones, la poblacion juvenil adopta una perspectiva fragmentada
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acerca del significado de la existencia. En esta perspectiva, los criterios objetivos de
moralidad y espiritualidad son sustituidos por una légica subjetiva que privilegia las
emociones y experiencias del instante. La ausencia de vinculaciéon con la institucion
eclesiastica genera una reduccién en la fe en las entidades religiosas, un deterioro de la
identidad cristiana y una indiferencia hacia los rituales sagrados y la comunicacién con lo

divino.

Respuesta: Frente a esta coyuntura, el Papa Benedicto XVI sefialé de manera
contundente este fendmeno como uno de los mayores peligros para la fe de los jovenes de
hoy en dia. Como respuesta, plante6 que el foco principal del recorrido juvenil seria volver
a valorar la adoracion a la Eucaristia, mostrando a Cristo como la Unica fuente de vida
genuina y sabiduria eterna. A través de su disertacion a los jévenes en la Jornada Mundial

de la Juventud en Colonia en 2005, expreso con firmeza:

“No son las ideologias las que salvan el mundo, sino sdlo dirigir la mirada al Dios
viviente, que es nuestro creador, el garante de nuestra libertad, el garante de lo que es

realmente bueno y auténtico.” (Benedicto XVI, 2005, 6).

Durante los dias siguientes, Benedicto XVI reiter6 que unicamente una fe
fundamentada en una vivencia profunda de conexiéon con Cristo puede mantener a los
jévenes ante la falta de significado que propone el relativismo contemporaneo. La
veneracion, la plegaria y la importancia de la Eucaristia se presentan como elementos
fundamentales en la lucha contra esta tendencia espiritual. En Madrid, en el afio 2011, al
dirigirse a los jovenes durante la ceremonia de adoracion al Santisimo Sacramento,

manifesto:

En cambio, cuando las personas y los pueblos acogen la presencia de Dios, le
adoran en verdad y escuchan su voz, se construye concretamente la civilizacion del
amor, donde cada uno es respetado en su dignidad y crece la comunién, con los
frutos que esto conlleva. Hay cristianos que se dejan seducir por el modo de pensar
laicista, 0 son atraidos por corrientes religiosas que les alejan de la fe en Jesucristo.
Otros, sin dejarse seducir por ellas, sencillamente han dejado que se enfriara su fe,
con las inevitables consecuencias negativas en el plano moral. (Benedicto XVI,
2011, 8)
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El proposito de estas Jornadas no fue solo celebrar la fe, sino también promover la
reflexion sobre la vocacion y fortalecer la identidad cristiana. Durante el evento, se insto a
la pastoral juvenil a abordar de manera seria y creativa los desafios del distanciamiento

religioso en la actualidad.

3.1.1.6.- Aihos 2013 a 2022.

Situacién problematica: Durante el periodo comprendido entre 2013 y 2022, los
jévenes catélicos se vieron confrontados con multiples retos significativos en la practica de
su fe. La ausencia de compromiso misionero se evidencio, dado que un considerable
numero de jévenes manifestaba un desinterés por la labor evangelizadora, ocasionalmente
motivado por el temor al rechazo o por experiencias especificas en su fe. Ademas de esto,
se observé una falta de estabilidad en la identidad catdlica, caracterizada por una creciente
mezcla de doctrinas, impacto de corrientes culturales laicas y una separacion entre la fe y
el dia a dia. Asimismo, las disparidades sociales y econdémicas continuaron presentes,
obstaculizando el progreso completo de muchos jévenes en diversas zonas del planeta,

sobre todo en América Latina.

Respuesta: Ante esta situacién, durante las Jornadas Mundiales de la Juventud, el
Papa Francisco inst6 en varias ocasiones a los jovenes a abandonar su zona de comodidad,
vencer la apatia y abrazar con coraje su responsabilidad como discipulos misioneros.
Durante la Jornada Mundial de la Juventud en Rio de Janeiro en 2013, durante la vigilia con

los jovenes, dio uno de sus discursos mas relevantes:

“Queridos jovenes: jJesus nos ofrece algo mas grande que la Copa del Mundo! [...]
Vayan sin miedo para servir. Sigan a Cristo con alegria, y lleven su Evangelio a todos los

ambientes, incluso a los mas dificiles y lejanos” (Francisco, 2013, 4).
Esta convocatoria resume la idea del Papa Francisco sobre una Iglesia que esta

constantemente en movimiento, donde los jévenes no solo observan, sino que son los

lideres en la renovacion evangélica global.
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Durante la Jornada Mundial de la Juventud en Cracovia en 2016, el Sumo Pontifice
criticé la paralisis que experimentan numerosos jovenes al quedar atrapados en la
comodidad y la falta de profundidad, equiparandola con la sensacion de estar atrapados en

un estado de felicidad pasiva:

Queridos jévenes, no vinimos a este mundo a «vegetar», a pasarla comodamente,
a hacer de la vida un sofa que nos adormezca; al contrario, hemos venido a otra
cosa, a dejar una huella. Es muy triste pasar por la vida sin dejar una huella.
(Francisco, 2016, 8).

3.1.1.7.- Ao 2023.

Situacion problematica: Durante la Jornada Mundial de la Juventud de 2023 en
Lisboa, Portugal, el Papa Francisco abordé una variedad de temas contemporaneos que
ejercen un impacto significativo en la poblacién juvenil, especialmente aquellos que han

surgido o se han intensificado en las uUltimas diez afios.

Los factores mas relevantes comprenden la repercusion de la crisis sanitaria
provocada por el coronavirus, que tuvo repercusiones significativas en la poblacion juvenil.
Esto incluye la interrupcion de su educacion académica, un prolongado periodo de
aislamiento social, el aumento del desempleo en jovenes y un incremento significativo en
los trastornos de salud mental, tales como la ansiedad, la depresién y la percepciéon de

vacio existencial (Pontificia Comision para América Latina, 2023).

Ademas de eso, se unieron la inestabilidad econémica a nivel global, la crisis
climatica que causa gran preocupacion entre los jévenes que se perciben como los futuros
responsables de un planeta en dificultades, y el creciente temor ante lo que depara el
porvenir. La union de estos elementos ha generado una situacion complicada, en la que
numerosos jovenes se encuentran sumidos en la desilusion, carencia de metas claras y

alejamiento de lo espiritual.
Respuesta: Ante esta situacion, el Papa Francisco instd con determinacion a los

jévenes a no quedarse inmoviles frente a los obstaculos, sino a asumir un papel activo en

un cambio impulsado por la fe, la solidaridad y la esperanza. Durante la Jornada Mundial
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de la Juventud, en el mensaje principal, se les hizo hincapié en que Dios los llama
individualmente y que, en momentos de sufrimiento y dudas, su amor es un pilar de

significado y resistencia.

Queridos jévenes, no tengan miedo de compartir con todos la esperanza y la alegria
de Cristo Resucitado. La chispa que se ha encendido en ustedes, cuidenla, pero al
mismo tiempo donenla: se daran cuenta de que crecera. No podemos guardar la
esperanza cristiana soélo para nosotros mismos, como un bonito sentimiento, porque
esta destinada a todos. Acérquense en particular a aquellos de sus amigos que
aparentemente sonrien, pero que por dentro lloran, pobres de esperanza. No se
dejen contagiar por la indiferencia y el individualismo. Permanezcan abiertos, como
canales por los que la esperanza de Cristo pueda fluir y difundirse en los ambientes

donde viven. (Francisco, 2023, 19)

Ademas, el Pontifice subrayé la importancia de involucrarse de manera activa en la
asistencia a los demas, exhortando a la juventud a actuar con prontitud y exhibir una

respuesta solidaria ante el dolor en el mundo:

No debemos huir del mundo, sino amar a nuestro tiempo, en el que Dios nos ha
puesto no sin razon. Sélo podemos ser felices compartiendo con los hermanos y
hermanas la gracia recibida, que el Sefior nos regala dia tras dia. (Francisco, 2023,
18)

Este mensaje tiene una conexion directa con el lema de la Jornada Mundial de la
Juventud de 2023: "Maria se levanté y partio sin demora." (Lc 1,39), que el Papa interpretd
como una exhortacion a actuar con rapidez, fe y valor en un mundo herido con grandes

dificultades, compartiendo la esperanza del Evangelio.

Como conclusion, es notable la trayectoria historica de los mensajes papales en el
contexto de las Jornadas Mundiales de la Juventud que demuestran el interés constante e
intenso de la Iglesia por orientar, motivar e inspirar a la juventud frente a los desafios
espirituales, culturales, sociales y personales de cada época. Desde las crisis de identidad
y secularizacion en los afios 80, hasta los cambios sociopoliticos de los 90, la cultura del

relativismo y el individualismo en el siglo XXI, asi como las repercusiones de la pandemia,
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la crisis climatica y la reduccion de la salud mental en la actualidad, los Papas han
proporcionado respuestas fundamentadas en la esperanza, la confianza en la accion y el

compromiso misionero.

Los Papas Juan Pablo II, Benedicto XVI y Francisco coinciden en que los jévenes
representan no solo el futuro de la Iglesia, sino su presente lleno de vitalidad y movimiento.
Por eso, se les ha instado repetidamente a no sentir temor, a depositar su confianza en
Cristo, a ser los impulsores de la transformacion y a acercarse a los demas con alegria,
coraje y amor. Las Jornadas Mundiales de la Juventud se han convertido en lugares
destacados para la revitalizacién espiritual y la reflexion sobre la vocacién, fortaleciendo la
identidad cristiana y confirmando que cada persona joven ocupa un espacio Unico en la
historia de la fe.
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3.1.2 Cuadro comparativo de los mensajes Papales en las Jornadas Mundiales de la Juventud.

En los cuadros que se muestran a continuacion, contienen una comparacion de los mensajes de los diferentes Papas

dirigidos a los jovenes durante las Jornadas Mundiales de la Juventud. En este espacio se resumen aspectos importantes como

la edicion de cada jornada, el tema oficial elegido por los Papas San Juan Pablo Il, Benedicto XVI y Francisco, el mensaje

principal, el enfoque tematico tratado y la frase representativa que condensa el contenido dirigido a los jovenes. Através de este

analisis es posible conocer cémo han evolucionado los desafios, las estrategias pastorales y los enfoques misioneros que los

diferentes Papas han presentado a lo largo de los anos.

Tabla 3

Jornadas mundiales presididas por el Papa San Juan Pablo Il.

Jornada Tema Oficial Mensaje Tema Clave Frase Clave
_ _ - El Papa hizo una invitacion a los | Esperanza,
"Siempre dispuestos a | . .
jébvenes a que todos estamos | testimonio de fe,
dar respuesta a todo el _ ) . _
_ . llamados a ser testigos valientes | valentia "Vosotros sois la esperanza
Roma 1986 que os pida razon de o _ _
de la fe y enfatizé la relevancia de del mundo y de la Iglesia”
vuestra esperanza" (1 o _
la esperanza cristiana en medio
Pe 3,15)
del mundo.
"Hemos conocido Yy |- En su mensaje enfatizé que la | Amor de Dios, )
_ . _ _ _ "La juventud no es solo el
Buenos Aires | creido en el amor que | juventud debe asumir su papel | compromiso, )
_ _ _ _ L futuro, sino el presente de la
1987 Dios nos tiene" (1 Jn | dentro de Ila Iglesia siendo | mision

4,16)

protagonistas y no espectadores.

Iglesia”
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- También, hizo referencia a que el
amor de Dios es la Unica fuente de

toda transformacion.

- El Papa anim6 a los jévenes a
seguir a Cristo como la Uunica

verdad.

Vocacion,
peregrinacion,

discernimiento

Santiago de | "Yo soy el Camino, la | - Enfatizé que la vida de los ) _
_ _ "No tengais miedo de ser
Compostela Verdad y la Vida" (Jn | jovenes debe de ser una tos”
santos
1989 14,6) peregrinacion hacia Dios,
siguiendo a Cristo sin miedo.
- Reflexiond sobre el sentido de la
vocacion y el discernimiento.
- El Papa presenté la fe como la | Libertad,
_ . identidad y fuerza de la juventud | identidad
"Habéis recibido un
Czestochowa _ . - Enfatizé la identidad cristiana y la | cristiana, "Cristo es la respuesta a los
espiritu de  hijos | . . N ]
1991 importancia de la familia y la | comunion anhelos de vuestro corazén"

adoptivos" (Rm 8,15)

Iglesia.

Denver 1993

"Yo he venido para que
tengan vida y la tengan
en abundancia" (Jn
10,10)

- El Papa habl6é de la cultura y
proteccion de la vida frente a las
mundo  en
dignidad

ideologias  del
comuniobn con la

humana.

Cultura de la vida,

moral

mision

cristiana,

"No tengais miedo de ir contra

corriente"
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- Invité a los jévenes a vivir con
alegria y plenitud su fe.

- Anim¢ a los jovenes a ir contra
corriente y ser testigos de Cristo
en un mundo secularizado.

- Resalté la importancia de la

familia y el compromiso social.

"Como el Padre me

- Present6 a la juventud como la
fuerza propagadora de Ia
evangelizacion con alegria y
conviccion.

- Enfatizo la evangelizacion y el

Nueva
evangelizacion,

misién, alegria

"La Iglesia necesita vuestro

Manila 1995 envio, asi os envio yo" o . .
papel misionero de la juventud. entusiasmo y amor"
(Jn 20,21) o .
- Reflexion6 sobre el compromiso
social y la solidaridad.
- Convoco a los jovenes a ser
misioneros en el mundo.
- El mensaje se centré6 en el | Discernimiento,
encuentro personal con Cristo vocacion,
"Maestro, cdonde | - Llamé a los jévenes a | comunidad .
] . . ) . o "Dios os llama a cosas
Paris 1997 vives? Venid vy lo | profundizar en el discernimiento

vereis" (Jn 1,38-39)

de su vocacion.
- Subray6 la importancia de la

formacion en la fe.

grandes"
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- Enfatizé la importancia de la
oracion personal con Dios y en la

comunidad.

Roma 2000

"El Verbo se hizo carne
y habito entre

nosotros" (Jn 1,14)

- En el marco del Jubileo, invitd a
los jovenes a reconocer a Cristo
como el centro de la historia.

- Subray6 la necesidad de ser
testigos y protagonistas en Ia
sociedad moderna.

- Reflexion6 sobre la encarnacion
de Cristo como un acto de amor
radical.

- Insistio en la importancia de abrir

el corazén a Cristo.

Encarnacion,
profunda,

compromiso

fe

"Abrid de par en par las

puertas a Cristo"

Toronto 2002

"Vosotros sois la sal de
la tierra... Vosotros
sois la luz del mundo"

(Mt 5,13-14)

- El Papa hizo un fuerte llamado a
los jovenes para que sean sal y luz
en el mundo actual, a ser santos
en el nuevo milenio.

- Les motivd a vivir y ser testigos
del Evangelio con coherencia y
alegria.

- Enfatizé la importancia de la

santidad en el mundo moderno.

Testimonio,
coherencia

vida, santidad

de

"No tengais miedo de ser los

santos del nuevo milenio"

Nota: Elaboracién propia.
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Tabla 4

Jornadas mundiales presididas por el Papa Benedicto XVI.

mis testigos" (Hch 1,8)

- Hizo la invitacion a todos los
jévenes a que puedan ser
testigos de la fe con mucha
valentia  santificando  al

mundo a través del testimonio

evangelizadora

Jornada Tema Oficial Mensaje Tema Clave Frase Clave
- La Eucaristia como centro
de la vida cristiana
- El Papa tomé la imagen de "Quien deja entrar a Cristo
los Reyes Magos como . no pierde nada, gana todo"
) Adoracion, . .
_ "Hemos venido a|personas que van en "Quien descubre a Cristo,
Colonia 2005 ] busqueda de Ia
adorarle" (Mt 2,2) busqueda de la verdad y _ descubre el verdadero
. | verdad, humildad .
enfatizé6 mucho en lo esencial tesoro de la vida."
que es la adoracion
eucaristica.
- El Papa puso mucho énfasis
en la mision de todos los
jévenes en el mundo actual "Permitid que el Espiritu os
por medio del Espiritu Santo encienda con el fuego del
"Recibiréis la fuerza del | para poder transformar la | Espiritu Santo, | amor de Dios"
Sidney 2008 Espiritu Santo y seréis | sociedad. vocacion,  mision | “El mundo necesita

testigos auténticos mas

que simples maestros."

149




de la vivencia de Cristo en sus

vidas.

Madrid 2011

"Arraigados y edificados
en Cristo, firmes en la fe"
(Col 2,7)

- El Papa hizo un llamado a
los jovenes a no decaer y
animarse para que, en los
tiempos de turbulencia o
desafios modernos, la fe bien
fundamentada sea el pilar que
los sostenga.

- El Papa alert6 acerca de los
riesgos de una fe superficial y
el relativismo que ataca la
vida de los jovenes.

- Confirmé la Eucaristia como
pilar y fuente fundamental de
fortalecimiento para la

vivencia de la vida cristiana.

Fe y razén, firmeza
en la fe, testimonio

valiente

"No os avergoncéis del
Senor"

"No os dejéis arrastrar por
corrientes superficiales: la

fe es firmezay alegria."

Nota: Elaboracién propia.
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Tabla 5

Jornadas mundiales presididas por el Papa Francisco.

Jornada Tema Oficial Mensaje Tema Clave Frase Clave
- El Papa pronuncié un fuerte
mensaje en donde enfatizé a
que la juventud comprometida
con la mision se convierte en
una lglesia en salida e invit6 a
los jovenes a ser discipulos | | "No balconeen la vida,
o o Mision, alegria, .
. _ | "ld y haced discipulos a | misioneros en sus entornos. . métanse en ella"
Rio de Janeiro _ ) compromiso  con ) .
todas las naciones" (Mt|- Les hizo wuna fuerte | "Hagan lio, pero tambiéen
2013 o _ los mas
28,19) invitacion a salir de la _ ayuden a arreglarlo."
_ . necesitados
comodidad y a evangelizar
con alegria.
- Denuncié la "cultura del
descarte" y llamé a los
jévenes a cambiar el mundo
desde la periferia.
"No se queden en el sofa,
"Bienaventurados los | - Invitb a los jovenes a | Misericordia, salgan a cambiar el
. misericordiosos, porque | experimentar y ser | perdon, accion | mundo”
Cracovia 2016 i . .
ellos alcanzaran | propagadores de la | social como | "No vinimos al mundo
misericordia" (Mt 5,7) misericordia de Dios. proyeccion para ‘vegetar’, sino para

dejar huella."
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- Destacé la misericordia
como clave para transformar
el mundo.

- Invitd a los jovenes a no vivir
"en el sofa" bien comodos y
llenos de miedo, sino a actuar
con valentia.

- Llamado a la accion: no
espectadores, sino
protagonistas del cambio

social.

Panama 2019

"He aqui la sierva del
Sefior, hagase en mi

segun tu palabra" (Lc 1,38)

- El Papa colocé a Maria
como modelo a seguir por su
valentia, disponibilidad vy
respuesta a Dios.

- Llamo a los jévenes a ser
"influencers de Dios" y asumir
su vocacion.

- Invité a los jévenes a decir
"si" a Dios sin miedo.

- Reflexion sobre el hoy de la
juventud, sin postergar el

compromiso.

Vocacion, servicio,

valentia

"Sean influencers de
Dios, sin miedo"
"No manana, no dentro

de un afo: ahora."
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. "Maria se levanté y partio
Lisboa 2023 _
sin demora" (Lc 1,39)

- El Papa incité a la juventud
a tener una actitud de
respuesta rapida a Dios, a no
quedarse paralizados.

- Destacé la sinodalidad y la
inclusién en la Iglesia.

- Juventud en accion: no
quedarse paralizados, sino
responder rapido a Dios.

- Reflexion6 sobre el uso de
las redes sociales y la
construccion de relaciones

auténticas.

Sinodalidad,
prontitud,

esperanza

"La Iglesia es para todos,
sin exclusién”

"En la Iglesia, todos,
todos, todos tienen

espacio."

Nota: Elaboracién propia.
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Alo largo de las diferentes ediciones de las Jornadas Mundiales de la Juventud, los
diversos Pontifices han dejado una huella personal al abordar los desafios pastorales que
afectan a la poblacidn juvenil. Durante estos encuentros, se han establecido intervalos
especificos destinados a la escucha, al acompafamiento espiritual y consolidar el
compromiso cristiano, evidenciando asi la empatia de la Iglesia hacia las circunstancias
particulares de la juventud en diversas etapas historicas. A través del cuadro comparativo
anteriormente expuesto, se puede observar de qué manera San Juan Pablo Il, Benedicto
XVI y el Papa Francisco han abordado y respondido las preocupaciones existenciales,
culturales, espirituales y sociales de los jovenes desde su ensefianza y personalidad,
presentando iniciativas pastorales que combinan fe, mision, esperanza y cambio en la
sociedad. A continuacion, se detalla una conclusion por Papa desde sus enfoques en los

diferentes encuentros con los jovenes:

El Papa San Juan Pablo Il, creador de las Jornadas Mundiales de la Juventud, las
concibié como un espacio especifico destinado al intercambio entre la fe y la juventud
contemporanea. Frente a los desafios que supone la secularizacion, la busqueda de
proposito en la vida y las crisis ideoldgicas, exhorté a la juventud a construir con
determinacion y coraje su identidad cristiana, a no temer a la santidad y a actuar como
portavoces de Cristo en un contexto en continua transformacién. Subray6 la relevancia de
la esperanza, la dignidad humana y la labor evangelizadora de la juventud, considerandolos

como figuras fundamentales en el presente y el futuro de la Iglesia.

El Papa Benedicto XVI ahondo en la dimensidn teoldgica y espiritual de las Jornadas
Mundiales de la Juventud, tratando temas como la moral relativa, la falta de aprecio por la
verdad y la carencia espiritual. Plante6 una solucién evidente: volver a encontrar a Cristo
como la verdad y la existencia genuina, animando a los jovenes a establecer un vinculo
intimo con Jesus en la Eucaristia y a través de la Palabra. Destacé repetidamente que la fe
no se trata de una nocién, sino de un encuentro dinamico que cambia la vida. En una época
de incertidumbre ideoldgica, les brindé a los jovenes la oportunidad de encontrar la plenitud

a través de la adoracion, la reflexion en silencio y el uso de la razén guiada por la fe.
En las Jornadas Mundiales de la Juventud, el Papa Francisco ha resaltado la

importancia de un enfoque centrado en la vida cotidiana, la labor misionera y el trabajo en

conjunto. Frente a los retos que plantea el individualismo, la disparidad social, la crisis

154



ambiental y la vulnerabilidad emocional de los jovenes, se ha exhortado a la juventud a
mirar mas alla de si misma, atender las necesidades del mundo y difundir el mensaje del
Evangelio con entusiasmo y responsabilidad hacia la sociedad. Se les ha recordado que el
amor de Dios hacia ellos es incondicional, que El los llama individualmente y confia en su
presencia. El enfoque de su comunicacion destaca un cristianismo activo y real, en el cual
los jovenes se convierten en difusores del mensaje evangélico a través de acciones

concretas de amor y apoyo mutuo.

En conjunto, los tres Pontifices, han instaurado una pastoral juvenil integral y
dinamica, manteniendo un dialogo constante con la historia y los desafios contemporaneos.
Han enfatizado que la poblacion juvenil no solo simboliza el futuro de la Iglesia, sino también

su presente mas vigoroso y prometedor.
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3.2 Descripcion de los conceptos de Teologia Espiritual presentes en cada uno de los mensajes de las Jornadas

Mundiales de la Juventud.

Se presenta a continuacién una tabla que detalla los conceptos esenciales de la Teologia Espiritual, los cuales tienen una
relevancia considerable en las diversas homilias impartidas durante las Jornadas Mundiales de la Juventud. Estas definiciones
no unicamente facilitan un analisis mas detallado del mensaje espiritual dirigido a la juventud, sino que también fomentan una
comprensiéon mas profunda de las directrices pastorales establecidas por los Sumos Pontifices durante estos encuentros. Las
definiciones han sido derivadas de una variedad de fuentes especializadas, entre las que se incluyen: Diccionarios Teoldgicos,
el gran Diccionario Enciclopédico de Biblia y Teologia y el Diccionario de Moral Catdlica. Estos términos teoldgicos espirituales,
estaran presentes a lo largo de las tres etapas del itinerario, siendo desarrollados y aplicados en cada tema. Su presencia
constante buscara orientar y fortalecer el discernimiento de los jévenes, acompafiandolos en la toma de decisiones

fundamentales para su vida.

Tabla 6

Conceptos de Teologia Espiritual.

Término Jornada Mundial Definicion

Esperanza Roma 1986 La esperanza es una virtud teologal mediante la cual el cristiano, confiando en las promesas
de Dios y apoyado en la gracia del Espiritu Santo, desea y espera de Dios la vida eterna y
los medios necesarios para alcanzarla. Esta virtud sostiene al creyente en medio de las
dificultades y lo impulsa a una confianza activa en la misericordia divina. (Martinez de
Antofana, 2007)

Testimonio Roma 1986 El testimonio se refiere a la manifestacién externa y concreta de la fe cristiana a través de

palabras, acciones y la propia vida. No se limita a una declaracién verbal, sino que implica
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vivir segun el Evangelio de forma coherente, incluso en situaciones dificiles o adversas. Es
un acto profundamente misionero y profético, que revela la presencia de Cristo al mundo.

El testimonio cristiano es particularmente relevante en contextos seculares, donde la
coherencia entre fe y vida se convierte en una forma eficaz de evangelizacién. La tradicion
catdlica resalta que el testimonio personal de vida, sustentado por la caridad, es mas

persuasivo que cualquier discurso doctrinal. (Pérez, 2013)

Compromiso

Buenos
1987

Aires

En el contexto teoldgico catdlico, el compromiso es entendido como la respuesta consciente,
libre y permanente del creyente al llamado de Dios, que implica una entrega activa a la
construccion del Reino desde la fe. No se trata solo de una disposicion interior, sino de una
actitud existencial que se traduce en acciones concretas en favor de la justicia, la paz, la
dignidad humana y la caridad.

El compromiso cristiano, segun la ensefianza de la Iglesia, integra fe y vida, y se manifiesta
en la participacion responsable en la mision de la Iglesia, en el testimonio evangélico y en la

transformacién de la realidad social desde los valores del Evangelio. (Sarto, 2012)

Mision

Buenos
1987

Aires

La mision se entiende como la participacion activa de la Iglesia y de cada creyente en el envio
de Cristo al mundo. Proviene del mandato de Jesus: "Vayan y hagan discipulos a todos los
pueblos" (Mt 28,19). La misién no es una actividad secundaria, sino constitutiva del ser de la
Iglesia.

La mision implica anunciar el Evangelio, testimoniar el amor de Dios, servir a los mas
necesitados y promover los valores del Reino de Dios. Es una expresion del dinamismo del
Espiritu Santo, que impulsa a los fieles a salir al encuentro del otro, especialmente en

contextos donde Cristo no ha sido plenamente conocido o vivido. (Sarto, 2012)
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Vocacion

Santiago

de

Compostela 1989

En la teologia catdlica, la vocacion se entiende como el llamado personal que Dios dirige a
cada ser humano para que, en libertad, descubra y realice su misién en el mundo. Este
llamado puede manifestarse en diversas formas: vocacion a la vida cristiana, al matrimonio,
a la vida consagrada, al sacerdocio o0 a una mision particular dentro de la Iglesia.

La vocacién no es solo una eleccién profesional o un proyecto humano, sino una respuesta
existencial a la iniciativa divina, donde el creyente se pone al servicio del Reino de Dios y del

préjimo, siendo fiel a su identidad y dones recibidos. (Aubert, 2004)

Discernimiento

Santiago

de

Compostela 1989

El discernimiento es la capacidad espiritual, iluminada por la gracia y la oracién, para
reconocer la voluntad de Dios en las diversas situaciones de la vida. Se trata de un proceso
interior mediante el cual el creyente, con la ayuda del Espiritu Santo, distingue entre lo que
viene de Dios y lo que no, especialmente en momentos de decisidén vocacional, pastoral o
moral.

El discernimiento no es solamente un andlisis racional, sino una experiencia espiritual en la
gue se conjugan la fe, la escucha de la Palabra, el consejo eclesial y la direccion espiritual,

para responder con fidelidad al llamado divino. (Zanotti, 2004)

Libertad Czestochowa La libertad se entiende como el poder que tiene el ser humano de elegir entre el bieny el mal,
1991 y de actuar de acuerdo con su propia voluntad. La verdadera libertad no es solo la capacidad
de elegir, sino también la capacidad de elegir el bien, ya que la libertad se encuentra en su
plenitud cuando el ser humano actia conforme a la voluntad de Dios y en armonia con su

naturaleza. (Zanotti, 2004)
Identidad Czestochowa La identidad cristiana se refiere a la comprensién y vivencia de la fe en Jesucristo como el
Cristiana 1991 centro de la vida del creyente. Implica un compromiso con los valores del Evangelio y la

pertenencia a la Iglesia como comunidad de fe. La identidad cristiana se construye en el
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seguimiento de Cristo y en la integracion de sus ensefanzas en la vida diaria, dando

testimonio de su amor y salvacién. (Congar, 2002)

Cultura de la
Vida

Denver 1993

Es el concepto que hace referencia a la actitud de la sociedad que promueve y defiende la
dignidad de la vida humana desde su concepcién hasta su muerte natural. Se opone a la
"cultura de la muerte", que favorece la eliminacién de la vida a través de practicas como el
aborto, la eutanasia y otras formas de violencia. La cultura de la vida esta centrada en el
respeto absoluto por la vida humana y en la promocion de valores que aseguren la dignidad

de cada persona. (Zanotti, 2004)

Moral

Denver 1993

La moral se refiere al conjunto de principios y normas que guian las acciones humanas,
orientandolas hacia el bien y la virtud, conforme a la voluntad de Dios. La moral catdlica se
basa en las ensefianzas de la Iglesia, los mandamientos divinos y la ley natural, con el fin de
promover una vida virtuosa, el respeto por la dignidad humana y la busqueda de la salvacion.
(Zanotti, 2004)

Alegria

Manila 1995

La alegria es el gozo espiritual que nace de la union con Dios y de la realizacion de la voluntad
divina. Es una de las virtudes mas elevadas del cristiano, que se experimenta como fruto del
amor a Dios, y se distingue de una alegria puramente terrenal o material. La alegria cristiana
se vive no solo en momentos de dicha, sino también en la paz que se obtiene al vivir conforme

al Evangelio, a pesar de las dificultades de la vida. (Zanotti, 2004)

Evangelizaciéon

Manila 1995

En el contexto catdlico, la evangelizacién es la proclamacién del Evangelio de Jesucristo con
el propésito de llevar a las personas a la fe cristiana, promover la conversioén y el crecimiento
espiritual. La evangelizacién no se limita a la predicacion verbal, sino que también incluye el
testimonio de vida, la promocién de la justicia social y la accién pastoral, en consonancia con
la misién de la Iglesia de anunciar la buena nueva del Reino de Dios a todas las naciones.
(Congar, 2002)
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Comunidad

Paris 1997

La comunidad se refiere al grupo de personas que comparten la misma fe y viven en
comunién con Dios, siguiendo los principios del Evangelio. La Iglesia misma es entendida
como una comunidad de creyentes, que se reunen para la adoracion, la oracién y la practica
de las virtudes cristianas. La comunidad también implica un compromiso con el bienestar de

los demas, la solidaridad y el apoyo mutuo dentro de la fe. (Zanotti, 2004)

Encarnacion

Roma 2000

La encarnacion es el misterio de la unién de la naturaleza divina y humana en la persona de
Jesucristo. Este evento, que tiene lugar cuando el Verbo de Dios se hace carne en el seno
de la Virgen Maria, es el fundamento de la fe cristiana. La encarnacion no solo implica la
venida de Dios a la humanidad, sino que también marca el comienzo de la salvacién, ya que
Cristo, siendo plenamente Dios y plenamente hombre, es el mediador entre Dios y los seres

humanos. (Congar, 2002)

Fe

Roma 2000

La fe es la virtud teologal por la cual el ser humano, movido por la gracia de Dios, cree en
Dios y en todo lo que El ha revelado, aceptando la verdad de la ensefianza de la Iglesia. La
fe no es solo un acto intelectual, sino una respuesta confiada y obediente a Dios. Es el
fundamento de la vida cristiana, ya que a través de la fe el creyente entra en relacién con

Dios y con su comunidad. (Congar, 2002)

Coherencia de

vida

Toronto 2002

En la moral catdlica, la coherencia de vida se refiere a la armonizacion entre las creencias y
los actos de una persona. Implica vivir de acuerdo con los principios del Evangelio, de modo
que la vida cotidiana refleje de manera clara y auténtica los valores cristianos. La coherencia
de vida se traduce en una integridad moral, donde no solo se profesan principios de fe, sino
que se manifiestan en las decisiones, comportamientos y relaciones interpersonales. (Zanotti,
2004)

Santidad

Toronto 2002

La santidad es la perfeccién de la vida cristiana que implica una total conformidad con la

voluntad de Dios. Es una participacién en la vida divina, que se manifiesta a través de la
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gracia y la virtud. La santidad no es solo un estado ideal, sino un proceso continuo de
conversion y crecimiento en la fe, la esperanza y la caridad, llevando al creyente a vivir de
manera coherente con el Evangelio. El llamado a la santidad es universal para todos los
cristianos, y se expresa en la vida cotidiana, en la oracion, y en el servicio a los demas.
(Congar, 2002)

Adoracion

Colonia 2005

La adoracion es el acto de rendir culto y veneracién a Dios, reconociendo su supremacia,
santidad y soberania. La adoracién no es solo un acto externo de reverencia, sino una actitud
interna de humildad y gratitud. A través de la adoracion, los creyentes reconocen que solo
Dios es digno de ser adorado, y este acto se expresa especialmente en la celebracion de la

liturgia, la oracion y la eucaristia. (Congar, 2002)

Humildad

Colonia 2005

La humildad es la virtud que consiste en reconocer la propia limitacién y la dependencia de
Dios, aceptando con gratitud y sin orgullo la dignidad que se tiene como criatura. La humildad
se opone al orgullo y se manifiesta en el servicio a los demas, especialmente a los mas
necesitados, siguiendo el ejemplo de Cristo, quien, siendo Dios, se hizo humilde al hacerse

hombre y servir a la humanidad. (Congar, 2002)

Espiritu Santo

Sidney 2008

En la teologia catdlica, el Espiritu Santo es la tercera persona de la Trinidad, junto con el
Padre y el Hijo. Es el Consolador prometido por Jesucristo, quien actia en el mundo y en los
creyentes para guiarlos, santificarlos y darles fuerza en la vida cristiana. El Espiritu Santo es
el don de Dios para los fieles, y su presencia activa se manifiesta en la oracion, los
sacramentos, y en la vida de la Iglesia, especialmente en la inspiracion de la verdad y la
caridad. (Congar, 2002)

Razon

Madrid 2011

La razén se entiende como la facultad del ser humano para conocer, comprender y juzgar.
Es una capacidad intelectual dada por Dios que permite al ser humano acceder a la verdad

y comprender el orden de la creacién. La razé6n humana, aunque limitada, puede colaborar
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con la fe para conocer la revelacion divina. Sin embargo, la razén debe estar iluminada por

la gracia divina para alcanzar una comprension plena de los misterios de la fe. (Congar, 2002)

Firmeza

Madrid 2011

La firmeza es una virtud moral que implica la capacidad de mantenerse constante en el bien,
especialmente en momentos de dificultad, tentacién o adversidad. Es la fortaleza que permite
al cristiano perseverar en la fidelidad a Dios y a sus principios, sin ceder a la presion de las
circunstancias externas. La firmeza se complementa con la esperanza, ya que se fundamenta

en la confianza en Dios y en su gracia para superar las pruebas de la vida. (Congar, 2002)

Misericordia

Cracovia 2016

La misericordia es la compasion y el Amor de Dios hacia la humanidad, especialmente hacia
aquellos que sufren o estan en necesidad. Es una de las caracteristicas mas destacadas de
la naturaleza divina, que se manifiesta a través del perddn y la gracia, incluso cuando las
personas no lo merecen. La misericordia también es una virtud que los cristianos estan
llamados a practicar, especialmente en sus relaciones con los demas, mostrando compasion

y perddn hacia los que han cometido errores o agravios. (Congar, 2002)

Perdon

Cracovia 2016

El perdon es el acto de liberar a alguien de la culpa y la condena por una ofensa o pecado.
Es una gracia divina que Dios concede a los seres humanos, perdonando sus pecados a
través de Jesucristo. El perdén también es una virtud que los cristianos deben practicar,
siguiendo el ejemplo de Cristo, que ensefd a perdonar a los demas, incluso a aquellos que
nos ofenden. El perdon implica tanto la liberacién de la culpa como la restauracion de las

relaciones, tanto con Dios como con los demas. (Congar, 2002)

Accion Social

Cracovia 2016

En la moral catdlica, la accidn social es el conjunto de actividades que los individuos o grupos
realizan para promover el bienestar comun, la justicia social y la dignidad humana. Esta
accion esta orientada a transformar las estructuras sociales y econémicas que generan
desigualdad y opresion, y busca la creacion de una sociedad mas justa y fraterna. La accion

social es vista como una extension del mandato cristiano de amar al projimo y buscar el bien
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comun, e implica la participacién activa en la mejora de las condiciones de vida de los mas

necesitados. (Congar, 2002)

Servicio

Panama 2019

El servicio es el acto de dar atencién, ayuda o asistencia a los demas, especialmente a los
mas necesitados, en imitacion de Cristo, quien se ofrecié como servidor de todos. El servicio
cristiano no es solo una accién externa, sino que implica una actitud interior de humildad y
amor. El servicio es una manifestacion del amor al préjimo y un medio para edificar la
comunidad, promoviendo la fraternidad y el bienestar comun. A través del servicio, los

cristianos colaboran en la construccion del Reino de Dios en la tierra. (Congar, 2002)

Valentia

Panama 2019

En la moral catdlica, la valentia es una virtud moral que implica la disposicion a enfrentar
dificultades, peligros o adversidades con firmeza y confianza en Dios. Es la capacidad de
actuar con coraje en situaciones donde se requiere un esfuerzo heroico para hacer el bien,
incluso cuando se enfrenta a la persecucion o el sufrimiento. La valentia cristiana no es
simplemente audacia humana, sino que esta motivada por la fe y la esperanza en la ayuda
divina. (Congar, 2002)

Sinodalidad

Lisboa 2023

La sinodalidad hace referencia a la dimensién del caminar juntos en la Iglesia, entendida
como un proceso de participacion y colaboracion en la vida eclesial. La sinodalidad implica
la escucha mutua, la consulta y el discernimiento en comunidad, bajo la guia del Espiritu
Santo. Este concepto enfatiza que la Iglesia no solo es una jerarquia, sino una comunién de
todos los fieles, quienes estan llamados a ser corresponsables en la misidn evangelizadora
y en la toma de decisiones importantes para la vida de la Iglesia. La sinodalidad es un camino

hacia la unidad y la pluralidad dentro de la comunidn eclesial. (Congar, 2002)

Prontitud

Lisboa 2023

La prontitud es la disposicién inmediata y diligente para cumplir con las tareas,
responsabilidades o mandatos que requieren atencion urgente o inmediata. Implica una

actitud de prontitud en la obediencia a Dios y en el servicio a los demas, estando siempre
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listos para responder a las necesidades de la comunidad y la Iglesia. Esta virtud refleja la

prontitud para actuar segun la voluntad divina, sin demora, especialmente en lo que respecta

a la caridad y el servicio cristiano. (Congar, 2002)

Nota: Elaboracién propia.

En definitiva, el analisis de los diferentes conceptos de Teologia Espiritual en las Jornadas Mundiales de la Juventud, se
puede apreciar una pedagogia espiritual completa y armoniosa que los Sumos Pontifices han dirigido a la juventud. Alo largo de
las diferentes ediciones, se aprecia un desarrollo de temas esenciales como la esperanza, el testimonio, la vocacién, la mision,

el discernimiento y la sinodalidad, todos arraigados en la doctrina tradicional de la Iglesia y adaptados a las dificultades actuales.

Estos conceptos no sélo evidencian los fundamentos esenciales de la vida cristiana, sino que también simbolizan un
camino espiritual que orienta a los jévenes en su camino de fe, asistiéndoles en la fusion de lo espiritual con su vida cotidiana,
su enriquecimiento de sentido y su participacién en la comunidad. En este contexto, las jornadas no constituyen eventos
individuales, sino ocasiones especiales para el crecimiento espiritual y la revitalizacién de laiglesia, promoviendo asi una pastoral

juvenil significativa, activa y arraigada en la realidad.

La integracion de estos conceptos en el itinerario formativo posibilita que los jévenes cultiven una espiritualidad con
madurez, arraigada en las ensefanzas del Evangelio y receptiva al acompafamiento y discernimiento comunitario, al
compromiso social y a la labor misionera. De esta manera, la teologia espiritual que surge de estos encuentros brinda no
solamente motivacion, sino también recursos concretos para que los jévenes puedan responder de forma rapida y valiente al
llamado de Dios en el entorno actual.
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3.3 Diseno del Itinerario de formacién Espiritual.

La pastoral universitaria, al ser un espacio significativo para acompafar y
proporcionar una formacion en la juventud, constituye una fuente representativa de
inspiracién espiritual y educativa fundamentada en las exposiciones de los Papas durante
las Jornadas Mundiales de la Juventud. Los mensajes apuntan a las generaciones jovenes,
presentando una perspectiva activa y dinamica de la fe, animandolos a tomar un papel
protagonico en la historia, difundiendo la Palabra, siendo testigos del Evangelio y

contribuyendo a formar una sociedad basada en el amor.

A partir de estos fundamentos, el plan de formacién espiritual que se propone, tiene
como objetivo orientar a los universitarios para que profundicen en su fe, enfrentando los
desafios actuales y en sintonia con los valores de la Universidad Catdlica de Honduras,
Campus Sagrado Corazon de Jesus, asumiendo con gozo, valentia y esperanza la
responsabilidad de ser discipulos misioneros en el entorno académico y social. A

continuacion, se presenta el itinerario de formacion en tres etapas:
Primera etapa: Descubriendo el propésito de Dios para mi existencia.

Segunda etapa: ;Por qué no vivo la vida que Dios ha sofiado con mi vida?

Tercera etapa: Retoma y vive el suefio de Dios.

3.3.1 Definicién de la primera etapa.

A.- Nombre de la etapa: Descubriendo el propdsito de Dios para mi existencia.

B.- Definicion y objetivo de la etapa:

En la etapa inicial del itinerario formativo, que lleva por titulo Descubriendo el

propésito de Dios para mi existencia, se busca presentar de manera detallada la vision y

proyecto que Dios tiene para los jévenes: la importante tarea de transmitir de manera

vivencial y fiel el inmenso Amor divino.
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En esta etapa, el objetivo principal es motivar a los jévenes a vivir un encuentro
personal y transformador con Cristo, cultivando un deseo constante de alcanzar la santidad
mediante una profunda comunién con El que se nutre de una vida orante y se manifiesta
en el testimonio coherente del Evangelio en su vida cotidiana. Para dar inicio a esta etapa,
se propone realizar una jornada de convivencia, con el fin de que los jévenes puedan
conocerse mas profundamente entre ellos. Durante este encuentro, se llevaran a cabo
dinamicas de presentacion y espacios de reflexion orientados a cuestionarse sobre el
sentido de su vida, el propédsito que Dios tiene para cada uno, y descubrir los suefios que
El guarda para su existencia. Asimismo, se comenzara a profundizar en términos teoldgicos
y espirituales que se desarrollaran a lo largo del itinerario formativo, los cuales ayudaran a

los jovenes a descubrir y comprender, con mayor claridad, el lamado de Dios en sus vidas.

Para apoyar el momento de reflexién, se puede auxiliar de la historia: El cuaderno
de los suefios el cual, tiene como objetivos ilustrar el proceso de busqueda personal y
espiritual que puede atravesar un joven mientras busca descubrir su propésito de vida y
mostrar como el acompanamiento espiritual y la reflexién sincera pueden ayudar a una
persona a superar la duda existencial y a descubrir un propésito mas profundo en su vida.
(Ver anexo 1). Después de leerla, se puede dejar un largo momento de silencio para meditar
la historia y reflexionar el como aplicarla en sus vidas. Posteriormente se puede compartir
en pequenos grupos o en una plenaria, dependiendo de la confianza que exista entre ellos.
Después de haber realizado esta actividad inicial, se da inicio la formacion continua del

itinerario, de manera semanal.

C.- Temas a desarrollar con las citas Biblicas y Término(s) Teolégicos Espirituales.

Cada uno de los temas propuestos esta cuidadosamente basado en la tematica
especifica de cada Jornada Mundial de la Juventud, la cual puede ser desarrollada de
manera detallada y enriquecedora a lo largo de uno o dos dias. La metodologia de
ensefianza de cada tema queda a discrecion y creatividad de la persona encargada de
impartirlo. Es fundamental e imprescindible que, al concluir cada sesiéon formativa, se
reserve un espacio de tiempo para permitir a los asistentes permanecer en silencio y
plantear una serie de interrogantes que les inviten a reflexionar en profundidad, asimilar lo
recibido y su aplicacién en su contexto cotidiano o personal. Si ese momento se propicia,

es recomendable que sea en completo silencio ante la presencia de Jesus en la Eucaristia,
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para experimentar una conexion mucho mas profunda con la divinidad y sientan que es
Jesus mismo el que les esta hablando. Cabe mencionar, que cada tema puede tener una

duracion de dos sesiones de dos horas o mas.

Todo el contenido de la predicacién estara sélidamente fundamentado en la Palabra
revelada de Dios, la persona de Cristo, la voluntad de Dios y el Magisterio infalible de la
Santa Madre Iglesia Catdlica. Toda la predicacion, sin excepcion, arrancara siempre de la
oracién profunda y de la intima comunion con Cristo. Es desde ese lugar de encuentro y
conexion espiritual donde brotaran las palabras que impactaran y transformaran los
corazones de quienes escuchan. La oraciéon constante y la cercania con el Sefor son
fundamentales para que el mensaje transmitido sea genuino, poderoso y lleno de la fuerza
del Espiritu Santo. Tanto para la oracidon como para la predicacion, es importante no buscar
innovaciones que se alejen del nucleo fundamental de la tematica propuesta, la cual se
desea experimentar y vivir plenamente en el contexto de la oracion diaria. Cémo cada
predicacion resultara siempre novedosa y actualizada, por lo que cada tema se abordara
de una manera vivencial y practica, extrayendo experiencias vividas y ejemplos concretos,
de tal manera que lo que se predique ya se ha experimentado con anterioridad y tomando
en cuenta los términos teoldgicos espirituales propuestos en cada charla. La persona
encargada de impartir cada formacién se esforzara en preparar la predicacion de manera
que los jovenes se sientan entusiasmados por asimilar cada contenido, profundicen en su

conocimiento de Cristo, lo sigan con devocién y experimenten una vida plena en El.
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Tabla 7

Primera etapa del itinerario formativo: Descubriendo el propdsito de Dios para mi existencia.

A continuacion, se presenta la tabla que detalla el tema, los subtemas, las citas biblicas, los términos teolégicos y

espirituales, asi como los frutos correspondientes de la primera etapa titulada Descubriendo el propdsito de Dios para mi

existencia.
No. Tema Sub-temas Citas Biblicas Términos Fruto de la etapa
Teolégicos
Espirituales
1.- 1.1 Deseo de Dios | 1.1.- Pr 8, 31; Jn | Esperanza, Que el joven pueda

"Siempre dispuestos a
dar respuesta a todo el
que os pida razén de
vuestra esperanza" (1 Pe
3,15)

de habitar

nosotros.

entre

1.2 La Esperanza

habita en ti.

17, 24-26; Ap 3,
20.

1.2.- Gn 28, 16-
17: 1 Co 3, 16; 2
Co 3, 16.

testimonio de fe,

valentia.

experimentar la cercania
intima de Dios, lo cual lo
conduzca a vivir |la
fraternidad en su vida
diaria. A través de una
vida de oracion, el joven
serd capaz de dar
testimonio de sufey dela
valentia que emana de la
convivencia con el habita
en lo mas profundo de su

Ser.
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2.- 2.1 Mira cuanto te | 2.1.- Jr 31, 3; Dt | Amor de Dios, | Que cada joven descubra
ama. 1,31; 1 Jdn 3, 1, Is | compromiso, misién. | la verdadera felicidad al
64, 7. sentirse acogido por el
2.2 Su Amor sale a | 2.2.- Jr 31, 20; Os Amor de Dios Padre, y
. tu encuentro. 11, 4-9; 1 Sm 19, que, movidos por esa
"Hemos conocido vy
1-5; Lc 15, 4-5. experiencia
creido en el amor que
2.3 Ponte en sus | 2.3.-Lc 12, 22-32; transformadora, se
Dios nos tiene" (1 Jn . o
4.16) manos 1Jn 4, 18. sientan inspirados a
’ regresar a El,
comprometiéndose en la
misién de compartir esa
misma experiencia con
los demas.
3.- 3.1 Sin Dios no | 3.1.- Jn 15, 5; Mt | Vocacion, Lograr que los jovenes

"Yo soy el Camino, la
Verdad y la Vida" (Jn
14,6)

podemos nada.

3.2 Dialoga
conmigo.
33 Yo soy tu

Camino, Verdad vy
Vida.

26, 41; Mc 9, 23.
3.2 Lc 19,5; Ap 3,
20; Jn 4, 10.

peregrinacion,

discernimiento.

comprendan que seguir
el Camino como una
peregrinacion en la fe que
Dios propone a través del
discernimiento, el vivir en
la Verdad y experimentar
la plenitud a través de su
vocaciéon solo es posible
mediante un constante

didlogo con Dios.
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"Habéis
espiritu de
adoptivos" (Rm 8,15)

recibido un

hijos

41 Somos sus
hijos.

4.2 Su Vida es Amor
en mi.

41.- 1Jn 3, 1-2;
Rm 8, 17.
4.2.-Jn 17,3; Rm
6, 23; Jn 3, 36.
4.3.-1Co 13, 1-4,

Libertad, identidad

cristiana, comunion.

Que el joven descubra
que la verdadera libertad
e identidad cristiana nace
de vivirse amados

eternamente como hijos

4.3 Quien no tiene | Lc 12, 21. para atraer y crear
su Amor, esta vacio. comunion con los
hermanos.

5.- 5.1ValordelaVida |51.-1P1,18-19. | Cultura de la vida, | Que los jévenes
5.2 ;Qué tan vivo | 5.2.- 1 Co 13, 1-3; | moral cristiana, | reconozcan el valor
me experimento? 1Jn 3, 14. mision. sagrado de la vida y se
53 Su Amor me | 53.-Ct 3,4, Lc1, comprometan a vivir su

"Yo he venido para que | hace vivir en | 45. existencia como una

tengan vida y la tengan | abundancia misioén, dispuestos a

en abundancia" (Jn defenderla y promoverla,

10,10) inspirados por el
verdadero Amor, guiados
por la cultura de la vida y
los principios de la moral
cristiana.

6.- 6.1 Tienen la misma | 6.1.-Flp2,5; 1 Co | Nueva Que los jovenes se

"Como el Padre me | ] L .

envi6, asi os envio yo© mision de Jesus. 2,16;Jn 13, 34. evangelizacién, sientan renovadamente

(Jn 20.21) 6.2 Forma mis misién, alegria. llamados a desempenar
relevos un rol protagénico en la
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6.2.- Ga 4, 19; Col
1, 28-29; 1 Co 11,
1.

nueva evangelizacion v,
con alegria y entusiasmo,
se comprometan a la
mision de formar nuevos

apostoles de Cristo.

7.- 7.1 Todos vivimos | 7.1.- 1 Co 12, 12- | Discernimiento, Reconocer, a través del
en Cristo. 27; Hch 17,28. vocacion, discernimiento, que
7.2 Somos parte de | 7.2.- Jn 17, 21; | comunidad. JesUs habita en el
"Maestro, 4, dénde vives? | un solo cuerpo. Rm 12, 4-5. préjimo y que solo
Venid y lo veréis" (Jn | 7.3 Reconoce que | 7.3.- Mt 25, 31-46 podremos contemplarlo
1,38-39) vivo en el otro. plenamente cuando el
joven se disponga a vivir
Su vocacion en

comunidad.
8.- 8.1 Jesus se hizo | 8.1.- Jn 14, 6; Jn | Encarnacion, fe | Que el joven, impulsado

"El Verbo se hizo carne y
habité entre nosotros"
(Jn1,14)

Camino para todos.
8.2 Jesus se hizo
pobre para
enriquecernos.

8.3 Jesus se hizo
casto viviendo solo
de Dios

8.4 Jesus se hizo

obediente.

13, 12-17.
8.2.-2Co08,9;Flp
2,7;Lc9, 58.

8.3.-Mt 5, 8; Jn 6,
38-40.

profunda,

compromiso.

por una fe viva y un
corazon dispuesto,
abrace con alegria el
camino de la pobreza
espiritual, la castidad del
corazon y la obediencia a
la voluntad de Dios,
viviendo cada dia en

oracién y en total entrega
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8.4.- Flp 2, 8; Hb misionera, como un
5, 8. testigo comprometido del
Reinoy de la encarnacion

del amor divino en su

vida.

9.- 9.1 Dios nos manda | 9.1.- 1 Jn 3,14; Ef | Testimonio, Que el joven se disponga
a ser sal de la tierra, | 5, 1-2. coherencia de vida, | a ser sal de la tierra,
amando. santidad. amando a Dios en cada

"Vosotros sois la sal dela | 9.2 Dios nos manda | 9.2.- Mt 5 43-48; persona, y luz del mundo,
tierra... Vosotros sois la | a ser luz del mundo, | Jn 15, 13; 1 Jn 3, irradiando el Evangelio
luz del mundo" (Mt 5,13- | perdonando. 16. con su testimonio vy
14) coherencia de vida,

caminando hacia la
santidad a través del

perdon y la misericordia.

Nota: Elaboracion propia.

Al final de la esta se propone un retiro en la que los jovenes reciban predicaciones de 30 minutos y se dejen lapsos de oracién

personal de hora y media para la meditacién y asimilacion de la Palabra de Dios.
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3.3.2 Definicién de la segunda etapa.

A.- Nombre de la etapa: ;Por qué no vivo la vida que Dios ha sofiado con mi vida?

B.- Definicién y objetivo de la etapa:

La segunda etapa del itinerario formativo, denominada ¢ Por qué no estoy viviendo
la vida que Dios ha sohado para mi?, en donde se le invita al joven a un proceso de reflexion
profunda y autoevaluacion personal. En el proceso de meditacién, se le invita intimamente
a examinar de manera detallada su propia situacion actual, comparandola minuciosamente
con el propésito que el Dios ha sofado especificamente para su vida. Al reconocerse
desorientado o falto de sentido en su existencia, esta etapa tiene como objetivo conducirlo
a un encuentro profundo y transformador con la Misericordia Divina, que le permita
redescubrir el auténtico propédsito de su vida y reorientar su camino hacia la plenitud y la
felicidad que emanan del inmenso amor de Dios. Esta etapa consta de tres temas que se
profundizaran no de manera rapida porque de aqui depende el que el joven reoriente su
camino. Para ello, es necesario poner un especial énfasis en los términos teoldgicos y
espirituales, pues pueden iluminar el discernimiento y acompafar a los jovenes en la toma

de decisiones fundamentales para su vida.

Dado que se trata de una etapa centrada en la reflexion personal, se sugiere
favorecer espacios de silencio y encuentro intimo con Dios. Segun el nivel de madurez
espiritual del grupo, puede optarse por proponer preguntas orientadoras (Ver anexo 2), que
faciliten el didlogo personal con el Sefior. En caso contrario, se recomienda realizar una
Lectio Divina guiada, que permita a los jovenes escuchar la Palabra y responder desde el

corazon. (Ver anexo 3).

A medida que los jovenes se adentran en la tematica de la segunda etapa, se
recomienda la preparacion de un acto penitencial. Este momento permitira que, en el
silencio y la interioridad, puedan reconocer con sinceridad aquello que les ha impedido vivir

conforme al suefio que Dios tiene para sus vidas.
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Tabla 8

Segunda etapa del itinerario formativo: ;Por qué no vivo la vida que Dios ha sofado con mi vida?

A continuacién, se presenta la Tabla 8, que detalla los temas a desarrollar en la segunda etapa del itinerario. En ella se

incluyen los subtemas, las citas biblicas, los términos teolégicos y espirituales que orientaran y fortaleceran el discernimiento del

joven en sus decisiones de vida, asi como los frutos esperados de cada tema.

adorarle" (Mt 2,2)

me lleva a
desconectar con
Dios

Ap 2,4-5;Lc 22, 3;
Mt 15, 14; Mt 15, 8

de la verdad,

humildad

No. Tema Sub-temas Citas Biblicas Términos Fruto de la etapa

Teolégicos
Espirituales

1.- 1.1 Mi inconciencia | 1.1.- Jn 12, 40; Jn Que el joven reconozca

impide que te|9,41;,Ap3,17. que la raiz del mal

reconozca. muchas veces surge de

1.2 Mi inconciencia | 1.2.-1s 1, 2-3; Jr 2, la falta de un verdadero

hace que ignore tu | 12-13; Os 11, 2. conocimiento de Dios, no

llamado. . ; por ignorancia

"Hemos venido a | 1.3 Mi inconciencia | 1.3.- Jn 15, 5-6; Adoracion, busqueda intelectual, sino porque

se ha desconectado de
El. Conocer a Dios solo
de forma tedrica, como si
fuera un concepto mas
por dominair, sin
encarnarlo en la vida y

buscando siempre la
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verdad, deja al joven
espiritualmente vacio y
con una falsa humildad.
Esa desconexion no solo
debilita

sino que puede llevarlo,

interiormente,
sin darse cuenta, a
convertirse en jévenes
que hacen cosas para
Dios sin Dios, que le
no le

buscan, pero

adoran.

"Recibiréis la fuerza del
Espiritu Santo y seréis

mis testigos" (Hch 1,8)

2.1 Nutrete de la
fuerza del Espiritu
Santo a través de la
Palabra.

2.2 Custodia esa
fuerza en tu
corazén.

2.3 Conviértete en

testigo fiel.

2.1.- Dt 6,4; Mt 4,
4: Hch 1, 8; Jn 6,
27.

2.2.-Ct 4, 12; Lc
2,19.51; Dt 4, 40.
23.- Pr4, 23; Ez
47, 1-12; Col 3,
16.

Espiritu
vocacion,

evangelizadora

Santo,

mision

Que el joven se disponga
a custodiar con fidelidad
la vida de Dios en su
corazon, de modo que,
fortalecido por la gracia
del Espiritu Santo, pueda
vivir con autenticidad su
vocacion de ser testigo
del Evangelio y asumir
con entusiasmo la misién
evangelizadora que se le

ha confiado.
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3.- 3.1 Elpecadonome | 3.1.- Jn 15, 5-6; 1 | Fe y razon, firmeza | Que el joven descubra
deja vivirme | Jn 3, 6; Rm 5, 19. | en la fe, testimonio | que la falta de una vida
arraigado. valiente arraigada en la fe y
3.2 El pecado evita | 3.2.- Mt 5, 13; Ga edificada en Cristo es
que me viva unido a | 3, 3. consecuencia del
Cristo. pecado, y que esta
"Arraigados y edificados | 3.3 Vivir en pecado | 3.3.- Rm 7, 5.14; desconexion le impide
en Cristo, firmes en la fe" | nome dafirmezaen | Ga 5 19-21; Ga 6, dar un testimonio
(Col 2,7) la fe. 7-8. auténtico que manifieste
34 Dios me | 3.4.- Ez 36, 26; Lc la razon de su
devuelve la vida. 15, 22-24; Lc 19, esperanza.
9-10; Jn 8, 9-11.
3.5 La alegria de | 3.5.- Lc 15, 7; Lc
volver a Dios. 15, 32; So 3, 17-
18.

Nota: Elaboracion propia.

Después de la etapa de conversion en la que los jévenes ya se experimentan perdonados y renovados por la gracia de
Dios, es fundamental propiciar un momento frente a Jesus Eucaristia y realizar una actividad que se titula: Mensaje dirigido a mi
yo, discipulo del futuro, ya que les ayude a afianzar su identidad como discipulos y a dar el siguiente paso hacia la mision. (Ver

anexo 4).
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3.3.3 Definicion de la tercera etapa.

A.- Nombre de la etapa: Retoma y vive el suefio de Dios.

B.- Definicién y objetivo de la etapa:

Una vez que el joven ha experimentado la reconciliacion con Dios, se abre paso a
una vida nueva: comienza el camino como discipulo de Cristo, renovado interiormente y
dispuesto a seguir de cerca la misma mision que animo la vida de Jesus. Esta renovacion
no es solo un cambio exterior, sino una transformacion del corazén que lo impulsa a caminar

con alegria, decisién y entrega.

Tras escuchar nuevamente la llamada personal de Jesus, el objetivo principal es
que el joven opte libremente por reproducir y encarnar su Amor en todos los ambitos de su
vida, especialmente en el contexto de la pastoral universitaria, viviendo su seguimiento en
comunidad, donde su testimonio se convierte en anuncio vivo del Evangelio. Con sus
palabras, gestos y actitudes, el joven se convierte en signo del Reino, haciendo visible a

Cristo entre sus companieros.

En este nuevo paso del itinerario, el Sefior le hace una invitacién muy concreta: a
ser testigo auténtico de su presencia en medio del mundo universitario, sembrando

esperanza, construyendo fraternidad y promoviendo una cultura del encuentro desde la fe:

Id, pues, y haced discipulos a todas las gentes bautizandolas en el nombre del Padre
y del Hijo y del Espiritu Santo, y enseiandoles a guardar todo lo que yo os he
mandado. Y he aqui que yo estoy con vosotros todos los dias hasta el fin del mundo.
(Mt 28, 19-20)

Esta etapa se caracteriza por un fuerte dinamismo misionero, que invita a los
jévenes a salir de si mismos y llevar el Evangelio al corazén del mundo universitario. Se
propone que, organizados en parejas 0 en pequefios grupos, los jovenes asuman un campo
especifico de mision entre sus companeros: ya sea realizando una labor cercana en los
pasillos, generando conversaciones significativas con sus amistades, o visitando aula por

aula para invitar a otros jévenes a formar parte de la pastoral universitaria.
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Esta accion misionera no se limita a invitar a que asistan otros jovenes a la pastoral,
sino que busca ser un testimonio vivo de fe, esperanza y caridad, mostrando con sencillez

y alegria que es posible vivir el seguimiento de Jesus también en el contexto académico.

Como cierre de esta etapa, se recomienda realizar un retiro en silencio, espacio
sagrado en el que cada joven, en un clima de oracién profunda y recogimiento interior,
pueda asimilar lo que ha recibido en las charlas y discernir con serenidad el campo de
mision al que Dios lo llamé anteriormente o buscar un nuevo campo de mision especifico.
Este retiro sera una oportunidad privilegiada para escuchar la voz del Sefior, fortalecer su
llamado y responder con generosidad al suefio que El tiene para su vida y para la

comunidad universitaria.
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Tabla 9

Tercera etapa del itinerario formativo: Retoma y vive el sueio de Dios.

A continuacion, se presenta detalladamente la Tabla numero 9, la cual desglosa exhaustivamente los diversos temas que

seran abordados en la tercera etapa del itinerario propuesto. Dentro de esta guia se encuentran especificados los subtemas

relevantes, las citas biblicas seleccionadas, los términos teoldgicos y espirituales que serviran como orientacion para enriquecer

y potenciar la capacidad de discernimiento del joven en el proceso de tomar decisiones trascendentales, ademas de describir de

manera exhaustiva los resultados o frutos que se esperan obtener en cada uno de los temas abordados.

todas las naciones" (Mt
28,19)

1.3 Para qué te

llamo.

Mc 10,21.

1.3.- Mc 3, 13-15;
Jn  15/16; Mt
14,16; Mt 28,19-
20; Ga1, 15-24.

compromiso con los

mas necesitados

No. | Tema Sub-temas Citas Biblicas Términos Fruto de la etapa
Teolégicos
Espirituales
1.- 1.1 Siempre Dios | 1.1.- Ef 14; Is Que el joven se disponga
nos ha elegido. 49,1; Jr 1,5. a seguir a Jesus con
alegria, asumiendo el
1.2 Hoy te llamo de | 1.2.- Mc 1,16, Mt compromiso de
nuevo. 9,9; Mt 14, 28-29; reproducir su ejemplo
"Id y haced discipulos a Mision, alegria,

mediante la mision de
formar discipulos entre
todas las personas,
especialmente entre los
mas necesitados en el

ambito universitario.
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1.4 Que quien te
vea a ti, me pueda

ver a mi.

1.4.- 2 Co 3,3; Jn
13, 20; Jn 14,9; Mt
10,40.

"Bienaventurados los

misericordiosos, porque
ellos alcanzaran

misericordia" (Mt 5,7)

2.1

pagaré todo el bien

,Cémo te

qgue me has hecho?

2.2 Te envio con mi

misma mision.

2.3 Con la mirada

puesta en la mies.

2.4 Con la fuerza

del Espiritu Santo.

2.1.- Sal 115; Jn

20,21-22; Col
1,24-25; 2 Co
5,20.

2.2.- Lc 4,18; Lc
4,43-44; Jn 10,10.

2.3.- Mt 9, 35-38;
Jn 4, 34-38; Mt 14,
13-21.

24.- Jn 20,22
Hch 1,8; Hch 2,17;
Mt 10,20; 2 Co
12,9.

Misericordia, perdon,
accion social como

proyeccion

Que el joven descubra

que quien mas ha
experimentado la
misericordia y el perdon
de Dios, vive con un
corazén mas agradecido,
y esa gratitud se traduce
en un seguimiento mas
comprometido de Jesus.
Desde esa experiencia
transformadora, el joven
asume un rol protagoénico
en la evangelizacién,
impulsado a actuar con
valentia y esperanza en
la realidad que lo rodea,
promoviendo acciones
sociales concretas que
sirvan como proyeccion
de su fe y como

propuesta de cambio
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hacia una sociedad mas

justa, fraterna y solidaria.

3.- 31 Un Si a la|3.1.- Lc 1,26-38; Que el joven pueda
escucha de la|Lc2,19-51. acoger a Maria como
Palabra. Madre de su vocacion y
de su camino de
3.2 Un Si obediente | 3.2.- Lc 8,19-21; seguimiento a Jesus,
a su voluntad. Lc 11, 27-28. reconociéndola como
ejemplo y modelo de fe,
33 Un Si a la|3.3.-Jn2,1-12;Jn humildad, servicio vy
"He aqui la sierva del | entrega de la | 19,25-27. disponibilidad. Al
Sefor, hagase en mi | Palabra viva. Vocacién, servicio, | contemplar su vida, se
segun tu palabra" (Lc valentia inspire en su valentia
1,38) 34 Un Si a la para acoger el proyecto
formacion del | 3.4.- Jn 19,27; Ga de Dios y colaborar
discipulo 419; 1Te 2,7-8. activamente en la
gestacion, cuidado vy
crecimiento de  sus
hermanos en la fe, con el
mismo amor y entrega
con que ella acompanid a
Jesus.
4.- | "Maria se levantd y partié | 4.1 Ir en busqueda | 4.1.- Mt 14,16; Jn | Sinodalidad, Que el joven se decida a

sin demora" (Lc 1,39)

del necesitado.

13,20; Lc 15,4-5

prontitud, esperanza

adoptar los medios mas
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4.2 Atender y cuidar
a Cristo en mi
hermano.

4.3 Vivir a ejemplo

eficaces para perseverar
en la sinodalidad como
pastoral universitaria,
guiado por la Palabra, y

actue con prontitud y

de primera alegria en la busqueda
comunidad cristiana del hermano mas
4.4 Vivir el necesitado.

dinamismo de la
Palabra y del

discipulo

Nota: Elaboracion propia.

Al concluir esta etapa del itinerario formativo, se recomienda celebrar una Eucaristia de envio, que exprese
comunitariamente el compromiso asumido por los jovenes de seguir a Jesus con mayor radicalidad. Como parte significativa de
este momento, puede realizarse un acto simbdlico que represente su decision de ser discipulos misioneros en el ambiente
universitario. Una propuesta concreta es la entrega de un crucifijo a cada joven, como signo visible de su compromiso de imitar
a Cristo en su estilo de vida, en su entrega generosa por los demas y en la misiéon de formar nuevos discipulos en medio del
mundo académico. Este gesto puede ir acompanado de una breve oracion personal o comunitaria de consagracion al servicio

evangelizador, fortaleciendo asi su identidad como testigos del Evangelio.
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El itinerario formativo abre una valiosa oportunidad para que los estudiantes
universitarios que pertenecen a la pastoral universitaria del Campus Sagrado Corazén de
Jesus de la Universidad Catodlica de Honduras puedan conectar de manera significativa con
su fe, explorar en profundidad su vocacion y comprometerse con determinacion a seguir el
llamado que Dios les ha hecho. Inspirado profundamente en los mensajes llenos de
sabiduria y amor de los diferentes Papas dirigidos a los jovenes durante las Jornadas
Mundiales de la Juventud, este camino de reflexiébn y crecimiento espiritual ha sido
concebido con la intencion de ser un eco poderoso de la voz de Dios, que continla
resonando con fuerza en la actualidad, en medio de las aulas, pasillos y diversos espacios

del vasto y diverso mundo universitario.

En la primera etapa: Descubriendo el propdsito de Dios para mi existencia, el joven
es cordialmente invitado a reflexionar detenidamente sobre su vida desde una perspectiva
completamente distinta, a abrir de par en par su corazdn para reconocer con plena certeza
que no se encuentra en este mundo por mera casualidad, sino que su existencia responde
de manera inequivoca a un grandioso y maravilloso proyecto de amor. Como sabiamente
expres6 el Sumo Pontifice Papa Francisco: “Para El realmente eres valioso, no eres
insignificante, le importas, porque eres obra de sus manos. Por eso te presta atencion y te
recuerda con carifio” (ChV, 115). Este maravilloso descubrimiento marca el comienzo de un
horizonte completamente nuevo y emocionante, en el cual la presencia de Dios ya no es
percibida como un concepto distante e inalcanzable, sino como un ser cercano, compasivo
y amoroso, que anhela profundamente conectar con cada uno de los jovenes de una

manera unica y especial.

En la segunda etapa del proceso: ¢, Por qué no vivo la vida que Dios ha sofiado con
mi vida?, es un momento de profunda reflexion, autoevaluacion y cuestionamiento interno.
Este momento es crucial, porque el joven es llamado a reflexionar detenidamente sobre su
trayectoria con total honestidad, a identificar claramente aquello que lo separa de la vision
divina. Posterior a esto, el joven a través del sacramento de la reconciliacién experimenta
la misericordia y a optar de nuevo por acciones fundamentadas en los en el llamado que
Dios le hace a su vida. En esta etapa, se motiva a cada joven a no conformarse Unicamente
con una vida superficial y carente de significado, sino a atreverse a explorar y abrazar la

profunda belleza que reside en una existencia plena, rica en sentido, fortalecida por la fe.
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En ultima instancia, la tercera secciodn del itinerario formativo: Retoma y experimenta
el suefio divino, concluye con un fuerte impulso misionero que suscita el fervor y la total
entrega de aquellos que se adhieren al llamado divino. El joven, inicialmente desorientado
y confundido, finalmente alcanza una reconciliacion con Dios, consigo mismo y con su
entorno, experimenta acompafamiento espiritual y fortalecimiento por parte de la pastoral
universitaria. Es en este momento de plenitud y crecimiento personal y espiritual que es
enviado al exigente y enriquecedor mundo universitario como discipulo misionero, listo para
enfrentar los desafios académicos y contribuir con su aprendizaje a la sociedad. Asi como
Maria, que se levanté prontamente y partié sin demora de igual manera el joven es
convocado a levantarse con prontitud y difundir el Evangelio, manifestando el amor de
Cristo a través de su testimonio, su entrega y su labor de servicio. La pastoral universitaria
se transforma, de esta manera, en un ambito propicio donde el estudiante despliega sus
talentos en beneficio de la colectividad, fomentando una atmésfera de interaccion,

colaboracion y optimismo.

3.3.4 Cuadro del Itinerario espiritual.

A continuacion, se detalla de manera resumida el itinerario formativo que abarca tres

etapas distintas, junto con las diversas actividades recomendadas para cada una.
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Tabla 10

Cuadro resumen de la primera etapa: Descubriendo el propdsito de Dios para mi existencia.

Primera etapa:

Descubriendo el propdsito de Dios para mi existencia.

Objetivo de la etapa:
Motivar a los jévenes a vivir un encuentro personal y transformador con Cristo, cultivando un deseo constante de alcanzar la santidad
mediante una profunda comunién con El que se nutre de una vida orante y se manifiesta en el testimonio coherente del Evangelio

en su vida cotidiana.

Actividades propuestas:

1.- Se propone realizar una jornada de convivencia, previo a iniciar la formacioén, con el fin de que los jovenes puedan conocerse
mas profundamente entre ellos.

2.- Se sugiere que lleven a cabo dinamicas de presentacion y espacios de reflexion orientados a cuestionarse sobre el sentido de
su vida, el propdsito que Dios tiene para cada uno, y los suefios que Dios tiene para su existencia.

3.- Se comenzara a profundizar en los términos teolégicos y espirituales que se presentan a lo largo de la primera etapa.

4.- Para apoyar el momento de reflexién, se puede dar lectura de la historia: El cuaderno de los suefios el cual, tiene como objetivos
ilustrar el proceso de busqueda personal y espiritual que puede atravesar un joven mientras busca descubrir su proposito de vida y
mostrar cémo el acompafiamiento espiritual y la reflexion sincera pueden ayudar a una persona a superar la duda existencial y a
descubrir un propésito mas profundo en su vida.

5.- Al final de la reflexion personal y de la lectura: El cuaderno de los suenos, se puede establecer una plenaria para que compartan

su fruto al final de lo expuesto anteriormente.
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Temas Términos Fruto esperado
Teolbgicos-
Espirituales
1.- "Siempre | Esperanza Que el joven pueda experimentar la cercania intima de Dios, lo cual lo conduzca a vivir

dispuestos a dar

Testimonio de fe

la fraternidad en su vida diaria. A través de una vida de oracion, el joven sera capaz de

respuesta a todo | Valentia. dar testimonio de su fe y de la valentia que emana de la convivencia con el que habita
el que os pida en lo mas profundo de su ser.

razon de vuestra

esperanza" (1

Pe 3,15)

2.- "Hemos | Amor de Dios | Que cada joven descubra la verdadera felicidad al sentirse acogido por el Amor de Dios
conocido y | Compromiso Padre, y que, movidos por esa experiencia transformadora, se sientan inspirados a
creido en el | Misién. regresar a El, comprometiéndose en la misién de compartir esa misma experiencia con
amor que Dios los demas.

nos tiene" (1 Jn

4,16)

3.- "Yo soy el | Vocacion Lograr que los jévenes comprendan que seguir el Camino como una peregrinacién en la
Camino, la | Peregrinacién fe que Dios propone a través del discernimiento, el vivir en la Verdad y experimentar la

Verdad vy la
Vida" (Jn 14,6)

Discernimiento.

plenitud a través de su vocacién solo es posible mediante un constante dialogo con Dios.

4 .- "Habéis
recibido un

espiritu de hijos

Libertad

Identidad cristiana

Comunion.

Que el joven descubra que la verdadera libertad e identidad cristiana nace de vivirse

amados eternamente como hijos para atraer y crear comunién con los hermanos.
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adoptivos"
8,15)

(Rm

5.-"Yo he venido
para que tengan
vida y la tengan
en abundancia"
(Jn 10,10)

Cultura de la vida
Moral cristiana

Mision.

Que los jovenes reconozcan el valor sagrado de la vida y se comprometan a vivir su
existencia como una misién, dispuestos a defenderla y promoverla, inspirados por el

verdadero Amor, guiados por la cultura de la vida y los principios de la moral cristiana.

6.- "Como el

Nueva evangelizacion

Que los jévenes se sientan renovadamente llamados a desempefiar un rol protagdnico

Padre me envio, | Mision en la nueva evangelizacion y, con alegria y entusiasmo, se comprometan a la misién de
asi os envio yo" | Alegria. formar nuevos apdéstoles de Cristo.

(Jn 20,21)

7.- "Maestro, | Discernimiento Reconocer, a través del discernimiento, que Jesus habita en el préjimo y que solo
¢doénde vives? | Vocacién podremos contemplarlo plenamente cuando el joven se disponga a vivir su vocacion en
Venid y lo | Comunidad. comunidad.

veréis" (Jn 1,38-

39)

8.- "El Verbo se | Encarnacion Que el joven, impulsado por una fe viva y un corazén dispuesto, abrace con alegria el
hizo carne vy |Fe profunda | camino de la pobreza espiritual, la castidad del corazén y la obediencia a la voluntad de
habité entre | Compromiso. Dios, viviendo cada dia en oracion y en total entrega misionera, como un testigo
nosotros" (Jn comprometido del Reino y de la encarnacion del amor divino en su vida.

1,14)

9.- "Vosotros | Testimonio Que el joven se disponga a ser sal de la tierra, amando a Dios en cada persona, y luz

sois la sal de la

tierra... Vosotros

Coherencia de vida
Santidad.

del mundo, irradiando el Evangelio con su testimonio y coherencia de vida, caminando

hacia la santidad a través del perdon y la misericordia.
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sois la luz del
mundo" (Mt
5,13-14)

Al finalizar esta etapa de formacién, es recomendable planificar un retiro espiritual que brinde a los jévenes la oportunidad de
reflexionar en profundidad sobre sus experiencias y los contenidos abordados. La experiencia estara enfocada en la cuidadosa
escucha de la Palabra, la reflexion personal y el discernimiento. Se recomienda que durante el retiro se realicen diversas charlas
cortas, de alrededor de media hora cada una, que traten aspectos esenciales del seguimiento junto a Jesus, la llamada a la mision

y las vivencias de sus vidas.

Tras cada predicacion, se reservaran amplios momentos para la oracién individual, con una duracién minima de una hora y media,
permitiendo a los jévenes reflexionar con calma, entablar un didlogo con el Sefior y recibir en su corazén el mensaje que El les quiere
transmitir. Durante este periodo de serenidad y reflexion, es crucial que la Palabra proclamada no se limite a un ambito mental, sino

que trascienda al corazén y se manifieste en una accién concreta en la cotidianidad.

Es indispensable establecer un ambiente favorable en el retiro que fomente la reflexién profunda, la tranquilidad y la conexion
profunda con Dios. Ademas, es factible integrar momentos de adoracion frente a Jesus Eucaristia, la conmemoracion del sacramento

de la reconciliacidén y proporcionar orientacion espiritual a aquellos que lo prefieran.

Nota: Elaboracién propia.

188



Tabla 11

Cuadro resumen de la segunda etapa: ;,Por qué no vivo la vida que Dios ha sofiado con mi vida?

Segunda etapa:

¢,Por qué no vivo la vida que Dios ha sofiado con mi vida?

Objetivo: Conducir al joven a un encuentro profundo y transformador con la Misericordia Divina, que le permita redescubrir el

auténtico proposito de su vida y reorientar su camino hacia la plenitud y la felicidad que emanan del inmenso amor de Dios.

Actividades propuestas:

1.- Durante esta etapa se sugiere que se establezcan momentos de silencio y meditacion, ya que es esencial que la Palabra
proclamada no se quede solo en pensamientos, sino que llegue al corazén y se asimile para que se transforme en acciones concretas
en el dia a dia.

2.- Segun la madurez espiritual del grupo, se puede decidir plantear preguntas (ver anexo 2) que guien, fomenten la reflexion y el
didlogo personal con Cristo y la comprension de su plan. En caso de que se estime necesario brindar un apoyo mas cercano al
grupo, se recomienda llevar a cabo una Lectio Divina dirigida (ver anexo 3), la cual les posibilitara a los jovenes escuchar el mensaje
divino, reflexionar sobre él detenidamente y contestar honestamente desde lo mas profundo de su ser.

3.- A medida que los jovenes se sumergen en la tematica de la segunda etapa de su formacion, se recomienda la preparacién y
realizacion de un acto penitencial como parte integral de su proceso de reflexién y crecimiento espiritual.

4.- Tras la fase de conversion, durante la cual los jovenes ya experimentan el perdon y la renovacion por la gracia divina, resulta
esencial facilitar un instante frente a Jesus Eucaristia y llevar a cabo una actividad denominada: Mensaje destinado a mi yo, discipulo

del futuro, para fortalecer su identidad como discipulos y facilitar la siguiente etapa que va enfocada hacia la misién. (ver anexo 4).

189



Temas

Términos Teolégicos-

Fruto esperado

Espirituales
"Hemos venido Que el joven reconozca que la raiz del mal muchas veces surge de la falta de un
a adorarle" (Mt verdadero conocimiento de Dios, no por ignorancia intelectual, sino porque se ha
2,2) desconectado de El. Conocer a Dios solo de forma teérica, como si fuera un concepto
Adoracion, busqueda

de la verdad, humildad

mas por dominar, sin encarnarlo en la vida y buscando siempre la verdad, deja al joven
espiritualmente vacio y con una falsa humildad. Esa desconexion no solo debilita
interiormente, sino que puede llevarlo, sin darse cuenta, a convertirse en jévenes que

hacen cosas para Dios sin Dios, que le buscan pero no le adoran.

"Recibiréis Ia
del

Espiritu Santo

fuerza

y seréis mis
testigos" (Hch
1,8)

Espiritu Santo,

vocacion, mision

evangelizadora

Que el joven se disponga a custodiar con fidelidad la vida de Dios en su corazén, de
modo que, fortalecido por la gracia del Espiritu Santo, pueda vivir con autenticidad su
vocacion de ser testigo del Evangelio y asumir con entusiasmo la misién evangelizadora

que se le ha confiado.

"Arraigados 'y
edificados en
Cristo, firmes
en la fe" (Col

2,7)

Fe y razon, firmeza en

la fe, testimonio valiente

Que el joven descubra que la falta de una vida arraigada en la fe y edificada en Cristo es
consecuencia del pecado, y que esta desconexion le impide dar un testimonio auténtico

que manifieste la razén de su esperanza.

Nota: Elaboracién propia.
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Tabla 12

Cuadro resumen de la segunda etapa: Retoma y vive el suefio de Dios.

Tercera etapa:

Retoma y vive el suefio de Dios.

Objetivo: Que el joven opte libremente por reproducir y encarnar su Amor en todos los ambitos de su vida, especialmente en el
contexto de la pastoral universitaria, viviendo su seguimiento en comunidad, donde su testimonio se convierte en anuncio vivo del

Evangelio.

Actividades propuestas:

1.- En esta etapa, los jovenes son invitados a llevar el Evangelio al mundo universitario a través de un fuerte dinamismo misionero.
Los jovenes pueden asumir un campo especifico de mision entre sus compaferos organizandose en parejas o pequefos grupos.
Pueden realizar labores cercanas en los pasillos, tener conversaciones significativas con sus amistades y visitar aula por aula para
invitar a otros jévenes a unirse a la pastoral universitaria.

2.- Se recomienda realizar un retiro en silencio al final de esta etapa. Durante este espacio sagrado, los jovenes pueden reflexionar
sobre lo asimilado en las charlas y discernir su proximo campo de misién con serenidad. Personalmente. Escuchar la voz del Sefior,
fortalecer su llamado y responder con generosidad al suefio que El tiene para su vida y para la comunidad universitaria sera la
oportunidad privilegiada de este retiro.

3.- Se recomienda celebrar una Eucaristia de envio para expresar el compromiso de los jovenes de seguir a Jesus con mayor
radicalidad. Puede realizarse un acto simbdlico que represente su decision de ser discipulos misioneros en el ambiente universitario
como parte significativa de este momento y se propone entregar un crucifijo a cada joven como signo de compromiso de imitar a

Cristo en su estilo de vida, entrega generosa por los demas y formacion de nuevos discipulos en el mundo académico.
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Temas

Términos Teologicos-

Fruto esperado

Espirituales
"Id y haced Misic Que el joven se disponga a seguir a Jesus con alegria, asumiendo el compromiso de
discipulos a AIISIOT reproducir su ejemplo mediante la misién de formar discipulos entre todas las personas,
todas las egna especialmente entre los mas necesitados en el ambito universitario.

Compromiso con los
naciones" (Mt

mas necesitados
28,19)
"Bienaventurado | Misericordia Que el joven descubra que quien mas ha experimentado la misericordia y el perdén de
S los | Perddn, Dios, vive con un corazéon mas agradecido, y esa gratitud se traduce en un seguimiento
misericordiosos, | Acciéon social como | mas comprometido de Jesus. Desde esa experiencia transformadora, el joven asume
porque ellos | proyeccion un rol protagénico en la evangelizacion, impulsado a actuar con valentia y esperanza
alcanzaran en la realidad que lo rodea, promoviendo acciones sociales concretas que sirvan como
misericordia" proyeccion de su fe y como propuesta de cambio hacia una sociedad mas justa, fraterna
(Mt 5,7) y solidaria.
"He aqui Ila | Vocacion, servicio, | Que el joven pueda acoger a Maria como Madre de su vocacion y de su camino de
sierva del Sefior, | valentia seguimiento a Jesus, reconociéndola como ejemplo y modelo de fe, humildad, servicio
hagase en mi y disponibilidad. Al contemplar su vida, se inspire en su valentia para acoger el proyecto
segun tu de Dios y colaborar activamente en la gestacion, cuidado y crecimiento de sus
palabra" (Lc hermanos en la fe, con el mismo amor y entrega con que ella acompafié a Jesus.
1,38)
"Maria o Sinodalidad Que el joven se decida a adoptar los medios mas eficaces para perseverar en la

Prontitud sinodalidad como pastoral universitaria, guiado por la Palabra, y actue con prontitud y
levanté y partio

Esperanza alegria en la busqueda del hermano mas necesitado.
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sin demora" (Lc
1,39)

Nota: Elaboracion propia.

La propuesta del programa de formacioén espiritual brinda un camino de desarrollo para los alumnos de la pastoral
universitaria, con la finalidad de proporcionarles la posibilidad de establecer una conexion profunda con Cristo, renovarse a nivel
interno y comprometerse a la misién. Durante las tres fases del proceso, el objetivo principal es lograr una evoluciéon profunda
en el individuo, que vaya mas alla de la adquisicién de conocimientos tedricos y lo motive a practicar una fe auténtica, unida y

compartida en comunidad.

Es recomendable mantener un equilibrio entre la reflexion profunda de las Sagradas Escrituras, un estudio minucioso de
los fundamentos teoldgicos y espirituales, la implicacion activa en vivencias comunitarias y la dedicacion constante a momentos
de oracién en todas las etapas del proceso de formacion. Estos se fortalecen mediante la ejecucién de actividades especificas
que se enriquecen con la presencia de signos sacramentales. Por lo tanto, se promueve una formacién centrada en el corazén
del joven que le facilite la conexion con el Amor divino, la redefinicién de su identidad como un hijo amado y la participacion en
la edificacion del Reino en el ambito universitario. Este plan, fundamentado en la Palabra y en la experiencia espiritual, se
convierte en un lugar de formacién para aquellos que aspiran a convertirse en discipulos misioneros, capacitandolos para

transmitir con alegria, profundidad y fortaleza su creencia en la sociedad contemporanea.
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CONCLUSIONES

Dentro del marco universitario actual, la pastoral universitaria debe desempenar un
papel estratégico, debido a que factores como el secularismo, el relativismo y la
especializacion de conocimientos pueden reducir la importancia de la espiritualidad en la
poblacion estudiantil. En el Campus Sagrado Corazén de Jesus de la UNICAH, la falta de
un plan estructurado ha afectado negativamente la identidad cristiana de la institucion y la
participacion activa de los jovenes en la pastoral universitaria. Esta circunstancia enfatiza
la urgente necesidad de revitalizar y reestructurar el trabajo pastoral en la institucion. Como

resultado de la investigacion efectuada, se pueden derivar las siguientes conclusiones:

En las Sagradas Escrituras, tanto en el Antiguo como en el Nuevo Testamento, se
evidencia como los personajes jévenes han recibido importantes responsabilidades de
parte de Dios y, con valentia, fe y obediencia, han sabido responder a su llamado.
Este recorrido por la Biblia y su testimonio motiva a los estudiantes universitarios de hoy en
dia a identificar su llamado, acoger el Evangelio con fidelidad y comprometiéndose a ser
agentes de cambio en la sociedad desde su vivencia de la fe. Es por ello, que se vuelve
imperativo poder planificar, desarrollar, implementar y actualizar un plan pastoral de
desarrollo espiritual, rigurosamente estructurado que incorpore procesos de capacitacion
periodicos, enfocados en las situaciones particulares de los estudiantes a la luz del
testimonio de los personajes jovenes en la Biblia, con el objetivo de que encuentren
respuestas a sus cuestionamientos desde la fe. Es de suma importancia que el plan incluya
momentos para la oracion, el desarrollo espiritual, la lectura y la reflexién de las Sagradas
Escrituras, el discernimiento vocacional y la participacion en actividades sociales,

fomentando de esta manera un enfoque espiritual concreto en la realidad social.

La importancia de la juventud en la labor de difundir la fe, especialmente en las
universidades, es destacada por el Magisterio de la Iglesia. Documentos como Christus
Vivit, Gravissimum Educationis y Ex Corde Ecclesiae, sumados a las contribuciones de las
Conferencias Episcopales Latinoamericanas, resaltan la importancia de una pastoral
universitaria que refuerce la identidad cristiana, impulse la educacién integral y colabore en

el discernimiento de la vocacién de los jévenes tomando en consideracion los retos
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actuales. De acuerdo con lo anteriormente expuesto, la organizacién y estructuracion de
diferentes programas formativos de la pastoral en el contexto universitario requiere la
integracién y el esfuerzo de un equipo de trabajo multidisciplinario que integre diferentes
disciplinas, metodologias, perspectivas pedagdgicas y actividades creativas. Este equipo
podria contar con representantes pastorales con experiencia en trabajo comunitario,
profesores dedicados ala mision y vision de la institucién, y expertos con amplia experiencia
en campos como la Teologia, la Pedagogia y la Psicologia. Asimismo, es factible incorporar
a estudiantes destacados en cargos de liderazgo en el seno de la comunidad estudiantil,
aportando con su vision innovadora y su motivacion para contribuir al desarrollo de la
institucion. Esta estructura organizacional brindara un apoyo integral, considerando de
manera precisa y concreta las necesidades reales y particulares de la juventud en su

contexto social y personal.

Ademas, Inspirados en los testimonios biblicos y en las exhortaciones del Magisterio
de la Iglesia, es urgente promocionar y fortalecer en la universidad, no solamente las
instancias que se ofertan a nivel académico, sino los espacios sistematicos de
discernimiento y acompanamiento personal, en donde los jévenes pueden descubrir su
vocacion a través de dialogos profundos y de discernimiento, clarificar y orientar sus
proyectos de vida y encontrarle sentido a sus decisiones, mediante retiros, ejercicios
espirituales, entrevistas personales, circulos de acompafiamiento, revision de vida y

direccion espiritual.

Igualmente, es indispensable promover el protagonismo juvenil en la mision
evangelizadora. La pastoral universitaria debe adoptar una metodologia participativa donde
los jovenes no solo sean destinatarios, sino protagonistas y actores centrales de la
evangelizacién. Las misiones a nivel universitario, fomentar el voluntariado social, la
conformacion de los grupos de accion y reflexién, y participacién activa en la animacion

liturgica deben ser espacios de formacion, servicio y liderazgo cristiano.

En la actualidad, la pastoral universitaria debe adaptarse e integrarse de forma
eficaz en el entorno digital en el que los jovenes se encuentran inmersos y que muchas

veces les mantiene alejados de la iglesia, ya que la tecnologia cada vez mas esta presente
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en sus vidas. Es esencial, crear nuevas metodologias y actividades creativas de
evangelizacidon que permitan sacar el mayor provecho de las herramientas digitales que
estan al alcance de los jovenes, con el propésito de reforzar la labor pastoral y de formacién
espiritual. Es imperativo proporcionar contenido que positivamente impacte en la
comunidad académica, para ser difundidos en las diversas plataformas y redes sociales,
con temas de problematicas a las que se enfrentan los jovenes, iniciativas de meditacién
que promuevan la reflexion y el fortalecimiento en la fe, y ambientes interactivos que
incentiven la implicacién activa de los estudiantes en su desarrollo espiritual. Estos
instrumentos pueden tener un impacto significativo en el apoyo y la mejora de la vida

espiritual de la poblacién juvenil, incluso fuera del contexto educativo.

Los mensajes de las Jornadas Mundiales de la Juventud representan
un valioso instrumento teoldgico-espiritual para orientar la labor pastoral en las
universidades. Basado en estas ensefanzas, el itinerario de formacién propuesto tiene
como objetivo guiar a los estudiantes universitarios en el descubrimiento de su vocacion, la
superacion de los desafios espirituales y la realizacion plena de lo que Dios ha sofiado con
sus vidas. De esta manera, se reafirmasu llamado como seguidores de Jesus,
siendo misioneros comprometidos en la transformacion del ambito académico y social a

través de su fe y testimonio de vida.

Con el propésito de enriquecer y profundizar la reflexién académica y pastoral en
torno a la evangelizacion dentro del contexto universitario, se plantean las siguientes areas
de investigacion, las cuales podrian brindar nuevas perspectivas y posibilidades de
intervencion con la presente investigacién denominada "ltinerario de formacion espiritual
para los miembros de la pastoral universitaria de la Universidad Catélica de Honduras,
Campus Sagrado Corazén de Jesus, a la luz de los mensajes papales durante las Jornadas
Mundiales de la Juventud". A través de investigaciones subsiguientes se puede indagar en
su aplicacion practica y en su repercusion en la vida espiritual y comunitaria de los alumnos.
Este estudio profundo y descriptivo establece los fundamentos requeridos para la
formulacion de propuestas de lineas de investigacién destinadas a evaluar la eficacia del
itinerario sugerido, su adaptabilidad para su implementacién en diversos contextos

académicos dentro de Honduras y en diversas regiones de América Latina, asi como su
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vinculacién con la capacitacion de jovenes lideres comprometidos con la labor
evangelizadora. De la misma manera, seria interesante investigar de qué forma los
mensajes y ensefianzas de las Jornadas Mundiales de la Juventud podrian ser
incorporados de manera metddica y estructurada en los planes y programas de la pastoral
universitaria, con el propésito de enriquecer el eje formativo teoldgico-espiritual de los

estudiantes.

La formulacion de un programa de formacion espiritual destinado a los miembros de
la Pastoral Universitaria de la Universidad Catélica de Honduras, Campus Sagrado Corazén
de Jesus, fundamentado en las exhortaciones de los diversos Papas durante las Jornadas
Mundiales de la Juventud, no solo logra cubrir las exigencias actuales de formacion juvenil,
sino que ademas abre nuevas oportunidades para futuras investigaciones que profundicen
en la espiritualidad, el liderazgo juvenil y la labor evangelizadora en el entorno universitario.
Entre los posibles temas de investigacion se encuentran los siguientes: como la educacion
espiritual influye en el liderazgo de los jovenes universitarios en entornos catdlicos; la
creacion de planes pastorales de acompafiamiento inspirados en Christus Vivit; la
repercusion de los discursos papales en la formacion de la identidad vocacional de los
joévenes; la importancia de los santos jovenes como ejemplos de vida espiritual;
comparaciones del enfoque pastoral en diferentes instituciones catdlicas universitarias; y el
impacto de las Jornadas Mundiales de la Juventud en la espiritualidad de los estudiantes
universitarios. La exploracion de estas areas de estudio podria fortalecer la labor pastoral
con la juventud desde una perspectiva eclesiastica, analitica y comprometida con la

transformacion de la realidad global.

197



RECOMENDACIONES

Con el propésito de enriquecer y profundizar la reflexién académica y pastoral en
torno a la evangelizacion dentro del contexto universitario, se plantean las siguientes areas
de investigacion, las cuales podrian brindar nuevas perspectivas y posibilidades de

intervencion:

1.- La evaluacion detallada del impacto del itinerario de formacion espiritual sugerido
en esta investigacion, y su repercusion en el desarrollo holistico de la vida académica,
personal, espiritual y social de los estudiantes universitarios. Esta linea de investigacion
puede tener como objetivo profundizar en la interrelacion existente entre la experiencia y
aplicacion de la fe en el contexto universitario tomando en cuenta los mensajes papales de
las jornadas mundiales de la juventudy la evolucién del estudiante, evaluando
profundamente como esta ha influido de manera significativa en la indagacion de sentido
de su existencia, la toma de decisiones personales, espirituales y profesionales, asi como

en la promocion de un compromiso activo en la evangelizacién y la responsabilidad social.

2.- Investigaciéon comparativa de modelos de pastoral universitaria en instituciones
académicas catdlicas de América Latina. Se recomienda llevar a cabo un analisis
comparativo de experiencias exitosas y desafios comunes, particularmente en contextos de
pluralismo cultural y religioso, con el objetivo de enriquecer los modelos actuales y sugerir

estrategias contextualizadas.

3.- Investigacion exhaustiva del liderazgo juvenil como un elemento esencial en el
proceso de revitalizacién religiosa en el marco de las instituciones catélicas de educacion
superior. Esta linea de estudio se centraria en examinar meticulosamente como el liderazgo
estudiantil cristiano puede ejercer una funciéon esencial en la promocion de procesos de
renovacion pastoral, en la promocion de métodos innovadores de evangelizaciéon y en el

robustecimiento de la comunion y la corresponsabilidad entre los integrantes de la Iglesia.
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4.- Investigacién acerca de la colaboracion sinérgica entre la pastoral universitaria y
diversas areas institucionales, incluyendo las diferentes facultades y areas de
especialidad, el bienestar estudiantil y los programas de extension académica. El objetivo
de la investigacion se centraria en examinar estrategias eficaces para integrar de manera
coherente y significativa la dimension espiritual en los diversos programas educativos y de
desarrollo estudiantil, con el propdsito de alcanzar una educacion holistica e integral que

promueva el desarrollo personal y el bienestar emocional de los alumnos.
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ANEXOS

Anexo 1.

Historia de reflexion: “El cuaderno de los suenos”

Habia una vez un joven llamado Mateo, estudiante universitario, inteligente y con
muchas habilidades, pero también lleno de dudas sobre su futuro. Aunque destacaba en
sus estudios y tenia buenas amistades, en su interior sentia un vacio que no lograba llenar.

Cada dia se preguntaba: ¢ Para qué estoy aqui? ¢ Cual es mi propdsito?

Un dia, después de una clase, decidio entrar a la pequefia capilla del campus. No
era algo que hiciera con frecuencia, pero algo dentro de él lo impulsd. Se sentd en silencio
y, después de unos minutos, un anciano que limpiaba el lugar se le acercé con una sonrisa

serenay le dijo:

—Parece que llevas muchas preguntas dentro. —Si, la verdad es que no sé qué
hacer con mi vida —respondié Mateo, sorprendido por la intuicion del hombre. —Tal vez
esto te ayude —dijo el anciano, entregandole un pequefo cuaderno viejo, con tapas

desgastadas pero firmes.
Mateo lo abrié. Estaba en blanco. El anciano le dijo:

—Este cuaderno representa tu vida. Cada pagina es un dia, una oportunidad, una
decisién. Pero no estas solo escribiéndola. Dios también tiene algo que decir. ¢ Te atreverias

a preguntarle cuales son Sus suefios para ti?

Esa noche, Mateo, en la soledad de su habitacion, abrié el cuaderno y escribié:
“Dios, ¢cual es mi proposito?” Luego cerré los ojos y ord por primera vez con sinceridad.
Con el paso de los dias, empez06 a anotar pensamientos, emociones, frases que escuchaba
en la Misa, palabras de amigos, y momentos en los que sentia paz interior. Poco a poco,
descubrid que su verdadero propdsito no era sélo encontrar una carrera exitosa, sino dejar

una huella desde el amor, el servicio y la fe.

Dios no le dio respuestas rapidas, pero si claridad en el camino. Mateo entendi6 que
los suenos de Dios para él no eran otros que hacerlo plenamente humano, plenamente

santo, plenamente libre. Descubrié que su propodsito era ser puente de esperanza para otros

208



jévenes confundidos, y decidié formar parte activa de la pastoral universitaria, guiando a

otros en la busqueda del sentido de la vida.

ARos después, todavia guardaba ese cuaderno. Ya no estaba en blanco. Estaba
lleno de promesas, luchas, oraciones y respuestas. Y sobre todo, lleno de suefios que no

eran soélo suyos, sino los que Dios habia sembrado en su corazén desde siempre.
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Anexo 2.

Guia de preguntas para el didlogo personal con Dios.

(Ideal para jovenes con mayor madurez espiritual).

1. ¢ Qué esta ocurriendo hoy en mi vida que me aleja del suefio de Dios para mi?
2. ; Donde siento que he perdido el rumbo o he dejado de buscar a Dios?

3. ¢ Qué heridas necesito presentar a Dios para recibir su perdén y su paz?

4. ; Qué me impide confiar plenamente en su misericordia?

5. ¢ A qué me esta llamando hoy el Sefior para reorientar mi vida hacia EI?
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Anexo 3.

Estructura basica para una Lectio Divina.

1. Lectura (Lectio):

Lee pausadamente el pasaje biblico elegido.

Pide que presten atencion a lo que les llama la atencion o se repite.
2. Meditacion (Meditatio):

Invita a los jovenes a reflexionar:

— ¢ Qué me dice esta Palabra a mi, hoy?

— ¢ En qué parte de la historia me siento reflejado?

3. Oracion (Oratio):

— ¢,Qué quiero decirle a Dios a partir de esta Palabra?

— ¢ Qué sentimientos despierta en mi?

4. Contemplacién (Contemplatio):

— Quédate en silencio ante Dios, dejando que la Palabra habite en ti.
— Deja que el amor de Dios te hable mas alla de las palabras.

5. Accidn (Actio):

— ¢,Qué llamado concreto me hace esta Palabra para mi vida?
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Anexo 4

Dinamica: Mi yo, discipulo del futuro.

Actividad: Mensaje dirigido a mi yo, discipulo del futuro.

Objetivo: Fomentar que los jovenes compartan su conversion personal y se comprometan
con un modo de vida distinto en Cristo, mostrandose como ejemplos vivos del amor divino

en la sociedad.
Materiales:
1.- Hojas de papel bond blanco.
2.- Diferentes sobres. Uno para cada participante.
3.- Lapiz tinta.
4.- Para el momento de redactar la carta, se necesitara musica instrumental suave.
Desarrollo de la actividad:
1.- Periodo de ambientacion (5-10 minutos):

Establecer un ambiente de silencio y oracion. Se puede leer las citas de 2 Co 5,17
o Lc 15,20-24.

2.- Silencio para hacer una oracién de agradecimiento (5 minutos):

Se exhorta a la poblacion juvenil a cerrar los ojos para agradecer el perdén recibido

y contemplar las transformaciones divinas que Dios ha iniciado en ellos.
3.- Momento de redactar la carta (10-15 minutos):

Cada miembro de la pastoral universitaria redacta una carta destinada a su "yo"

futuro (de aqui a seis meses o un ano), abordando interrogantes tales como:

A.- ¢ Cudles son las transformaciones que he experimentado tras este encuentro

con la misericordia divina?
B.- ¢ Qué aspectos deseo custodiar en mi vida espiritual a partir de este momento?

C.- ¢ De qué forma deseo llevar a cabo mi compromiso con Jesus y con los demas?
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D.- ¢Cuales son las actitudes y acciones que me comprometo a preservar?

Opcional: Entrega simbdlica:

Una vez redactada la carta, cada joven debe acercarse al altar y depositar su
escrito en una caja o canasto como sefial de consagracion a Dios. Ademas, tienen la
posibilidad de conservarla en un sobre y escribir su nombre para recibirla en un retiro futuro,

después de la tercera etapa.
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