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Prélogo

Laidea de la presente investigacidn nacié de la lectura del Boletin 13 (2024) “Sondeo de Opinidn Publica”, que anualmente
presenta el Equipo de Reflexidn, Investigacion y Comunicacién (ERIC), de la Compaiiia de Jesus, asi como de las opiniones
de la ciudadania antes y después de las elecciones primarias del afio recién pasado, y los comentarios de muchos
analistas. Se constataba un sentimiento generalizado de que nuestro pais no andaba bien, se hablaba abiertamente de
una pérdida de confianza en las instituciones y en los servidores publicos, asi como una frustracién en el animo de muchas
personas. Si bien es cierto que se ha observado un pesimismo hasta cierto punto habitual en el hondurefio de
menores recursos econdmicos, habitualmente postergado y con menor grado de formacién en saberes y quehaceres,
esta vez se escucharon quejas de otros sectores, tales como empresarios, intelectuales, gente de prensa y lideres

religiosos.

Analizando tal estado de cosas, en la Universidad Catdlica de Honduras estdbamos llegando a la conclusidon de que la
situacion podia calificarse de negativa y que habia razén en la pérdida de suefios, en la postergacion de las
aspiraciones y en el abandono de la esperanza. Pero como la constataciéon de una situacién politica y social llena de
problemasy desafios, no necesariamente destruye laresiliencia de todos y, por otra parte, ante la conviccién de que quiza
las elecciones del ultimo dia de noviembre de repente podrian significar un momento de inflexidn, se toma la decision
de hacer una investigacion para ver si la ciudadania hondurefia todavia era capaz de mantener aspiraciones, mantener
sus suefios y dar lugar a alguna dosis de genuina esperanza, pese a todo. Y escuchdbamos las voces de muchos luchando

contra la apatia, insistiendo en que “tu voto cuenta” y que no se mejoraria la situacidn si ganaba el abstencionismo.

Al disefar el instrumento de investigacidn se tuvo el cuidado de no dejarle el peso de la renovacion que era precisa al
nuevo gobierno, independientemente de como se dieran los resultados electorales. Por ello, se introdujeron preguntas
para detectar si los ciudadanos estaban dispuestos a aportar su esfuerzo personal, familiar o vecinal para revertir las
situaciones negativas. Se partié de la idea de que, si bien a un nuevo gobierno le cabe la responsabilidad de conducir el
pais por un nuevo rumbo, todos los ciudadanos deveniamos obligados a dar nuestra contribucion para tener una nacion

mas justa, incluyente, segura y prdspera.

Se ha decidido hacer un estudio similar cada afio, para detectar y medir cémo evolucionan nuestras aspiraciones,

sueios e ideales, para tener la evidencia de que, como esperamos, vamos avanzando

Dr. Carlos Eduardo Echeverria
Director del INISO



Presentacion

Ante el panorama que enfrenta Honduras, caracterizado por desafios en materia de seguridad, gobernanzay
desarrollo socioecondmico, surge una pregunta fundamental: ¢ qué esperan los hondurefios para el futuro inmediato? En
este marco, la presente investigacion busca escuchar las aspiraciones y los suefios de las personas, su confianza en las
instituciones publicas y su disposicidn a participar en acciones enfocadas al bienestar comun. A partir de las respuestas
obtenidas, se construye el indice de la esperanza, que refleja las intenciones personales de los hondurefios, asi como las

relacionadas con su comunidad.

Los resultados muestran que, a pesar de los desafios, los hondurefios son personas resilientes, capaces de plantearse
metas y buscar maneras para alcanzarlas. No obstante, las desigualdades sociales, econdmicas y territoriales, asi
como la profunda desconfianza hacia las instituciones gubernamentales, contintan limitando las oportunidades. Este
estudio es un llamado a la accién: resulta urgente disefar politicas publicas que reduzcan brechas sociales, fortalezcan
la seguridad, garanticen una educacién de calidad, promuevan la transparencia y la rendicién de cuentas en la gestion
publica y generen espacios para que los ciudadanos participen libremente. Solo asi sera posible retener a la juventud y

transformar la esperanza en oportunidades concretas.

Agradecemos a todas las personas que hicieron posible esta investigacién: autoridades académicas, coordinadores,
docentes, estudiantes y, especialmente, a los hondurefios que completaron la encuesta y expresaron sus aspiraciones,

suefios y esperanzas.

Equipo de investigacion
INISO - UNICAH



Introduccion

Honduras atraviesa una situacion dificil marcada por
problemas sociales, politicos y econdmicos que afectan
la vida diaria de la poblacidn, asicomo la baja confianza
en las instituciones del gobierno. Estudios recientes
muestran que muchas personas perciben altos
niveles de corrupcion, inseguridad, desigualdad vy
limitaciones para acceder a servicios basicoscomo la
salud y la educacion (ERIC-SJ, 2025; Latinobarometro,
2023, 2025; UNAH-IUDPAS-NDI, 2019; INE, 2024,
2025; PNUD, 2022). Estas condiciones no solo afectan
el bienestar econdmico de la poblacién, sino que
también  influyen directamente en sus expectativas
de futuro, en su disposicion a participar en

actividades comunitarias y en sus niveles de esperanza.

En este contexto, es importante entender como

la poblacion hondurefia construye sus
aspiraciones para el futuro. El objetivo principal de
esta investigacidon es analizar las aspiraciones y los
niveles de esperanza de los hondurefios para su
futuro inmediato, y eventualmente, cobmo piensan
actuar para conseguirlo. De manera especifica,
se busca identificar los principales anhelos de los
ciudadanos en temas como empleo, educacion,
seguridad y migracién; analizar la confianza
en las instituciones publicas; comprender cémo
las condiciones del pais influyen en las expectativas
de futuro; explorar el interés de los ciudadanos en
participar en temas de bien comun, como la lucha
contra la corrupcién y el cuidado del medio ambiente.

Ademds, se pretende construir un indice de Ia

esperanza que involucre todas esas variables de interés.

Desde un punto de vista tedrico, pensadores como
Bloch, Fromm y Arendt sefialan que la esperanza estd
relacionada con la capacidad de imaginar un futuro
mejor y de actuar para hacerlo posible (Arendt,
1958; Bloch, 1959; Fromm, 1968). Para medir
la esperanza, la investigacion se apoya en la
Teoria de laEsperanza de Charles R. Snyder (2002),
que define la esperanza a través de tres elementos:
las metas que las personas se proponen (goals), los
caminos que identifican para alcanzarlas (pathways)
y la motivacién para seguir adelante (agency). Este
enfoque permite estudiar la esperanza de manera

cuantificable, sin reducirla a una emocion.

Por otra parte, autores como Paulo Freire, Anibal
Quijano, Catherine Walsh y Hugo Zemelman,
proponen que la esperanza no se entiende como un
simple deseo, sino como una posibilidad real que
depende de las condiciones sociales, econdmicas
y politicas en las que vive la poblacién. En
entornos de desigualdad y exclusidn, la esperanza
puede verse limitada o fortalecida segun existan
oportunidades reales de cambio (Freire, 1997;

Quijano, 2000; Walsh, 2013; Zemelman, 2010).

Esta investigacion sigue un disefio cuantitativo no
experimental, de tipo transversal, recolectando
datos a través de una encuesta digital, mediante
muestreo no probabilistico. Los datos corresponden
a un Unico momento temporal para analizar
las  percepciones y aspiraciones de los
El levantamiento de informacién se

hondurefios.

realizé del 27 de octubre al 7 de noviembre de 2025,



con el apoyo de docentes y estudiantes de diez campus
de la Universidad Catdlica de Honduras (UNICAH)
distribuidos en todo el territorio nacional. La
muestra  definitiva quedd conformada por 1,325
personas  que respondieron de forma voluntaria.
Todos los participantes recibieron informacion clara
sobre la confidencialidad de sus respuestas y el uso de
los datos.

La medicion de la esperanza se realiza a partir de items
adaptados de la escala de Snyder, organizados en
las dimensiones metas, vias y agencia. Ante la falta de
referencias previas parala poblacion hondureia, se
propone una clasificaciéon exploratoria que distingue
tres niveles: baja, media y alta, utilizando una escala

delabs.

La muestra se conformd principalmente porjévenes
(62.8% entre 18 y 25 afios), mujeres (60.8%) vy
personas que residen en zonas urbanas (76.5%).
Por tanto, esta investigacion refleja principalmente

las perspectivas de la juventud hondurefia urbana.

En general, los resultados sugieren que a pesar de
las dificultades, las personas quieren tener un rol
activo en la construcciéon de un mejor futuro para
Honduras. Por ello es wuna urgente necesidad
de poner en marcha estrategias y planes de accidn,
principalmente impulsados por el gobierno, que
den mayores oportunidades a personas en las zonas
rurales, apoyen a la juventud y mejoren el acceso a una

educacion de calidad.

Finalmente, este estudio pretende llenar un vacio
importante en la investigacion social hondurefna
al analizar la esperanza como fenédmeno social.
Los resultados pueden servir como base para el
disefio de politicas publicas, el fortalecimiento de la

democracia y la creacion de acciones orientadas a

mejorar el bienestar y la cohesién social. El estudio
también fortalece la relacion entre la universidad
y la sociedad, contribuyendo a la formacion de

estudiantes comprometidos con la realidad del pais.



Hallazgos principales
Perfil demogrdfico

Figura 1. Distribucién por sexo

Hombre
39.2%

El 60.8% de los participantes son mujeres y el 39.2%,
hombres. Mientras que el 62.8% corresponde a
jovenes entre 18 y 25 afios, seguido por el 15.3%
en el grupo de 25 a 35 afios. Por lo que se observa una
mayor representacién de mujeres y adultos jévenes.

Figura 2. Distribucion por edad

62.8%

No responde{ 0.8%
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Figura 3. Distribucion geografica por
departamento

0-25 25-50 50-100 100-150 150+

La distribucién geografica de la muestra abarcélos 18
departamentos del pais. Los departamentos
con mayor representacion son Francisco Morazan
(13.7%; n=182) y Cortés (12.8%; n=170). Le siguen
Olancho (9.0%) y Coldn (8.8%).

Figura 4. Distribucidn por zona geografica

Rural
23.5%

Urbana
76.5%

El 76.5% de la muestra reside en el area urbana, y
en particular, en los municipios de Distrito Central
(12.1%; n=160) y San Pedro Sula (9.6%; n=127). En
cambio, el 23.5% se ubica en el area rural.

Figura 5. Distribucion por maximo nivel
educativo completado

Educacion Media (10-11 grado)
Pregrado
Posgrado

Educacion Basica (1-9 grado)

0 10 20 30 40 50

En cuanto al nivel educativo, el 50.0% de lapoblacion
encuestada ha completado Unicamente la
educacién media (10 a 11 grado), aunque el 38.2%
indica contar con educacién superior (licenciatura,
ingenieria, técnico universitario). Por otra parte,
6.0% continué con estudios superiores (maestria,
especialidad, doctorado).



Figura 6. Distribucion por situacién laboral actual

Empleado(a) con trabajo fijo_ 23.3%

Duefio(a) de negocio o emprendedor(a)- 10.1%
Empleado(a) con trabajo temporal o informal. 6.3%
Desempleado(a) y buscando trabajo. 4.2%
Dedicado(a) a los quehaceres domésticos i 2.8%
Jubilado(a) o pensionado(a)l 1.1%
Otro] 0.6%

No respondef| 1.4%
o 0 N N 4

Aspiraciones prioritarias de la ciudadania
Rumbo socioeconémico

Figura 7. En general, ¢el gobierno central deberia
reducir el gasto publico, y mejorar la eficiencia y
calidad de los servicios publicos?

Totalmente en desacuerdol 3.9%
En desacuerdol 2.3%

Ni de acuerdo nien desacuerdo. 9.5%

De acuerd0| 35.1%
Totalmente de acuerdo 49.1%
0 10 20 30 Q0 50

Entre las aspiraciones econdmicas de la poblacion
encuestada, el 84.2% coincide que el gobierno central
deberia reducir el gasto, y mejorar la eficiencia y
calidad de los servicios publicos, como agua y luz. Sélo
un porcentaje minimo (6.2%), estd en desacuerdo. Asi
pues, la poblacidon percibe que el gasto publico es
excesivo y es necesario un gobierno mas eficiente
cuyos recursos se destinen hacia drea de necesidad
inmediata, como salud, educacién y seguridad.

Figura 8. (¢Estoy dispuesto(a) a participar
activamente en iniciativas que promuevan el empleo
y el emprendimiento?

Totalmente en desacuerdol 2.8%

En desacuerdo- 8.8%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo- 17.5%

De acuerdo| 44.8%
Totalmente de acuerdo 26.1%
0 10 20 30 40 50

Estudiante [ 50.2%

Uno de cada dos encuestados reporta que es
estudiante. Por el contrario, aproximadamente dos
de cada cinco, tienen un empleo permanente
o temporal (empleado con trabajo fijo: 23.3%, duefio
de negocio o emprendedor 10.1% y empleado con
trabajo temporal o informal 6.3%).

Siete de cada diez encuestados (70.9%)
manifiestan estar de acuerdo en participar de forma
activa en iniciativas que promuevan la generacidn
de empleo. Esto refuerza la necesidad de
impulsar el sector econdmico, considerando que
para el 2024, la tasa de desocupacion en el pais
era del 5.2% y el desempleo ha sido uno de los
principales problemas que Honduras ha enfrentado en
los ultimos afios.

Tabla 1. ¢Con qué ingreso mensual considera que
podria vivir dignamente en su comunidad?

Monto Porcentaje
0-20 000 48.3
20 000-40 000 40.1
40 000-60 000 7.6
60 000-80 000 2.0
80 000-100 000 1.1
Mas de 100 000 1.0

Al preguntar sobre el monto mensual para vivir
dignamente en la comunidad donde reside, el 48.3%
de los participantes sefiala que un ingreso maximo
de L.20,000 seria suficiente. Sin embargo,
40.1% indica que dicho monto deberia situarse entre
L.20,000 y L.40,000. Esta cifra es superior al salario
promedio mensual, ya que de acuerdo con SETRASS,
para junio del 2025, el costo promedio de la canasta
basicaporpersona ascendia a L.2,584.62 mensuales
(SETRASS, 2025a) y el salario minimo promedio era
de L.13,985.16 (SETRASS, 2025b). Por tanto, los
participantes consideran que deben ganar hasta 43%
mas dinero para poder solventar sus necesidades
bdsicas.
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Educacidn y tecnologia

Figura 9. ¢Planeo inscribirme en un curso de
capacitacion o educacion formal en los préoximos
meses para mejorar mi desempeiio laboral?

Totalmente en desacuerdo. 4.2%

En desacuerdo.6%
Ni de acuerdo nien desacuerdo_ 30.4%

De acuerdo‘ 36%
Totalmente de acuerdo| 23.3%
0 10 20 30 Q0

Respecto a las aspiraciones en educacion, el
59.3% menciona que tiene intencion de invertir
en su desarrollo profesional a corto plazo al
inscribirse en alglin curso de capacitacion o de
educacion formal en los proximos meses,
mientras que 30.4% aun no esta seguro de tomar esa
decision. Este resultado se ve influenciado por los
encuestados que aun estan en la etapa estudiantil.

Figura 10. ¢Confio en que, con esfuerzopersonal
y apoyo estatal, mi familia podra acceder y
aprovechar las nuevas herramientas tecnolégicas que
mejoran nuestra calidad de vida?

Totalmente en desacuerdol 2.3%

En desacuerdol 1.7%

Ni de acuerdo ni en desacuerdo- 14%

De acuerdo 46.3%

Totalmente de acuerdo 35.8%
0 10 20 30 I 50

En relacion al acceso a nuevas herramientas
tecnoldgicas, ocho de cada diez personas(82.1%),
confian en que podran acceder y aprovecharlas,
tanto con esfuerzo personal y apoyo estatal. Lo
que refleja optimismo para fortalecer sus habilidades
en temas digitales y asi mejorar sus condiciones de vida.

Figura 11. ¢(Creo que la familia y escuela deben
garantizar la enseiianza de valores morales y civicos?

Totalmente en desacuerdofl 1.6%
En desacuerdofl 1.5%

Ni de acuerdo nien desacuerdo. 8.2%

De acuerdo 28.6%
Totalmente de acuerdo 60.2%
0 2 40 60

Finalmente, en el area de la educacién, ademas de la
ensefianza técnica se considera ademas la formacion
moral de los ciudadanos. El 88.8% de los encuestados
coinciden en que la familia y escuela deben
garantizar la ensefianza de valores morales y civicos,
reforzando el sentimiento colectivo que la educacidn
de una persona debe ser integral, tal que la escuela
debe proveer los conocimientos especializados,
pero también parte de la educacién moral y civica.

Seguridad Ciudadana

Figura 12. ¢{Creo que mi accién organizada y la de mis
vecinos puede reducir efectivamente la delincuencia
en mi comunidad?

Totalmente en desacuerdol 2.4%

En desacuerdo. 4.2%
Ni de acuerdo nien desacuerdo- 21.7%
De acuerdo| 38.9%
Totalmente de acuerdo| 32.9%
0 10 2 30 40

La poblacién hondurefia considera que la delincuencia
y la inseguridad son los principales problemas que
enfrenta actualmente Honduras (ERIC-SJ, 2025), asi
que, al consultar sobre temas de seguridad ciudadana,
71.8% de los participantes en este estudio creen que
la accidon organizada podria reducir la delincuencia.
Esto se plantea en un contexto donde en 2024, se
registro una tasa de 27.2 homicidios por cada cien mil
habitantes (pccmh), una tasa de hurto de 48.1 pccmh,
una tasa de robo de 391.9 pccmh, 1,503 casos de
robo a empresas y negocios y 7,899 casos de robos
y hurto de celulares (ONV-IUDPAS-UNAH, 2025).

11



Figura 13. Si soy victima de un delito,
épresentaré una denuncia correspondiente?

Totalmente en desacuerdol 2.6%

En desacuerdol 2.5%

Ni de acuerdo ni en desacuerdo- 14.1%
De acuerdo_ 33.1%

Totalmente de acuerdo| 47.7%

0 10 20 30 40 50

Mientras que al preguntar si al ser victima de un delito
presentaria la denuncia correspondiente, 80.8% esta
de acuerdo. Estos resultados revelan una  brecha
entre la intencién y el comportamiento
real, pues en el informe de percepcion ciudadana
sobre inseguridad y victimizacion en Honduras,
el 22.4% de las personas que han sido victimas de
algun hecho delictivo revelé que han interpuesto
una denuncia, en contraste con el 77.6% que indicd
no hacerlo. Del total de aquellas que no
denunciaron, la razén principal fue principalmente
por desconfianza en el sistema (UNAH-IUDPAS-NDI,
2019). Estos resultados manifiestan que, aunque
la denuncia es un mecanismo para proteger a las
victimas y fortalecer las politicas de seguridad publica,
los afectados no necesariamente la perciban con una
via eficaz.

Migracion

Figura 14. Reconozco que, si fuera necesario
para el Dbienestar de mi familia, ¢estaria
dispuesto(a) a migrar fuera del pais en busca de
mejores oportunidades?

Totalmente en desacuerdol 3.9%

En desacuerdo. 5.4%
Ni de acuerdo nien desacuerdo- 21.7%

34.3%
10 2 30 40

Totalmente de acuerdo

o

Al indagar sobre las intenciones de migrar al
extranjero, el 69.1% revela que, por el bienestar de su
familia, estaria dispuesto a dejar el pais en busqueda de
mejores oportunidades.

Segln un estudio de INE en conjunto con OIM (2023),
las principales razones para migrar son: el desempleo,
la blsqueda de mejores oportunidades laborales
y los bajos ingresos. De los migrantes que residen en
el exterior, el 88.6% de ellos tienen una ocupacion
remunerada, y se dedican principalmente a la
construccion privada, servicios domésticos y de
limpieza, y limpieza de hoteles y restaurantes (BCH,
2025).

Figura 15. Personas con intencion de migrar del pais en busqueda de mejores oportunidades de vida, segtin edad

No responde

56 en adelante

46-55

36-45

26-35

18-25

0% 25% 50% 75%

Respecto a la intencion de migrar, existen
diferencias segun la edad. Los porcentajes mas
altos se encuentran entre la poblacion de 26 a
45 aios, que estan en la etapa de insercion y
consolidacion en el mercado de trabajo, asi como
de responsabilidades familiares. Por otra parte,
aquellos entre 18 y 25 afios reportan mayor
proporcién de indecisién, ya que en general,
tienen menor claridad sobre sus proyectos
de vida. En cambio, las personas mayores de

00 26 afos, consideran quedarse en el territorio.

Totalmente en desacuerdo ! En desacuerdo I Ni de acuerdo ni en desacuerdo

¥ De acuerdo M Totalmente de acuerdo
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Prioridades para el gobierno central

Figura 16. Propuestas que deben ser prioritarias para el préximo gobierno central

Generacion del empleo I 72.6%
Educacion de calidad [ 52%

Salud para todos_ 45%
Combate a la corrupcién_ 30.6%
Disminucion a la pobreza- 24.2%
Seguridad en general [N 22.8%

Construccion de carreteras- 21.4%
Precio de la canasta bésica- 19.4%
Estado de derechol 5.4%
Atencion a la migracionfl] 3.6%

Vivienda sociall 2.8%

0 20 40 60

Prioridades para el gobierno en su municipio

80

Al consultarsobre las tres prioridades principales para
el gobierno central, la generacion de empleo
fue identificada por el 72.6% de los participantes,
posicionandose como la mas recurrente. Le
siguen educacion de calidad (52.0%) y salud para
todos (45.0%). Asimismo, el combate a la corrupcidn
(30.6%), disminucién a la pobreza (24.2%) vy
seguridad en general (22.8%) también son de
importancia para los hondurefios consultados.

El énfasis en empleo, educacidn y salud refleja la
actual situacion  socioeconémica del pais,
caracterizada por altos niveles de desempleo,
acceso limitado a servicios de salud y educacidn,
ademas de los persistentes indices de pobreza que
afectan los hogares hondurefios (INE, 2024; PNUD,
2022).

Figura 17. Tareas prioritarias para el préximo gobierno en su municipio

Apoyo a sector salud_ 65.2%
Mejoramiento de calles_ 61.8%

Apoyo al sector educacidn_ 55.6%

Atencion ala seguridad (asaltos, extorsion, homicidios, etc)_ 49.9%

Aumento de servicios piblicos (agua, qu)- 24.5%
Mejoramiento de viviendas- 13.7%

Embellecimiento de espacios- 13%
Creacion de parques ylo canchas. 9.4%
Realizacion de cabildos abiertosl 6.3%

Oro|0.5%
0 2 40

Tabla 2. Tareas prioritarias para el préximo gobierno
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Las tres prioridades para el gobierno en los
municipios son: apoyo al sector salud (65.2%),
mejoramiento de calles (61.8%) y apoyo al
sistema educativo (55.6%). Se observa que salud
y educacién siguen siendo percibidas como
necesidades importantes y urgentes de resolver en
todos los niveles gubernamentales. Mientras que
la necesidad de mejorar las calles, indica el mal
estado y el olvido en que se encuentran.

El 49.9% de los encuestados indicé que la
atencién a la seguridad (asaltos, extorsidén vy
homicidios, etc.), también deberia ser una
prioridad para las municipalidades. Otras tareas
mencionadas estan relacionadas con el
ordenamiento vial, la generacién de empleo, el
apoyo a poblacién vulnerable y para potenciar el
sector ganadero.

en su municipio segin zona donde reside

Zona
Rural Urbana
Apoyo al sector salud 64.0 65.6
Mejoramiento de calles 69.8 59.4
Apoyo al sector educacion 51.8 56.8
Atencidn a la seguridad (asaltos, extorsion, 44.4 51.8
homicidios, etc.)
Aumento de servicios publicos (agua y luz) 24.7 24.4
Mejoramiento de viviendas 15.4 13.2
Embellecimiento de espacios 11.2 13.5
Creacion de parques y/o canchas 8.7 9.6
Realizacion de cabildo abiertos 9.6 5.3
Otro 0.3 0.6
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Estas prioridades difieren respecto a la zona
geografica. El mejoramiento de las calles es de gran
importancia en el area rural (69.8%) frente al area
urbana (59.4%). Mientras que la atencidn a la seguridad
es prioridad en las ciudades (51.6% en el area
urbana y 44.4% en el drea rural), representados
principalmente por el Distrito Central y San Pedro
Sula, municipios donde se concentran indices altos de
criminalidad (UNAH-IUDPAS-NDI, 2019). Por otra parte,
esimportante resaltar que los participantes del area
rural consideran en mayor proporcion la realizacion de
cabildos abiertos, lo que podria evidenciar que tienen
interés en involucrarse mas en la toma de decisiones
comunitarias.

Expectativas en la percepcion de integridad y
eficacia gubernamental

Figura 18. {Cree que es necesario eliminar la
partida confidencial (cantidad de dinero que
administra directamente la Presidencia y que
puede usarse sin rendir cuentas publicamente) para
garantizar la transparencia del gobierno?

Totalmente en desacuerdo. 4.8%

En desacuerdo.S%
Ni de acuerdo nien desacuerdo- 22.1%

De acuerdo 31.2%
Totalmente de acuerdo 36.9%
0 10 20 30 4

Al preguntar sobre la existencia de la partida
confidencial del Poder Ejecutivo, también llamada
como partida confidencial o partida 449, el 68.1% de
los encuestadosaceptan que se elimine para garantizar
la transparencia del gobierno. Por su parte, el
22.1% no expresa ninguna postura al respecto. Aunque
en 2022 se derogd la Ley para la Clasificacion
de Documentos Publicos Relacionados con la
Seguridad y Defensa Nacional, conocida como Ley
de Secretos Oficiales, aln existe opacidad sobre el
destino de los fondos asignados y es percibida como
una cuenta discrecional (La Gaceta, 2022).

Figura 19. ¢Cree que los diputados no deberian
administrar fondos publicos que corresponden al
ejecutivo o municipalidades?

Totalmente en desacuerdol 4.1%

En desacuerdol 3.8%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo- 17.1%
De acuerdo 34.4%
Totalmente de acuerdo 40.5%
0 10 2 Kl 40

Durante 2018 se «creé el fondo social
departamental para ayudas sociales, ejecutado
por los diputados. Actualmente no hay una ley
vigente que regule el otorgamiento de
subvenciones, subsidios y ayudas sociales, y solo
existe un manual de procedimientos (CNA, 2024).
Ante este contexto, se consultd a la poblacién si
los diputados no deberian administrar fondos
publicos correspondientes al Poder Ejecutivo o las
municipalidades. Se observa que el 74.9% de las
personas en este estudio consideran inapropiada esta
practica, generando asi un debate sobre el impacto
real que tienen estos fondos en los ciudadanos vy
la desconfianza que existe hacia los funcionarios.

Figura 20. ¢Confia en que su alcaldia utilizara los
impuestos de manera honesta y eficiente?

Totalmente en desacuerdo- 9.2%
En desacuerdo- 12.9%
Ni de acuerdo nien desacuerdo_ 31.2%

De acuerdo{ 23.8%
Totalmente de acuerdo| 22.8%
0 10 20 30

En general, la poblacidn esta dividida en opinion, pues
el 46.6% de los encuestados confia en que su alcaldia
utilizard los impuestos de manera honesta y eficiente,
aunque es notable que el 31.2% denota que no
estd de acuerdo ni desacuerdo. Esta ambivalencia
podria interpretarse como resignacion o falta de
claridad sobre como se utilizan los impuestos.
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Tabla 3. Confianza en la utilizacién honesta y eficiente
de los impuestos por parte de la alcaldia.

Zona

Rural Urbana
Totalmente en 9.3 9.2
desacuerdo
En desacuerdo 10.9 13.5
Ni de acuerdo ni 29.9 31.7
en desacuerdo
De acuerdo 27.3 22.8
Totalmente de 22.5 22.9
acuerdo

Las personas en el area rural conflan mas en sus
alcaldias (49.8%) que quienes habitan en las
grandes ciudades (45.7%). Pues las alcaldias en el area
rural son mas pequefias y es mas facil la proximidad
entre los habitantes de la comunidad y las autoridades
municipales, mientras que en las ciudades, las
alcaldias suelen percibirse como ineficientes o distantes.

Figura 21. ¢Considera que los diputados
suplentes sélo se les deben de pagar cuando
desempeiien el cargo?

Totalmente en desacuerdol 1.8%

En desacuerdol 1.6%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo- 15.5%
De acuerdo{ 30.4%
Totalmente de acuerdo‘ 50.6%
0 2 40

El 81.0% de los encuestados aprueban que a los
diputados suplentes se les debe de pagar
Unicamente cuando desempefien su cargo y no recibir
un salario mensual fijo. De este porcentaje, el
50.6% estd totalmente de acuerdo con esta medida.
Es asi que, la poblacion demanda que se le pague
a quien ejerce sus funciones y no tan solo por
tener un nombramiento politico.

Prioridades en el sistema electoral

Tabla 4. Propuestas necesarias para el Sistema
Electoral

Propuesta Porcentaje
Las mesas de votacidn estaran 63.7
integradas por ciudadanos y no

por activistas designados por

los partidos politicos

Hay que establecer reglas mas 50.5
precisas sobre los observadores

Es necesario determinar una 50.1

nueva integracion de los

titulares del Consejo Nacional

de Elecciones, para que sean

ciudadanos notables e integros

y no activistas politicos

Los partidos politicos 44.0
financiaran elecciones

primarias e internas

Se tiene que revisar el papel 39.8
gue en el proceso deben

desempenar las Fuerzas

Armadas

Los tres entes electorales 32.4
(Consejo, Tribunal, Politica

Limpia) administraran su

propio presupuesto

Debera aprobarse la segunda 18.0
vuelta
Otro 1.4

Al indagar sobre propuestas necesarias para el sistema
electoral, el 63.7% de los consultados plantean que las
mesas de votacion se integren por ciudadanos integros
y no activistas politicos asignados directamente por
los  partidos politicos. El 50.1% considera que los
titulares del CNE no deben ser activistas politicos,
esto sugiere un rechazo hacia dichas figuras en
posiciones claves durante el proceso electoral, asi
como una falta de confianza en la imparcialidad
del mismo. El 50.5% mantiene que hay que establecer
reglas mas precisas sobre los observadores electorales.
Y el 44.0% propone que los partidos politicos sean los
encargados de financiar las elecciones internas.
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Otras propuestas que los participantes sugirieron son:
adoptar mecanismos para preservar latransparencia
en cada etapa del proceso electoral, organizar el
territorio nacional en distritos electorales, promover
el orden, la paz y legalidad del proceso electoral
y reformar el proceso electoral mediante
tecnologias automatizadas.

Disposicion a la accion colectiva y participacion
ciudadana

Bien comun

Figura  22. éQuiero fomentar  activamente
relaciones familiares y de amistad basadas en la
armonia, el servicio y el respeto a la dignidad
humana?

Totalmente en desacuerdol 1.5%

En desacuerdol 0.5%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo- 12.4%
De acuerdo 39.9%
Totalmente de acuerdo 45.7%

0 10 20 30 40 50

El 85.6% de las personas encuestadas quiere fomentar
las relaciones familiares y de amistad armoniosas y
serviciales, priorizando la dignidad humana. Sugiriendo
asi la intencién de tomar accién para fortalecer los
vinculos con los miembros de su comunidad.

Figura 23. { Me comprometo a fortalecer mi vida
espiritual y la de mi familia, viviendo conforme a los
valores del Evangelio?

Totalmente en desacuerdol 2.6%

En desacuerdol 1.4%
Ni de acuerdo nien desacuerdo- 15.7%
De acuerdo| 35%
Totalmente de acuerdo 45.2%
0 10 20 30 40 50

En proporcidn similar, cuatro de cada cincopersonas
se comprometen a fortalecer su vida espiritual vy
vivir  priorizando el amor incondicional a Dios
y hacia el préjimo, justicia, misericordia y perddn.

Aunque esto nonecesariamente implica religiosidad,
sino una fuerte creencia en los valores del Evangelio y
de vivir conforme a ellos.

Corrupcion

Figura 24. ¢Creo que la sociedad civil debe
denunciar todo acto de corrupcién y cualquier otra
violacion a la ley?

Totalmente en desacuerdol 1.6%
En desacuerdol 1.7%
Ni de acuerdo nien desacuerdo. 8.2%
De acuerdo| 24.7%

Totalmente de acuerdo 63.8%

0 20 40 60

Ademds de vivir conforme al Evangelio, los
participantes creen que la sociedad civil deberia
denunciar  cualquier acto de corrupcién vy
cualquier otra accidn que falte a la ley (88.5%).

Figura 25. ¢ Mi accion individual (como negarme a pagar

sobornos) puede ayudar a reducir la corrupcion en
el pais?

Totalmente en desacuerdol 3.2%

En desacuerdo. 4.5%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo- 14.1%
De acuerdo{ 31.5%
Totalmente de acuerdo 46.7%
0 10 20 30 40 50

Ademas, los participantes en este estudio opinan que su
accion individual si importa. El 78.2% considera que
también denunciar los actos de corrupcién, aun
cuando estos esténgeneralizados, como pagar
sobornos  de cualquier monto o tipo, ayudard a
reducir la corrupcidn en este pais. Se percibe
una conciencia en los ciudadanos, donde Ila
corrupcion no solo es un acto que cometen los directivos
o autoridades, sino también estd presente en todos
los niveles y puede ser hasta normalizado. Es asi que,
combatir la corrupcidén no solo es responsabilidad
del Estado, sino también de todos los ciudadanos.
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Medio ambiente

Figura 26. ¢Suefio en que los paises mas contaminantes
cumplan sus compromisos ambientales en los
proximos anos, beneficiando a paises vulnerables
como Honduras?

Totalmente en desacuerdolZ%

En desacuerdol 2.1%
Ni de acuerdo nien desacuerdo- 14.6%
De acuerdo 37.5%
Totalmente de acuerdo’ 43.8%
0 10 2 30 40 50

Respecto a los problemas relacionados con el medio
ambiente, las personas consultadas suefian que los
paises mas contaminantes, como China, India y Estados
Unidos (Global Carbon Project, 2024) puedan
cumplir con sus compromisos ambientales y los
paises mas vulnerables al cambio climatico
sean beneficiados con las acciones encaminadas a
mitigar la contaminacion y reducir el impacto de los
desastres naturales.

Figura 27. ¢Estoy dispuesto(a) a liderar o
participar en actividades de mi comunidad para
proteger el medio ambiente en el préximo ano?

Totalmente en desacuerdolz%

En desacuerdol 3.5%
Ni de acuerdo nien desacuerdo- 20.7%
De acuerdo 40.4%
Totalmente de acuerdo 33.4%
0 10 20 30 )

De manera similar, el 73.8% de la poblacion expresa
disposicion para liderar o participar en actividades
encaminadas a proteger el medio ambiente. En
particular, se observa interés y disposicidén paraactuar
localmente y cuidar de su comunidad.

Dimensiones de la esperanza

A continuacidn, se estudia la esperanza en sus tres
dimensiones.

Segun Snyder (2002), la esperanza se compone por
metas, entendida como la capacidad para definir
objetivos claros, las vias son aquellos caminos que
conducen a las metas y la agencia, que es la propia
capacidad para recorrer las vias y lograr los objetivos.

Tabla 5. indice promedio de las dimensiones de la
esperanza

Dimension indice promedio
Metas 3.04
Vias 3.05
Agencia 3.05

Entre los hondureifos en este estudio, lospromedios
del indice en cada una de las dimensiones de la
esperanza, alcanzan niveles intermedios: metas, 3.04 *
0.97; vias, 3.05 % 1.03; agencia, 3.05+0.91, y un indice
general de esperanza de 3.05 £ 0.83.

Estos resultados revelan que los encuestados poseen
aspiraciones, reconocen algunos caminos que
impiden sus metas o bien, los conducen a ellas
y creen que pueden actuar por su propia capacidad
en proporciones similares. Aunque este nivel sugiere
resiliencia frente a su contexto, marcado por pobreza,
violencia y poca credibilidad en las
instituciones gubernamentales.
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Figura 28. indice de las dimensiones de la
esperanza segun edad
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La edad resulta ser determinante en todas las
dimensiones de esperanza, con diferencias
estadisticamente significativas para cada rango
(p<0.0001), y aumentan progresivamente desde la
juventud hasta la adultez media.

Los jovenes de 18 a 25 afios presentan indices
promedio mas bajos, que es consistente con la etapa de
transicion en donde estan iniciando la vida universitaria,
insertdndose en el mercado laboral y construyendo
su identidad. Por otra parte, los adultos entre 46 y 55
afos, alcanzan los valores mas altos, combinando una
visiéon consolidada del mundo vy la realidad, asi como
experiencias y logros acumulados que refuerzan su
percepcion de la esperanza.

Sin embargo, entre las personas mayores de 55 afios,
se observa un patron diferente pues, aunque
estan conscientes de que existen varios caminos para
lograr sus metas, disminuyen los objetivos a futuro
y la creencia en poder lograrlos, posiblemente
por una percepcion de menores oportunidades vy
las limitaciones propias de la edad en el contexto
hondurefio.

Figura 29. indice de la esperanza segtin edad
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Por otra parte, esta tendencia se mantiene para el
indice de esperanza: es bajo para los jovenes de 18 a
25 afos (2.91 + 0.84) y alto para las personas de 46
a 55 afios (3.40 £ 0.73).

Tabla 6. indice de las dimensiones de la
esperanza segun zona geografica

Zona
Dimensidn Rural Urbana
Metas 2.97 3.07
Vias 2.80 3.12
Agencia 2.86 3.11

Respecto a la zona donde reside, se observan
diferencias significativas con el indice de vias (p <0.001),
de tal manera que los indices correspondientes
al drea urbana son ligeramente superiores (3.12 + 1.01)
que en la zona rural (2.8 + 1.05). De igual manera,
existen diferencias con respecto a la dimension
de agencia (p<0.0001): 2.86 + 1.01 para rural y 3.11
0.88 para urbano. Estos hallazgos sugieren que, las
personas que residen en las urbes, perciben mayores
oportunidades y tienen una creciente conviccién en
su capacidad para lograr susmetas, en comparacion
con las personas en el campo. Posiblemente
influenciado por el desarrollo de las ciudades, acceso
a servicios como salud y educacion, electricidad, y la
nocion de un mercado laboral mas dinamico y accesible.

Por otra parte, las personas que residen en la zona
urbana tiene un mayor indice de esperanza (3.10 £ 0.79)
que en la zona rural (2.88 £ 0.92).
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Figura 30. indice de las dimensiones de la esperanza
segun ultimo nivel educativo alcanzado
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El ultimo nivel educativo completado influye en
la percepcién de la realidad y cémo el individuo
la enfrenta. Las personas que aln no han
completado la educacién basica alcanzan
menores indices de metas, vias y agencia que los otros
grupos. En cambio, las personas con al menos
un posgrado, obtienen mayor puntaje. Ademads,

existen diferencias estadisticamente significativas
entre indices de las dimensiones de la esperanza y
el nivel de estudios (p<0.0001), particularmente
en aquellos que cuentan con educacion superior.

Respecto a las metas, los participantes con educacion
basica obtuvieron un mayor indice (3.2 + 0.8) que
los que solo han alcanzado la educacién media (2.9
+ 0.9). De esta manera, los caminos para lograr los
objetivos y la capacidad para lograrlos estdn mas
definidos en las personas que han culminado algun
programa de educacidn superior (pregrado o posgrado),
sugiriendo que cada nivel educativo adicional
expande la percepcion de caminos disponibles.
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Conclusiones

Las  principales aspiraciones de los
ciudadanos en la muestra se agrupan en
la satisfaccion de necesidades basicas
inmediatas como ser generacion de empleo,
educacion de calidad, salud eingresos dignos.
En cambio, a nivel municipal destaca el
mejoramiento de las calles, posiblemente con
el objetivo de fortalecer la conexién con
las comunidades cercanas. Estas
aspiraciones diferenciadas por zona
geografica, coexisten en un entorno marcado
por la pobreza, el desempleo, la inestabilidad
politca y wuna economia vulnerable, asi
pues, para los jovenes, el migrar al extranjero
es percibido como oportunidad de mejora
econdmica, pero también una alternativa
viable para lograr tener acceso a un trabajo
digno, seguridad y servicios de calidad.

De acuerdo con la teoria de Snyder sobre la
estructura de tres dimensiones de laesperanza,
este estudio revela que losindices promedios
de metas, vias y agencia de las personas
consultadas son practicamente idénticos,
resultando en un indice de esperanza que
alcanza los 3.05 puntos, en la escala de 1 a
5. Lo que sugiere una actitud de adaptacion
frente a condiciones adversas, pues mantienen
aspiraciones y demuestran  capacidad
suficiente para no caer en desesperanza,
pero el contexto socioecondmico vy
politico impiden que alcance niveles altos.

Las condiciones socioecondmicas se
relacionan con cada una de |las
dimensiones de |Ia esperanza. Las
personas del darea rural perciben mayores
dificultades para alcanzar sus objetivos,
con menores oportunidades laborales,
limitado acceso a las nuevas tecnologias y
servicios bdasicos precarios. Por el contrario,
los jovenes de 18 a 25 afios, presentan los
indices mas bajos de esperanza en todas las
dimensiones. Aunque el indice de la esperanza
parece aumentar con la educacién (excepto
para educacidn media), persiste una alta
disposicion a migrar cuando se percibe
que el bienestar familiar esta en riesgo.

En términos generales, la poblacidn
hondurefia manifiesta disposicién a
involucrarse activamente y asumir un rol
protagénico en la busqueda desoluciones,
conjuntamente con autoridades y vecinos.

Si bien los niveles de esperanza se sitlan en rangos
intermedios, estos podrian fortalecerse en la
medida en que existaun respaldo por parte
de las instituciones gubernamentales vy el
contexto socioeconémico del pais mejores.
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Recomendaciones

Ante los desafios que enfrenta |la
poblacion respecto a empleabilidad, se
recomienda al Poder Ejecutivo,
especialmente a la Secretaria de Trabajo y
Seguridad Social (SETRASS) y en conjunto
con la empresa privada, fortalecer a nivel
nacional todas aquellas iniciativas de empleo,
emprendimiento y capacitacion profesional,
como talleres, certificaciones técnicas,
mentorias y programas formativos, con el
objetivo de facilitar la inserciéon efectiva
en el mercado laboral nacional.

A las autoridades competentes, se
sugiere construir una agenda nacional que
integre de manera efectiva la economia
del pais con el sistema econdémico
global, promoviendo empleos de mejor
calidad, fortaleciendo las habilidades que
demanda el mercado nacional e internacional
y aumentando la productividad.

Se recomienda al Congreso Nacional,Consejo
Nacional Electoral y Tribunal de Justicia
Electoral realizar una revisidn exhaustiva
de la Ley Electoral y de las organizaciones
politicas. En particular, del proceso de
nombramiento de las autoridades electorales
y conformacién de mesas receptoras de votos,
con el fin de garantizar la participacion
de ciudadanos integros y reducir la
injerencia de partidos politicos.

Se exhorta a la sociedad civil, a todos los
sectores del pais y a la ciudadania en
general, a integrar  estrategias que
incentiven acciones individuales y
colectivas orientadas a promover los
niveles de esperanza en la poblacion.
Estas estrategias incluyen la definicion de
metas claras, la elaboracidon de planes de
accién, la consolidacidon de redes de apoyo
comunitario, la rendicion decuentas y el
fortalecimiento de Ila ciudadania mediante
la educacion civica, moral vy cultural, con
el objetivo de fomentar arraigo de Ila
identidad nacional y la participacion activa
en iniciativas orientadas al bien comun.

Dada la desconfianza hacia las instituciones
gubernamentales, se solicita al Congreso
Nacional reformar, regular y ampliar el marco
normativo vigente relativo a la administracion
de subvenciones, subsidios, ayudas sociales y
fondos publicos gestionados por las diferentes
instituciones gubernamentales y los funcionarios
publicos. Estas reformas deben fortalecer los
principios de transparencia y rendicién de cuentas,
garantizando el libre acceso a la ciudadania,
como mecanismo para prevenir la corrupcion.

Afin de profundizar la comprensién de la esperanza
y sus dimensiones en elcontexto nacional vy
regional, se recomienda a la UNICAH continuar
esta linea de investigacién desde un enfoque
integral en conjunto con otras disciplinas y otras
instituciones académicas. De igual manera, es
importante incorporar metodologias que exploren
el significado de la esperanza para diferentes
grupos de la poblacidn, andlisis longitudinales que
midan su evolucién, estudios comparativos
con paises centroamericanos de contexto similar,
e investigaciones que indaguen en la relacion
de la esperanza y la salud mental.

Se recomienda a las autoridades de la UNICAH
divulgar estos resultados en el Poder Ejecutivo
Central, las municipalidades y los diputados,
con el fin de contribuir a una toma de
decisiones informada en materia de politicas
publicas. Es de especial importancia que los
resultados de esta investigacién sean conocidos
por los politicos de la oposicion,
particularmente de los diputados recién electos, a
fin de que puedan participar de mejor manera
en la elaboracién de iniciativas que contribuyan
desde sus respectivos enfoques al bien comun
nacional. Asimismo, se exhorta a compartir
esta investigaciéon con los miembros de la
comunidad universitaria, medios de comunicacién
y la poblacién en general.
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